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Horst Kahrs
VORWORT

Die zahlreichen Bewegungen, die sich in den letzten
Jahren in Europa und der Welt gegen die Austeritats-
politik, gegen kulturelle Abschottung und Entdemo-
kratisierung formiert haben, sind auffallig stark von
jungen Menschen getragen. Die Erfahrungen in Grie-
chenland, Spanien oder aktuell in England zeigen: Ei-
ne Revitalisierung der politischen Linken geht mit ihrer
Verjingung einher — oder sie findet nicht statt. Um-
so mehr muss es der Partei DIE LINKE zu denken ge-
ben, dass ihre Anhdngerschaft an Uberalterung leidet.
Zwar konnte dieser Trend in einzelnen Regionen abge-
schwéacht werden. Flr eine gezielte Mobilisierung jun-

ger Menschen fehlt es aber noch an Sensibilitat fir das,
was Jugendliche heute umtreibt. Um die milieuspezi-
fisch sehr unterschiedlichen Orientierungen und Emp-
findungsweisen der jungen Generation besser in den
Blick zu bekommen, werden ausgewahlte Befunde aus
Jugendstudien der letzten 15 Jahre prasentiert. The-
matische Schwerpunkte bilden die Anspriche an Ar-
beit und Leben, soziale Nahweltbeziehungen und poli-
tische Einstellungen.

Horst Kahrs ist Koordinator des Gesprachskreises
«Soziale Ungleichheit und Sozialstrukturanalyse».
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1.1 WORUM ES NICHT GEHT:
FALLGRUBEN UND ZERRBILDER DES
JUGENDDISKURSES

Als im Herbst 2015 die Ergebnisse der neuen Shell-
Jugendstudie veroffentlicht wurden, war der Tenor
der Medienberichterstattung geradezu euphorisch:
Allen Krisen in Europa und der Welt zum Trotz zeige
sich die Jugend optimistisch anpackend und offen ge-
genuber Zuwanderung. Mehr noch: Junge Menschen
in Deutschland erwiesen sich wieder als politisch in-
teressiert und engagiert, der eigennutzige Individua-
lismus der ersten Millenniumsdekade gehore der Ver-
gangenheit an (vgl. Klovert 2015). Eine Generation «im
Aufbruch» eben, so die pragnante Formel, auf die es
die Shell-Autorinnen brachten. Klaus Hurrelmann, der
wohl bekannteste deutsche Jugendforscher, der die
Shell-Studien seit 2002 mafdgeblich mit verantwortet,
wahlte fur seinen vor einem Jahr zusammen mit Eric
Albrecht veroffentlichten und medial breit rezipier-
ten Bestseller sogar den verheiRungsvollen Titel «Die
heimlichen Revolutionare. Wie die Generation Y unse-
re Welt verandert» (Hurrelmann/Albrecht 2014).

Das Bild vom Aufbruch kontrastiert denkbar scharf
mit der resignativen Wahrnehmung vieler Linker. Im
Pragmatismus und Leistungsstreben der jungen Ge-
neration sehen sie vor allem eine Verinnerlichung der
herrschenden Norm marktkonformer Selbstoptimie-
rung, im demonstrativen Optimismus einen autosug-
gestiven Selbstbetrug, in jedem Fall einen Mangel an
Realismus und Einsicht in die eigenen Interessen. Po-
lemische Abgesange auf eine angeblich generell ober-
flachliche und ich-fixierte Generation, die sich fast nur
noch aus Streberlnnen, Ego-Shootern und konformis-
tischen Langweilerlnnen zusammensetze, feierten
dementsprechend Erfolge auf den Ruinen des linken
Buchmarktes (vgl. Heinzimaier 2013).

Darin druckt sich eine tiefe Enttauschung aus: Im-
merhin galt die Jugend von den spaten 1960er Jahren
bis in die 1980er Jahre hinein als ein zentraler Hoff-
nungstrager der Linken, gar als neues «revolutiona-
res Subjekt», das an die Stelle der vermeintlich inte-
grierten und «verburgerlichten» Arbeiterbewegung
treten sollte (vgl. Marcuse 1969 sowie Hall/Jefferson
2006). Doch damit ist es lange vorbei: Wahrend die so-
genannte «Generation X» (Coupland 1992) in den fri-
hen 1990er Jahren zumindest teilweise noch mit ei-
ner existenzialistisch getonten Verweigerungshaltung
und einem dezidierten Leiden an den Verhaltnissen in
Verbindung gebracht wurde (Stichwort: Nirvana), gilt
die «Generation Y» vielen Linken als anpassungswillig
und privatistisch. Wahrend sich die abgehangte «Un-
terschichtenjugend» in medialen Gewaltfantasien und
einer Renaissance archaischer Geschlechterklischees
verliere (Stichwort: Aggro Berlin, vgl. Lill 2011a), ver-
korpern die privilegierteren «Hipster» von heute dem-
nach die tragische Niederlage und symbolische Ent-

eignung der Jugendbewegungen von 1968: ein bunter
inszeniertes Aquivalent zu den 1930 von Sigfried Kra-
cauer durchaus abgrundig portratierten «Angestellten»
(Kracauer 1971; Kullmann 2012), ein sozialer Typus,
dessen Selbstentfremdung so tief reiche, dass sich
das Leben fast nur noch im Modus fatalistischer Iro-
nie abspiele. Dahinter lauere verunsicherter Statusdun-
kel und die Unfahigkeit zu kollektiv-widerstandigem
Handeln (Fisher 2013). Was bleibe, seien Forderun-
gen nach firmeneigenen Work-Life-Balance- und Well-
ness-Programmen fir die auf Hochglanz polierte Leis-
tungselite — ein Fortschrittsverstandnis, das ganz dem
der humanressourcenorientierten Personalabteilun-
gen in den GroRRunternehmen zu entsprechen scheint
(Cederstrom/Fleming 2013). Kein Wunder also, so die
Schlussfolgerung dieser zeitgenossischen Kulturkritik,
dass viele Jugendstudien so voll des Lobes Uber diese
Generation sind: Ein grofRer Teil von ihnen wird schlief3-
lich direkt durch die Wirtschaft finanziert.

Beides, die neue Euphorie wie auch der Abgesang
auf die Jugend, sind offensichtlich Zerrbilder, die kleine
Wirklichkeitsausschnitte Uberzeichnen und zum Sym-
bol flr das Ganze stilisieren. Viele der kligeren Kom-
mentatorinnen nehmen dieses keineswegs ganz neue
Schauspiel zum Anlass, um auf die Einsicht zu verwei-
sen, dass offentliche Debatten Uber «die Jugend von
heute» meist wenig Uber diese selbst verraten, umso
mehr daflr Gber den Zustand der Gesellschaft oder ge-
nauer: Uber die jeweiligen Probleme, Scheuklappen
und Sehnsuchte der politischen Lager und Milieus,
aus denen heraus diese Debatten forciert werden (vgl.
Kaube 2014). Sogar der wissenschaftliche Status der
Jugendforschung insgesamt ist, ausgehend von die-
sem Grundgedanken, immer wieder in Zweifel gezo-
gen worden. Dieser Vorbehalt hat damit zu tun, dass
Jugendforschung traditionell vor allem als Devianzfor-
schung auftrat: Sie fixierte sich oft genug einseitig auf
sozial abweichendes, auch latent oder offen gewalttati-
ges Verhalten von Jugendlichen (insbesondere aus Ar-
beiterklassenmilieus). Sie zeichnete das Bild einer ent-
fesselten, mehr oder weniger verrohten Jugendkultur,
die es gesellschaftlich wieder einzuhegen galt, sei es
mit polizeilichen oder sozialpadagogischen Mitteln. In-
nerhalb dieses Topos lieRen sich zahlreiche klassische
Klischees und Angste reproduzieren, Klischees, denen
etwa innerhalb der Hegemoniestrategie des Thatche-
rismus eine zentrale Rolle zukam (vgl. Hall et al. 1978;
Marchart 2008; Ege 2013). Die linke Idealisierung von
jugendlichen (Arbeiter-)Subkulturen bildete hierzu das
spiegelbildliche, oft nicht weniger einseitige Aquiva-
lent (vgl. Hebdige 1979).

Die Zunft der Jugendforschung selbst wird, gerade
wenn sie sich als kritisch versteht, bis heute regelma-
Rig von heftigen Selbstzweifeln erschuttert. Wahrend
der Berg an Publikationen zum Himmel wachst, scheint
den Forschenden ihr Gegenstand unter der Hand zu
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zerrinnen, vor allem weil die Lebensphase Jugend sich
seit Jahrzehnten entstrukturiert und milieuspezifisch
immer weiter ausdifferenziert: Die Pubertat beginnt
inzwischen meist bereits im Alter zwischen elf und
13 Jahren. Das Ende der Jugendphase hat sich ange-
sichts verlangerter Ausbildungswege und prekarer Be-
dingungen bei Berufseinstieg und Familiengrindung
tendenziell weiter nach hinten verlagert und ist gene-
rell fliekender geworden, da jugendtypische Wert- und
Verhaltensmuster zunehmend auch im Erwachsenen-
alter relevant bleiben. Zudem sind Jugendkulturen
heute eng mit Qualifizierungs- und Erwerbsinteressen
verwoben. Sie sind immer weniger als eigenstandige
«Freizeitkulturen» zu begreifen und lassen sich oft eher
entlang der sozial sehr heterogenen Ausbildungs- und
Berufsbiografien erschliefen (Tully 2006). Auch relativ
klar abgrenzbare «Subkulturen» sind seltener gewor-
den, in neueren Untersuchungen jugendkultureller Ver-
gemeinschaftungsformen erscheinen sie bestenfalls
noch als Kerne der deutlich flichtigeren jugendkultu-
rellen «Szeneny, die sich weniger auf Basis einer ein-
heitlichen sozialen Lage konstituieren als vielmehr tUber
geteilte Techniken der flexiblen Selbstdarstellung und
der Arbeit am eigenen Korper (vgl. Lill 2011b; Schmidt
2002). Angesichts dieser Entwicklungen scheint es
wenig zielflhrend, aus demoskopischen Daten oder
Portrats bestimmter jugendlicher Lebenswelten
Ubergreifende Generationenbilder abzuleiten.

Die Konsequenz dieser durchaus berechtigten Kri-
tik am Jugenddiskurs sollte aber nicht darin bestehen,
sich auf die heute in der akademischen und kulturellen
Linken so beliebten Metadebatten Uber hierarchisie-
rende «Wissensordnungen», Diskurse und Stereotype
zurlckzuziehen —ein Weg, der oft genug im generellen
Zweifel an der Lesbarkeit des Sozialen endet. «Jugend»
sollte nicht nur als Konzept und Projektionsflache in
den Blick geraten, sondern auch als empirisches Feld
der Analyse und der politischen Intervention. Auch
kann es aus Sicht linker Wissenschaft und Politik nicht
damit getan sein, die (gerade im gesamteuropaischen
Rahmen) zunehmend prekaren Sozialisationsbedin-
gungen oder die jugend- und arbeitsmarktpolitischen
Fehlsteuerungen zu beklagen. Die Wahrnehmungen
und Praxen der jungen Generation mussen als eigen-
standiger Gegenstand in den Blick genommen wer-
den, nicht zuletzt, um junge Menschen als politische
Akteure ernst zu nehmen.

1.2 ZIEL- UND FRAGESTELLUNG

Im Sinne dieser Ausgangsuberlegungen soll der Ver-
such unternommen werden, eine Reihe grundlegen-
der und fur linke Politik relevanter empirischer Befun-
de der Jugendforschung zusammenzutragen, ohne
vorschnelle Verallgemeinerungen zu treffen oder die
Frage auszublenden, wer hier jeweils aus welcher Per-
spektive forscht. Von vornherein ist dabei die grofe
Bandbreite und oft sogar Gegensatzlichkeit jugendli-
cher Lebenswelten anzuerkennen, um zentrale Cha-
rakteristika in den Einstellungsmustern und Hand-

lungsorientierungen unterschiedlicher Klassenmilieus
kenntlich zu machen. Allen sozialen Polarisierungs-
tendenzen zum Trotz durfen dabei nicht, wie so oft,
nur die dufderen Rander, also die aufstiegsorientier-
ten «Macherinnen und Macher» (Shell 2015) einer-
seits und das «abgehangte Prekariat» (Friedrich-Ebert-
Stiftung 2006) andererseits, in den Blick geraten. Der
Grofsteil der Entwicklungen findet zwischen diesen
Extremen statt: in vielfaltig abgestuften, nach sozia-
lem Status und kulturellen Vergemeinschaftungsfor-
men ausdifferenzierten Lebenswelten, die sich nicht
als wie auch immer geartete «Mitte» der Gesellschaft
homogenisieren lassen.

Ein solcher Ansatz schlie3t nicht aus, auch Ubergrei-
fende, zeitspezifische Entwicklungstendenzen und Ge-
wichtsverlagerungen im Alltagsbewusstsein junger
Menschen kenntlich zu machen. Die Frage nach dem
Zustand der Jugend ist immer auch die Frage nach ei-
ner treffenden Zeitdiagnose.

An dieser Stelle fallt naturlich unvermeidlich das
Stichwort «multiple» oder «grofRe Krise», in die die eu-
ropaischen Gesellschaften und der globale Kapitalis-
mus spatestens seit der Finanz- und Wirtschaftskrise
2008/09 hineinschlittern. Diese Krisenkaskaden haben
sich im Laufe des Jahres 2015 mit der offen autorita-
ren Durchsetzung der Austeritatspolitik in Griechen-
land, dem beschleunigten Aufstieg rechtspopulisti-
scher Parteien und Bewegungen und dem eklatanten
Staatsversagen angesichts der massenhaften Flicht-
lingsbewegungen weiter zugespitzt. In langfristiger
Perspektive lassen sich die vielfaltigen sozialen und
politischen Verwerfungen vor allem als Folgen einer
umfassenden Destabilisierung der Lohnarbeitsgesell-
schaft beschreiben, deren sozialstaatliche Einhegung
auch in der Bundesrepublik seit der Jahrtausendwen-
de beschleunigt erodiert und einem flexibilisierten
Kapitalismusregime Platz macht (vgl. Bischoff et al.
2010). Deregulierte und von Uberakkumulation ge-
pragte Kapitalmarkte geben den Takt vor, unterhohlen
demokratische Institutionen und setzen insbesondere
junge Menschen unter einen verscharften Druck, sich
aktiv und selbstgesteuert um die Qualifizierung, Ver-
wertung und Reproduktion ihrer Arbeitskraft zu kim-
mern und den gewachsenen Zonen der Prekaritat aus-
zuweichen.

Das «Moratorium Jugend» als relativ freie Experi-
mentierphase steht damit unter hohem Leistungs-
und Okonomisierungsdruck. Die Unsicherheit der
Zukunftsperspektiven hat, trotz der aktuell vergleichs-
weise entspannten Lage am deutschen Ausbildungs-
und Arbeitsmarkt, langfristig zugenommen — bei
milieuspezifisch allerdings sehr unterschiedlicher Be-
troffenheit. Wie bewaltigen Jugendliche in verschie-
denen sozialen Lagen diese Situation? Welche Grund-
haltungen, Handlungsstrategien und Einstellungen
erwachsen daraus?

Um diesen Ausgangsfragen nachzugehen, sollen ei-
ne Reihe von (teils einschlagigen) Jugendstudien aus
den letzten zehn bis 15 Jahren vergleichend ausgewer-
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tet und gesellschaftspolitisch eingeordnet werden." Ein
Fokus liegt auf der Frage, wie biografische Ubergange
in ihrer spezifischen gesellschaftlichen Rahmung re-
flektiert und praktisch bewaltigt werden. Das gilt insbe-
sondere fur den Eintritt ins Erwerbsleben und die daran
geknUpften Erfahrungen, Befurchtungen und Anspru-
che. Das in der Literatur immer wieder als charakteris-
tisch beschriebene Spannungsverhaltnis zwischen ei-
ner eher individualistischen «Egotaktik» (Shell 2002)
einerseits und einer Aufwertung des sozialen Nahum-
feldes von Freunden und Familie andererseits soll dabei
fur verschiedene Problemfelder konkretisiert werden.
Mit Blick auf mogliche Ansatzpunkte fir linke Parteien
und Bewegungen werden zudem die Veranderungen
der politischen Einstellungen ins Auge gefasst.

Der Beitrag versteht sich damit vor allem als Orien-
tierungshilfe und Anregung fur eine wieder zu inten-
sivierende linke Beschaftigung mit dem Alltagsbe-
wusstsein und den politischen Einstellungen junger
Menschen. Er will vor allem relevante Problemstellun-
gen und mittelfristige Entwicklungstendenzen benen-
nen, statt fertige Schlussfolgerungen und Politikemp-
fehlungen zu formulieren.

1.3 GENERATIONENLAGERUNG UND
GENERATIONENBILDER

An dieser Stelle kann keine Einfihrung in theoretische
Grundkonzepte der Jugendforschung erfolgen. Ich
beschranke mich auf einige wenige Schlaglichter, die
wichtige Grundbegriffe und historische Entwicklungs-
tendenzen beleuchten sollen und als Rahmung fur die
empirischen Einblicke im Hauptteil dienen.

Gemeinhin wird die Herausbildung einer eigenstandi-
genund in allen Klassen zu findenden Lebensphase Ju-
gend — nach traditioneller Abgrenzung beginnend mit
der Geschlechtsreife und endend mit der Einmundung
in eine dauerhafte Erwerbsarbeit und Familiengrun-
dung —auf die erste Halfte des 20. Jahrhunderts datiert.
Diese Entwicklung steht im Zusammenhang mit der
Ausweitung und Reform des (staatlichen) Schul- und
Ausbildungswesens angesichts eines wachsenden
Bedarfs an qualifizierten Arbeitskraften. Entscheidend
sind zudem die wachsenden Spielraume zur Freizeit-
gestaltung in den hoch entwickelten und zunehmend
sozialstaatlich regulierten kapitalistischen Landern, in
denen sich die fordistisch-tayloristische Betriebsweise
seit den 1920er Jahren schrittweise durchsetzt.

Vor allem seit Mitte des 20. Jahrhunderts spielen re-
lativ eigenstandige, wenn auch kulturindustriell ver-
mittelte Popularkulturen eine bedeutende Rolle fur die
weitere Konturierung der Jugend als relativ offener Ex-
perimentier- und Orientierungsphase. Sie entwickeln
sich zunachst im Rahmen einer ausgepragten US-He-
gemonie, globalisieren sich aber im Laufe der zweiten
Halfte des 20. Jahrhunderts in hohem Tempo. Diese
immer weiter in Subkulturen und Szenen ausdifferen-
zierten Jugendkulturen sind in die alltagsweltlichen
Peergroups und die zunehmend weiter gefacherten
sozialen Netzwerke der Jugendlichen integriert und

schlagen vielfaltige Bricken zwischen dem Privaten
und dem Offentlichen — also zwischen Rdumen, die in
friheren Entwicklungsetappen der burgerlichen Ge-
sellschaft, insbesondere in den gebildeten Klassen,
deutlich scharfer getrennt waren (vgl. Lill 2013). Die-
se Entwicklungen basieren, neben technisch-medialen
Innovationen, auf einer Ausweitung der kaufkraftigen
Nachfrage junger Menschen sowie einem durch Pro-
duktivitatsfortschritte und institutionelle Absicherung
des sozialen Status der Lohnarbeit moglich geworde-
nen Schub in der Entwicklung der Subjektivitaten auch
jenseits der burgerlichen Klassen.

Den historischen Hohepunkt in der massenhaften
Mobilisierung jugendspezifischer Entfaltungsanspru-
che bilden rickblickend die 1960er und 1970er Jahre,
in denen sich vor allem aus den via Bildungsexpansi-
on sozial aufsteigenden Mittelklassen heraus eine brei-
te, gegenkulturell gerahmte Kritik an den bestehenden
Autoritats- und Machtverhaltnissen, insbesondere an
den tradierten Geschlechterkonstruktionen, formiert
(vgl. Gilcher-Holtey 2008). Nach dem Scheitern der so-
zialdemokratischen Krisenpolitik, dem Niedergang der
studentischen Neuen Linken und der Schwachung der
Arbeiterbewegung werden die jugendkulturellen Im-
pulse seit den 1990er Jahren dagegen zunehmend er-
folgreicher in die neoliberalen Strategien einer breiten
Aktivierung und Verwertung von Subjektivitatspotenzi-
alen integriert (vgl. Boltanski/Chiapello 2003).

Die sogenannte «Generationenlagerung», also die
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen der Soziali-
sation, haben sich in den letzten Jahrzehnten insge-
samt deutlich verschoben: Die langere Verweildauer
im Bildungssystem diente seit den 1980er Jahren zu-
nehmend auch als sozialpolitisches Instrument, um
die schwindende Aufnahmefahigkeit des Erwerbs-
systems angesichts steigender Arbeitslosenzahlen zu
kompensieren. Inzwischen sind die Ausbildungswe-
ge, gerade bei den hoher Qualifizierten, vielfach wie-
der gestrafft, verschult und enger auf Arbeitsmarktan-
forderungen zugeschnitten worden (Abitur nach zwolf
Jahren, Bologna-Prozess etc.). Die finanzielle Abhan-
gigkeit von den Eltern ist gleichwohl wegen der Aus-
weitung prekarer Beschaftigungsverhaltnisse, von der
junge Menschen Uberproportional haufig betroffen
sind, tendenziell langer geworden. Die Anforderungen
an eine selbststandige Gestaltung sozialer Beziehun-
gen, Konsumweisen und Bildungsbiografien sind im
Zuge von Digitalisierungs- und Flexibilisierungspro-
zessen deutlich gewachsen.? Weitgehend unstrittig

1 Als Hauptquellen dienen die breit angelegten Shell-Jugendstudien seit dem Jahr
2002, die Studie des SINUS-Instituts «Wie ticken Jugendliche?» aus dem Jahr
2012 sowie zwei Untersuchungen, die sich vertiefend mit den Vorstellungswelten
von Hauptschulerinnen beschéftigen (Calmbach/Borgstedt 2012; Kolzer 2014). Er-
ganzend werden punktuell weitere demoskopische Befunde und Beitrage aus der
Forschungsliteratur herangezogen. 2 Dies war in der sozialwissenschaftlichen
Beschéftigung mit Jugend unter anderem Anlass fur die Entwicklung einer stark
«subjektorientierten Ubergangsforschung». Insbesondere die Passage ins Erwerbs-
leben wird dabei in biografischer Perspektive und mithilfe qualitativer Methoden re-
konstruiert, ein Zugang, auf den im Folgenden wiederholt Bezug genommen wird,
um die statistischen Befunde reprasentativer Erhebungen zu erganzen und zu in-
terpretieren (vgl. Stauber/Pohl/Walther 2007).
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ist, dass diese Bedingungen bei der jungen Genera-
tion tendenziell zu einer starkeren Leistungsorientie-
rung und eher individuell-pragmatischen Strategien
der sozialen Integration gefuhrt haben — und, jeden-
falls in Deutschland, nicht zu mehr Protest oder einer
Hinwendung zu Aussteigerkulturen.

Wie eingangs bereits angesprochen, hat sich vor
diesem Hintergrund in Teilen der Wirtschaft und des
politischen Mainstreams in den letzten Jahren ein Dis-
kurs formiert, der die traditionelle Besorgnis Uber ab-
weichendes und destruktives Verhalten Jugendlicher
zugunsten einer regelrechten Huldigung der Innovati-
onskraft der nachwachsenden Generation Uberlagert
und verdrangt. Im Fokus stehen dabei unverkennbar
die hoch qualifizierten und eher privilegierten jungen
Menschen. Ihnen wird attestiert, dass sie im Zuge ih-
res individuellen Beharrens auf flachen Hierarchien
und einer besseren Vereinbarkeit von Beruf und Fami-
lie schleichend eine produktivitatssteigernde Moderni-
sierung der Arbeitswelt und damit Wettbewerbsvortei-
le fir die Unternehmen und den Standort Deutschland
erzwingen kénnten (vgl. Hurrelmann/Albrecht 2014).

Unterbelichtet bleiben dabei haufig nicht nur ver-
scharfte soziale Ungleichheiten, sondern auch die Be-
harrungskrafte und Widerspruche der politokonomi-
schen Strukturen des Gegenwartskapitalismus. Trotz
der aktuell noch vergleichsweise entspannten Lage
am deutschen Ausbildungsmarkt konnten sich diese
Blockaden und Ausgrenzungsprozesse nicht zuletzt
infolge der massiven Migrationsbewegungen schon
bald auch hierzulande wieder deutlicher bemerkbar
machen. Bisher dricken sie sich vornehmlich in den
von Stereotypen durchsetzten Debatten um die pada-
gogische sowie sozial- und arbeitsmarktpolitische In-
tegration bildungsschwacherer und oft migrantischer
Jugendlicher aus, die als sozial abgekoppelte und in
ihrem angeblich exzessiven konsummaterialistischen
Hedonismus latent bedrohliche «Unterschicht» portra-
tiert werden (vgl. Prokla 2010). Auch in diesen Diskur-
sen kommt — ahnlich wie in der Lobpreisung der jun-

gen Leistungstragerinnen —das breit ausdifferenzierte
Feld milieu- und klassenspezifisch gepragter jugendli-
cher Lebenswelten zwischen Ober- und Unterschicht
kaum vor.

Tatsache ist, dass auch weite Teile der jungen Gene-
ration in den mittleren sozialen Lagen trotz hoher for-
maler Bildungsabschlusse Uberdurchschnittlich stark
unter unsicheren Arbeitsverhaltnissen und Konkur-
renzdruck zu leiden haben: So sind etwa laut der IG-
Metall-Studie «Junge Generation» von 2013 gut ein
Drittel der unter 35-Jahrigen direkt von prekarer Ar-
beit betroffen, rund 40 Prozent der bereits Berufstati-
gen gaben an, schon einmal sechs Monate oder lan-
ger erwerbslos gewesen zu sein und neun von zehn
Befragten aufderten die Einschatzung, dass unsichere
Arbeitsverhaltnisse bei ihnen Uber langere Zeitraume
hinweg zu psychischen Belastungen fuhrten (vgl. IG
Metall 2013). Auch in der Einkommensverteilung ha-
be sich die Kluft zwischen den 14- bis 34-Jahrigen und
der alteren Arbeitnehmerschaft weiter vergroRRert. Das
Brockeln der breiter werdenden Rander der Arbeits-
gesellschaft und der generelle Verlust an langfristigen
Planungssicherheiten und kollektiven sozialen Netzen
pragt offensichtlich auch das Grundgefihl im hete-
rogenen Mainstream der Jugendkulturen (vgl. GroR3-
egger 2014). Mit Blick auf Europa insgesamt ist das
Problem der Prekarisierung gerade junger Menschen
unUbersehbar geworden, ohne dass die Aussicht be-
stinde, die teils endemische Jugendarbeitslosigkeit
mithilfe der radikalisierten neoliberalen Angebotspoli-
tik und einer von der EU-Kommission geforderten wei-
teren Okonomisierung der Bildung wesentlich zu re-
duzieren (vgl. Sablowski/Sieron 2015). Diese Situation
Ubersetzt sich bereits seit Jahren auch in massenhat-
ten Jugendprotest und politische Organisierungspro-
zesse. Der Blick nach Sudeuropa, aber beispielsweise
auch nach Grof3britannien, erinnert Teile der deutschen
Linken daran, dass Angeharige der jungen Generation
als potenziell emanzipatorische Kraft vielleicht doch et-
was zu voreilig abgeschrieben wurden.



2 JUGEND IN DEUTSCHLAND: ZWEI EMPIRISCHE PORTRATS

2 JUGEND IN DEUTSCHLAND: ZWEI EMPIRISCHE PORTRATS

2.1 DIE SHELL-JUGENDSTUDIEN
(2002-2015)

Das ohne Zweifel empirisch am breitesten aufgestell-
te und offentlich prasenteste sozialwissenschaftliche
Portrat der nachwachsenden Generation bilden die seit
1953 regelmaldig erscheinenden Shell-Jugendstudien.
In einem ersten Schritt sollen daher zentrale Befunde
und Schlussfolgerungen dieser Langzeiterhebung zu-
sammengefasst und unter der in Kapitel 1.2 umrisse-
nen Fragestellung diskutiert werden.

Die seit 2002 von Klaus Hurrelmann und Mathias Al-
bert konzipierten und koordinierten Erhebungen der
Shell-Jugendstudien basieren vor allem auf quantita-
tiven, im Schnitt circa 50-minUtigen Befragungen jun-
ger Menschen im Alter zwischen zwolf und 25 Jah-
ren. Die reprasentative Stichprobe umfasst jeweils
rund 2.500 Jugendliche und junge Erwachsene, er-
ganzt um jeweils etwa 20 Fallstudien auf der Grund-
lage leitfadengestutzter Interviews. Die Themenkom-
plexe Lebenswelt (Familie, Bildung, Beruf und Freizeit),
Einstellungen zu Politik und Demokratie sowie Wert-
orientierungen werden in den Shell-Studien seit 2002
in jeweils ahnlicher konzeptioneller Anlage bearbeitet.
Hinzu kommen teilweise zusatzliche Schwerpunktset-
zungen wie etwa Globalisierung und demografischer
Wandel/Generationengerechtigkeit (2006 und 2010),
Religion und Europa (2006) oder Klimawandel (2010).

2.1.1 Zentrale Thesen und konzeptioneller
Rahmen

Die Berichte weisen seit 2002 einige (auch aus Sicht
der Forscherlnnen) erstaunlich konstante, nach sozia-
lem Status aber zunehmend ungleich und teilweise
sogar gegenlaufig ausgepragte Trends aus. Mit dem
Stichwort der «pragmatischen Generation» soll eine
mehrheitlich demonstrativ optimistische Grundhal-
tung gekennzeichnet werden: Die Jugendlichen re-
agierten auf die von ihnen durchaus sensibel wahr-
genommenen gesellschaftlichen Problemlagen und
unsicheren Zukunftsaussichten vor allem mit indivi-
duellen Bildungsanstrengungen, flexibler Anpassung
und einer ganz auf die eigene Person und das unmit-
telbare soziale Umfeld fokussierten «Egotaktik», die
teils widersprlchlich erscheinende Grundbeddrfnisse
immer wieder mehr oder weniger erfolgreich in ein fra-
giles Gleichgewicht zu bringen vermoge. «Zur egotak-
tischen Grundeinstellung gehort ein Schuss Opportu-
nismus ebenso wie eine Portion Bequemlichkeit, eine
abwartende, sondierende Haltung ebenso wie die Fa-
higkeit, im richtigen Moment bei einer sich bietenden
Chance zuzugreifen.» (Shell 2002: 33)

Die Jugend erweise sich mithilfe dieser Strategi-
en mehrheitlich als erstaunlich «krisenfest» (Shell
2010: 344): Sie behaupte und integriere sich auch un-
ter widrigen Bedingungen und mache ihre individu-
ellen Interessen geltend, ohne die gesellschaftlichen
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Verhaltnisse grundlegend infrage zu stellen oder in
blanken Egoismus zu verfallen. Die bis in die 1990er
Jahre hinein in der Jugendforschung als dominierend
angenommene Verschiebung der normativen Orientie-
rungen zugunsten «postmaterialistischer» Werte wie
Selbstentfaltung, Kreativitat und Genuss werde dabei
deutlich relativiert und erganzt durch eine seit Mitte der
1990er Jahre und verstarkt im neuen Jahrtausend zu
beobachtende Renaissance vermeintlich konservativer
Werte wie Leistung, Sicherheit und Ordnung und ei-
ne auffallige Betonung der Wertschatzung der Familie
als primarem Ort der ldentitatsbildung, der Schutz und
Wohlbefinden gewahrleiste.

Aus den Daten der Shell-Studien geht aber auch
deutlich hervor, dass die in diesen Wertvorstellungen
zum Ausdruck kommenden, ohnehin eher beschei-
denen Ziele fur die unteren sozialen Schichten immer
schwerer zu verwirklichen sind und sich dies in wach-
sende Unzufriedenheit, Zukunftsangste und eine Ab-
wendung von der (institutionellen) Politik Ubersetzt.?
Die soziale Polarisierung pragt sich in den jungen Ge-
nerationen demnach tendenziell sogar noch scharfer
aus als in der Bevolkerung insgesamt. Die Lebenswel-
ten und Einstellungen der Jugendlichen driften ausein-
ander.*

Diese Desintegrationstendenzen fUhren in der Bun-
desrepublik bisher allerdings nicht zu einer Verstar-
kung von Protesthaltungen oder gar Revolte. Trotz des
insgesamt relativ hohen Grades an sozialem Engage-
ment im eigenen Nahumfeld und bezogen auf konkre-
te Zielgruppen und Bedurfnisse sind auch schicht- und
klassenubergreifende Formen der Solidaritat und For-
derungen nach gesamtgesellschaftlichen Alternativen
im historischen Vergleich (zumindest in Deutschland)
seit den 1990er Jahren eher schwach ausgepragt. Al-
lerdings finden sich seit 2010 Anzeichen fur eine Re-
politisierung besonders bei den jingeren und mittleren
Jahrgangen. Die aktuelle Shell-Studie, deren Erhebun-
gen Anfang des Jahres 2015 stattfanden, bestatigt die
Tendenz zu einer Offnung vor allem fiir weltpolitische
Themen und weist zudem einen auf den ersten Blick
Uberraschenden relativen Anstieg des Optimismus hin-
sichtlich der Entwicklung der Gesamtgesellschaft aus.

Nach wie vor Uberwiegen der Shell-Studie zufolge
aber stark individualisierte und auf das soziale Nahum-
feld fokussierte Bewaltigungsstrategien. Die grofde
Mehrheit der jungen Generation wolle die gegebe-
nen Verhaltnisse zwar graduell verandern, sie in ihren

3 Die Shell-Studie arbeitet in der Auswertung der reprasentativen Erhebungen mit
einem klassischen Schichtmodell, das flinf Schichten nach formalem Bildungsgrad
und verfigbarem Haushaltseinkommen unterscheidet. Horizontale Muster der
Abgrenzung nach Lebensstilen und Wertvorstellungen, wie sie in Milieukonzep-
ten zusammenhéngend dargestellt werden, finden jeweils nur punktuell Eingang
durch Korrelations- und Regressionsanalysen zum Zusammenhang bestimmter
Merkmale und Antworten sowie teilweise auf dieser Grundlage gebildete Typolo-
gien. 4 Dieser Befund wird beispielsweise auch von Untersuchungen des Insti-
tuts fir Demoskopie (IfD) Allensbach bestéatigt (vgl. IfD Allensbach/Kécher 2011).
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Grundstrukturen aber bewahren. Eine deutliche Mehr-
heit dullere gerade angesichts von wachsender Ver-
unsicherung Uber internationale Krisen (moderaten)
Stolz, deutsch zu sein, und verknupft dies mit dem Hin-
weis auf die Wirtschaftskraft und das als relativ hoch
wahrgenommene sozialstaatliche Schutzniveau der
Bundesrepublik. Die Shell-Untersuchungen arbeiten
ein ausgepragtes Sicherheitsbedurfnis bei der Uber-
waltigenden Mehrheit der Jugendlichen heraus: Man
stelle sich zwar auf die verscharften Konkurrenzbedin-
gungen ein, strebe aber gerade angesichts erodieren-
der gesellschaftlicher Schutzmechanismen zugleich
starker als in friheren Generationen nach sicheren Ar-
beitsplatzen und stabilen, vertrauensvollen sozialen
Beziehungen.

Uberzeugend weisen die Shell-Jugendstudien vor
diesem Hintergrund die in Teilen der Offentlichkeit
verbreitete Wahrnehmung zurutck, die Jugend sei
heute eine «Problemgruppe» in dem Sinne, dass sie
sich herrschenden sozialen Normen verweigere und/
oder destruktive Verhaltensweisen zeige. Das gelte
offensichtlich nur fir eine sehr kleine Minderheit. Die
allermeisten Jugendlichen prasentierten sich «kon-
struktiv und anpassungsbereit, leistungsmotiviert und
zukunftsbewusst» (Shell 2010: 347).

Die sich aus linker Sicht dabei stellende Frage nach
kritisch-progressiven Potenzialen soll auf der Basis ei-
ner differenzierteren Darstellung der Befunde am Ende
von Kapitel 3 sowie im Reslimee aufgegriffen werden.
Die Anlage der Shell-Studien setzt entsprechenden
Einsichten allerdings gewisse Grenzen. Denn die ge-
sellschaftlichen Rahmenbedingungen, unter denen
Jugendliche heute aufwachsen, werden Uberwiegend
nur relativ vage als zunehmende Entstrukturierung der
Lebensphase Jugend und als verstarkter Druck zur Ho-
herqualifikation und aktiv-selbstgesteuerter Bindung
und Identitatsbildung thematisiert. Hier macht sich ei-
ne deutliche individualisierungstheoretische Schlag-
seite der Untersuchungen bemerkbar.® Gesellschaftli-
che Krisen- und Polarisierungsprozesse werden zwar
nicht verschwiegen, sie werden aber vornehmlich nur
als Probleme einer (noch) mangelnden Anpassung an
eine steigende Komplexitat, Wissensintensitat und
Dynamik des sozialen Wandels gedeutet oder auf all-
gemeine weltpolitische Instabilitaten zurtckgefihrt,
ohne die zugrunde liegenden strukturellen Antago-
nismen in den hoch entwickelten kapitalistischen Ge-
sellschaften der Gegenwart in den Blick zu nehmen.
Dementsprechend erscheinen auch viele Widerspru-
che in den Lebens- und Vorstellungswelten der jungen
Generation etwas geglattet. Vor allem werden die the-
matisch differenzierten empirischen Schlaglichter ten-
denziell zergliedert und summarisch dargestellt. Nur
in Anséatzen ergeben sich daraus auch zusammenhan-
gende Muster, die Auskunft Uber Grundstrukturen des
Alltagsbewusstseins bestimmter Klassenmilieus ge-
ben konnten.

Normativ ist die Perspektive am Ideal einer gelingen-
den Integration der nachwachsenden Generation in

den — nur evolutionar weiter zu modernisierenden — ge-
sellschaftlichen Status quo orientiert.® Eine Aneignung
der empirischen Befunde aus linker Sicht sollte sich
dessen bewusst sein. So erscheint es beispielsweise
fraglich, ob der pragmatische Optimismus im Vergleich
zur eher kritisch-skeptischen Haltung gerade vieler Stu-
dentlnnen in friheren Generationen per se als «unideo-
logisch» (Shell 2002: 19) charakterisiert werden kann.

2.1.2 Vier ldealtypen

Aus den Daten konstruieren die Shell-Studien seit 2002
jeweils vier schematisch verdichtete ldealtypen, die
sich laut den AutorInnen aus den Befunden zur «prag-
matischen Generation» bis heute relativ stabil extrapo-
lieren lassen (Shell 2002: 20 ff.; Shell 2015: 264 ff.; vgl.
auch Hurrelmann/Albrecht 2014: 39).

1. Die selbstbewussten Macherinnen und Macher
gelten als «Leistungselite» (wobei der Begriff weit ge-
fasst wird, da ihr Anteil auf aktuell 32 % geschatzt wird,
Tendenz insbesondere bei den jungeren Jugendlichen
steigend). Hier sei die Synthese aus «alten» und «neu-
en» Werten besonders pragnant: Die in dieser (etwa
geschlechterparitatisch zusammengesetzten) Grup-
pe besonders ausgepragte Renaissance von Fleif3
und Ehrgeiz und einem Streben nach Macht, Einfluss
und Sicherheit verbinde sich mit den Selbstverwirkli-
chungswerten Kreativitat, Unabhangigkeit und Le-
bensgenuss. Die Gewichte seien dabei starker in Rich-
tung der individuellen Aufstiegsorientierung und eines
teilweise materialistischen Hedonismus verschoben.
Solidarische Grundhaltungen seien vergleichsweise
schwach ausgepragt.

2. Auch die pragmatischen Idealistinnen und
/dealisten, die mit 25 Prozent quantifiziert werden
und unter denen die jungen Frauen aus hoheren So-
zialschichten Uberreprasentiert sind, werden als sehr
leistungsstark beschrieben. In diesem Fall kamen aller-
dings humanistische Motive und soziales Engagement
deutlicher zum Tragen. Es dominiere ein sehr selbst-
bewusster Aktivismus, der sich vor allem auf konkre-
te Gestaltungschancen im eigenen sozialen Umfeld
konzentriere. Auch hier verbinde sich dies mit einem
gegenlber friheren Generationen gewachsenen
Wunsch nach Sicherheit und einer grundsatzlichen Ak-
zeptanz der Prinzipien von Leistungswettbewerb und
stabiler Ordnung.

3. Die zégerlichen, skeptischen, resignierten und
unauffalligen Jugendlichen, aktuell auf einen Anteil von

5 Inder Shell-Studie von 2010 findet sich beispielsweise noch haufig der Verweis
auf die inzwischen in der Soziologie tiberwiegend als veraltet und fragwirdig gel-
tenden Thesen von Ulrich Beck aus den 1980er Jahren. 6 Allerdings zeigen sich
hier deutlich unterschiedliche Nuancen — auch zwischen den beteiligten Auto-
rinnen. So findet sich beispielsweise in den abschlieRenden Empfehlungen zur
Jugendpolitik in der Shell-Studie von 2010 ein positiver Verweis auf das skandi-
navische Wohlfahrtsstaatsmodell, «das den gesellschaftlichen Partizipationswert
seiner Burgerinnen und Blrger nicht in Abhdngigkeit von ihrer Arbeitsleistung und
ihrem sozialen, kulturellen und familiaren Engagement bemisst [...] In der skandi-
navischen Bildungspolitik mindet dieses Ideal der Einbeziehung, die erst einmal
nichtan Leistung geknupftist, in eine Forderung individueller Interessen» (Shell
2010: 354). Daraus werden vor allem Anregungen und Empfehlungen zugunsten
einer finanziellen Grundsicherung spatestens ab der Volljahrigkeit sowie verbes-
serte berufliche Einstiegshilfen abgeleitet.

n
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24 Prozent geschatzt, seien ebenfalls mehrheitlich jun-
ge Frauen. In ihren Werthaltungen seien sie weniger
klar profiliert, sie arrangierten sich bisher eher duld-
sam und teilweise apathisch mit ihrer Situation. Aus
linker Sicht ist besonders interessant, dass die Zoger-
lichen den Autorlnnen zufolge besonders haufig «eine
Art passiver Sympathie und Toleranz gegenuber ande-
ren «Schwachen»» entwickeln (Shell 2002: 21). Daher
mussten die Jugendlichen, die in ihren Grundhaltun-
gen diesem Typus entsprechen, viel starker in den Fo-
kus von Jugendpolitik und zivilgesellschaftlichen Ak-
teuren rucken, um sie besser zu integrieren und das
eher solidarisch ausgerichtete Gestaltungspotenzial
dieser Gruppe zu aktivieren.

4. Die robusten Materialisten, deren Anteil laut der
aktuellen Shell-Studie im Vergleich zur Erhebung vor
funf Jahren von 27 Prozent auf 19 Prozent zurtickge-
gangen ist, seien mehrheitlich junge Manner, weit
Uberdurchschnittlich haufig aus den unteren Schich-
ten. Sie bilden aus Sicht der Autorinnen die eigentliche
«Problemgruppe» unter den Jugendlichen. Das Stre-
ben nach Macht, Lebensstandard und Genuss kolli-
diere hier mit der deutlichen Wahrnehmung, in puncto
Leistung und Sozialkompetenz nicht mithalten zu kon-
nen. Versagensangste schligen teilweise in Aggres-
sion und Gewalt, Fremdenfeindlichkeit und Rechtsex-
tremismus um. Interesse an Politik im engeren Sinne
sei aulerst selten vorhanden und auf Integrationsan-
gebote der Gesellschaft wirde vielfach nur noch latent
oder gar nicht mehr gewartet.

2.1.3 Ausgewaihlte Befunde
Zukunftserwartungen und Anspriiche an Arbeit
Im Zentrum der medialen Rezeption der jungsten
Shell-Studie stand, wie angesprochen, der angeblich
signifikant gewachsene Optimismus der jungen Gene-
ration. Tatsachlich sehen den Daten zufolge 61 Prozent
der befragten Jugendlichen die eigene Zukunft zuver-
sichtlich, 36 Prozent «mal so, mal so» und nur drei Pro-
zent aufdern sich dezidiert pessimistisch. Damit zeigt
sich ein — allerdings nur sehr schwacher — Anstieg
gegenuber den Vorjahren (2010 lag der Wert nur 2 %
niedriger als 2015). Die Schwankungsbreite bei der Au-
[Serung von personlichem Optimismus ist seit der Jahr-
tausendwende insgesamt relativ gering. Ein deutlicher
Knick in der generellen personlichen Zuversicht zeig-
te sich nur auf dem Hohepunkt der Arbeitsmarktkrise
und der Agenda-2010-Politik 2006, und selbst damals
aulderten sich immerhin noch 50 Prozent optimistisch.
Von einem aktuell stattfindenden «Aufbruch» kann in
dieser Hinsicht also kaum die Rede sein.

Noch durchwachsener wird das Bild, wenn wir die
Antwortverteilung nach sozialer Schichtzugehdrigkeit
betrachten: In der unteren Mittelschichtist der person-
liche Zukunftsoptimismus nach den aktuellen Erhe-
bungen gegentber 2010 von 56 Prozent auf 52 Prozent
zuruckgegangen, wahrend er in der untersten Schicht
nach einem Ruickgang bis 2010 zuletzt bei einem An-
teil von nur einem Drittel stagnierte. Tatsachlich zeigt
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sichim Vergleich zu 2010 lediglich in der oberen Mittel-
schicht und in der Oberschicht ein deutlicher Anstieg
des personlichen Zukunftsoptimismus (hier betragt der
Anteil der Optimistischen 71 % und 74 %). Auch un-
ter Jugendlichen mit Migrationshintergrund sowie Ar-
beitslosen, Nichterwerbstatigen und Auszubildenden
nahm die Zuversicht ab. Hinsichtlich der Erwartungen
an die eigene Biografie verfestigt sich demnach offen-
bar die Uber die letzten eineinhalb Jahrzehnte gewach-
sene Kluft zwischen den Bildungs- und Einkommens-
schichten: «Diese Spaltung ist seit 2006 kontinuierlich
angewachsen.» (Shell 2015: 101)

Von zentraler Bedeutung scheint dabei die Berufs-
perspektive zu sein: «Da der personliche Zukunftsop-
timismus in den vorherigen Studien stets stark an die
antizipierten Arbeitsmarktchancen gebunden war,
scheint die jetzige Generation ihre personliche Zukunft
eng mit ihrer beruflichen Zukunft zusammen zu den-
ken. Zwar mag Arbeit fir sie nicht alles sein, aber ohne
Arbeit erscheintihnen auch alles andere wenig Wert zu
sein.» (Shell 2015: 102)

Auch mit Blick auf die eigene berufliche Entwicklung
dominiere im Gesamtdurchschnitt eine positive Grund-
einstellung: 73 Prozent aller befragten Jugendlichen
waren sich laut der Shell-Studie von 2015 «eher sicher»
oder sogar «sehr sicher», ihre Berufswinsche verwirk-
lichen zu kdnnen.” Auch hier zeigt sich, wenig tberra-
schend, eine leicht steigende Tendenz, seit die Talsohle
der Arbeitsmarktkrise Uberschritten wurde (2006 wa-
ren lediglich 64 % der Jugendlichen optimistisch, ihre
beruflichen Winsche realisieren zu konnen). Insbeson-
dere bis 2010 zeichnete sich allerdings eine soziale Dif-
ferenzierung der Erwartungen nach Schichtzugehorig-
keit ab: Wahrend der berufsbezogene Optimismus in
den oberen Mittelschichten (22 % aller Jugendlichen)
und in der Oberschicht (14 %) um elf beziehungswei-
se zehn Prozentpunkte auf Werte um die 80-Prozent-
Marke anstieg, stagnierte er mittelfristig bei der un-
teren Mittelschicht (24 %) und ging bei den unteren
zehn Prozent mit geringer formaler Bildung und nied-
rigem Familieneinkommen zwischen 2006 und 2010,
wie auch schon in den vorherigen Jahren, weiter zu-
rick: Wahrend es im Jahr 2002 noch 57 Prozent wa-
ren, aulBerten sich 2010 nur 41 Prozent «eher zuver-
sichtlich» oder «ganz zuversichtlich», der Anteil unter
allen Jugendlichen lag dagegen bei 71 Prozent. In der
aktuellen Studie hat sich dieser Wert bei der unteren
Schicht mit 46 Prozent zwar wieder etwas erhoht, die
mentale soziale Kluft bleibt aber bestehen.

Dies spiegelt offensichtlich auch die Tatsache, dass
unter den alteren Jugendlichen die praktische Er-
fahrung, fir den Wunschberuf nicht den erforderli-
chen Schulabschluss zu haben, vor allem in den sozial
schwacheren Schichten sehr verbreitet ist und tenden-

7 Zu einem ahnlichen Ergebnis kommt die sogenannte McDonald's-Ausbildungs-
studie von 2013, die von Klaus Hurrelmann in Zusammenarbeit mit dem IfD Allens-
bach erstellt wurde. Demnach blicken 71 Prozent der befragten Jugendlichen im
Alter zwischen 15 und 24 Jahren vor allem mit Hoffnungen in ihre berufliche Zu-
kunft, nur 14 Prozent eher mit Beftirchtungen (IfD Allensbach 2013).
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ziell zugenommen hat (das gilt insbesondere fur Ju-
gendliche ohne deutsche Staatsburgerschaft): In der
unteren Schicht berichtete 2015 jeder zweite befrag-
te Jugendliche von dieser Erfahrung (2002 waren es
nur 40 %), in der unteren Mittelschicht gilt das noch
fr 26 % (2002 nur 16 %). Auch Jugendliche aus Ost-
deutschland berichteten gegenitber 2010 deutlich
haufiger, ihren Berufswunsch aufgrund fehlender Ab-
schlisse nicht verwirklichen zu kénnen.®

Auf eine bildungspolitische Entwicklung, die zur
Auseinanderentwicklung der personlichen Zukunfts-
erwartungen beitragen durfte, verweist die Shell-Stu-
die von 2015, indem sie ausweist, dass sich der An-
teil der Jugendlichen aus der unteren Schicht, die nach
eigenen Angaben eine Klasse wiederholen mussten,
zwischen 2006 und 2010 fast verdoppelt hat, wah-
rend sie in allen anderen Schichten entweder stagnier-
te oder sogar deutlich zurtickging (in der Oberschicht
von 17 % auf 10 %). Generell bestatigen die Daten der
Shell-Studie die hoch selektive und soziale Ungleich-
heiten verfestigende Wirkung des dreigliedrigen deut-
schen Schulsystems. Kinder aus den hoheren Sozial-
schichten hatten eine etwa neunmal hohere Chance,
das Gymnasium zu besuchen, als Arbeiterkinder (Shell
2006: 42). Zudem zeigte sich in der Shell-Studie von
2010 eine hoch problematische Tendenz bei der Inan-
spruchnahme von Nachhilfeunterricht: Wahrend rund
ein Viertel der Mittel- und Oberschichtenjugendlichen
angaben, Nachhilfeunterricht zu nehmen (deutlich
mehr als noch 2002 und 2006), hatte sich die Zahl der
Jugendlichen aus der untersten Schicht, die angeben,
Nachhilfeunterricht zu erhalten, nahezu halbiert (von
29 % 2006 auf 15 % 2010).

Wie die vertiefenden Einzelinterviews der Shell-
Studien zeigen, drickt sich in den sozial zunehmend
gegensatzlichen personlichen Zukunftserwartungen
jenseits unmittelbar erfahrener Schwierigkeiten in der
Schule oder beim Berufseinstieg auch ein Wissen um
das ungleich verteilte soziale und 6konomische Kapi-
tal aus: In den oberen sozialen Schichten erwachse
das hohe Selbstbewusstsein nicht nur aus der eigenen
Qualifikation und den umfangreichen sozialen Netz-
werken, sondern auch aus der festen Uberzeugung,
dass im Falle einer doch mal eintretenden Krise die El-
tern unterstutzend und auffangend eingreifen wurden.
Dagegen schleichen sich den Autorlnnen zufolge im
Mittelfeld der sozialen Positionierungen immer wieder
Zweifel in die nicht selten demonstrativ zur Schau ge-
stellte Selbstgewissheit ein: Der Pragmatismus wirke
in den Interviews oft «ein wenig zerbrechlich und auf-
gesetzt» (Shell 2010: 345). Bei 10 bis 15 Prozent der
Jugendlichen — ganz Uberwiegend aus den untersten
sozialen Schichten — finde sich anstelle von pragma-
tischem Optimismus sogar grof3e Skepsis, teilweise
auch Fatalismus hinsichtlich der eigenen Perspektiven.

Die Shell-Studie 2015 erhebt differenziert die Erwar-
tungen der Jugendlichen an den (zuklnftigen) Beruf.
Dabei fallt auf, dass die Sicherheit des eigenen Arbeits-
platzes an allererster Stelle steht: 95 Prozent der Ju-

gendlichen hielten dies fur wichtig, 71 Prozent sogar
fUr sehr wichtig, um mit der eigenen beruflichen Ta-
tigkeit zufrieden zu sein. Es folgten ideelle Anspriche,
die von den Autorlnnen dem Erwartungshorizont einer
«Erflllungsorientierung» zugeordnet werden: «Eige-
ne ldeen einbringen» und «etwas tun, das ich sinnvoll
finde» halten demnach jeweils rund 90 Prozent der Ju-
gendlichen fur wichtig. Ebenfalls hohe Prioritat genie-
Re die Verfligung Uber genligend Freizeit (88 %), die
Moglichkeit, etwas Nutzliches zu tun (85 %), und das
Geflhl, anerkannt zu werden (85 %). Die Erwartun-
gen hinsichtlich Aufstiegsmaoglichkeiten, Einkommen
und Kontakten bewegten sich mit Zustimmungswer-
ten zwischen 70 und 80 Prozentim Mittelfeld. Das eher
abstrakt gefasste Geflhl, etwas zu leisten, findet sich
mit 55 Prozent Zustimmung am unteren Ende der Liste
der abgefragten Erwartungen. Wenn «Leistungsorien-
tierung» also immer wieder als eine dominante Grund-
orientierung dieser Generation genannt wird, dann ist
dies nicht abzulosen von starken subjektiven Anspru-
chen an den Inhalt und die Form der eigenen Arbeit.

Im Abgleich dieser Anspruche mit sozialstrukturellen
Merkmalen zeige sich, dass die sogenannte Nutzeno-
rientierung (also eine Betonung der eher instrumentel-
len Funktionen von Arbeit als Mittel zum Zwecke der
sozialen Absicherung oder der Erzielung von mog-
lichst hohem Einkommen und genugend Freizeit) aus-
gepragter bei den ostdeutschen Jugendlichen sowie
generell Uberproportional haufig bei Jugendlichen
aus niedrigen Sozialschichten zu beobachten ist. Sehr
klar sei zudem, dass die Anspruche der jungen Frauen
nicht nur beim Thema Vereinbarkeit von Arbeit und Le-
ben, sondern auch hinsichtlich einer als erfullend emp-
fundenen Erwerbsarbeit durchschnittlich deutlich ho-
her ausfallen als bei ihren mannlichen Altersgenossen,
die nach wie vor haufiger eine Orientierung auf Karriere
bekundeten.

Bei der Herausarbeitung unterschiedlicher Typen
der Berufsorientierung ist bemerkenswert, dass sich
erneut eine Polarisierung abzeichnet: zwischen den
«Durchstartern» (mehrheitlich junge Frauen und Ju-
gendliche aus den Mittel- und Oberschichten), diein al-
len Bereichen hohe Anspriche an den Beruf formulier-
ten (wobei auffalligerweise auch Familienorientierung
und Kinderwunsch Uberproportional stark ausgepragt
sind), und den «Distanzierten» (mehrheitlich jinge-
re mannliche Jugendliche mit einem Ubergewicht in
den mittleren Schichten), die durchgangig niedrigere
Anspriche geltend machten. Auffallig sei dabei, dass
Uberforderungsgefiihle weniger bei den «Hochambi-
tionierten» zu finden seien, die sich — so die haufig of-
fentlich diskutierte Wahrnehmung —womaglich zu viel
auflasteten, als vielmehr bei den «Distanzierten», die

8 Auch die IG-Metall-Studie «Junge Generation» von 2013 zeigt, dass sich die ver-
besserte Lage am Ausbildungsmarkt bei den unter 35-Jéhrigen nicht automatisch
in groRere Zufriedenheit mit der eigenen Berufssituation Ubersetzt. Gegenlber
2010 ist der Anteil derjenigen, die sich zufrieden zeigen, demnach zurtickgegan-
gen. Das giltinsbesondere fir jene Befragten, die von Briichen und Einschnitten
inihrer Erwerbsbiografie berichten (vgl. IG Metall 2013).
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ihre Anspriche von vornherein niedriger hielten. Dane-
ben finden sich Typen mit einer deutlicheren internen
Gewichtung der Anspriche: Die «ldealisten» (mehr-
heitlich junge Frauen und Jugendliche, die stark Uber-
proportional aus der Oberschicht, aber haufig auch
aus der unteren Mittelschicht stammen), heben dem-
nach vor allem auf Werte der personlichen Erfullung
ab, wahrend die «Bodenstandigen» (wiederum mehr-
heitlich mannliche Jugendliche, die Gberproportional
haufig aus den unteren Schichten stammen) eine klare
Nutzenorientierung zeigten.

Ein in den zurlckliegenden Shell-Studien immer
wieder bestatigtes Muster, das sich auch in demos-
kopischen Untersuchungen zur Gesamtbevolkerung
deutlich zeigt (vgl. Rheingold 2013), ist die Spreizung
zwischen einer relativ optimistischen Einschatzung der
personlichen Perspektiven bei deutlich skeptischerer
Erwartung hinsichtlich der gesamtgesellschaftlichen
Entwicklung. Ein viel zitierter Befund der neuen Shell-
Studie ist nun, dass sich diese Abstufung relativiert ha-
be: Die Zukunft der Gesellschaft wird demnach, trotz
der multiplen Krisensymptome, nach einem Tiefpunkt
2006 (damals waren nur 43 % «eher optimistisch» oder
«ganz optimistisch») wieder etwas zuversichtlicher ge-
sehen. 2015 zeige sich erstmals seit den 1990er Jahren
wieder eine knappe Mehrheit von 52 Prozent der Be-
fragten «eher optimistisch» oder «ganz optimistisch».
(Das gelte allerdings nicht fur die 6stlichen Bundeslan-
der, in denen auch 2015 noch 50 % eine eher dustere
Zukunftseinschatzung aufierten.) Der Anstieg des auf
die Gesellschaft bezogenen Optimismus ist der aktuel-
len Shell-Studie zufolge also deutlicher ausgepragt als
der Anstieg des personlichen Optimismus —das gilt ins-
besondere fur die Mittelschicht und die untere Mittel-
schicht, wo der auf die Gesellschaft bezogene Optimis-
mus deutlich angestiegen ist, wahrend die personliche
Zuversicht stagniert oder sogar ricklaufig ist. Es er-
scheint plausibel anzunehmen, dass sich an dieser Stel-
le die auch medial breit kommunizierte Wahrnehmung
bemerkbar macht, wonach sich die wirtschaftliche und
soziale Entwicklung in der Bundesrepublik insbesonde-
re im Vergleich zu vielen anderen Gesellschaften in Eu-
ropa als robust und insgesamt positiv erweise.

Dennoch muss festgehalten werden, dass die Ein-
schatzung der gesellschaftlichen Entwicklungspers-
pektiven nach wie vor auch unter Jugendlichen sehr
ambivalent und insgesamt pessimistischer ausfallt als
die der personlichen Aussichten. Dabei zeigt sich sehr
deutlich, dass die gegenlaufige Entwicklung von stei-
gendem Optimismus in den hoheren Schichten und
Skepsis bis Pessimismus in den unteren Schichten vor
allem fur die Frage nach der personlichen Perspektive
gilt und weniger mit Blick auf die Gesellschaft insge-
samt. Auch die Jugendlichen aus den hoheren Schich-
ten betrachten die gesellschaftliche Entwicklung hau-
fig mit Sorge; sie unterscheiden sich den Daten der
Shell-Studie zufolge hierin — anders als mit Blick auf
die eigene Zukunft — nur geringfugig von den unteren
Schichten.
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Hinsichtlich des mittelfristigen Verlaufes zeigen die
Daten sehr deutlich, dass die Zeit der Agenda-2010-Po-
litik, der Massenarbeitslosigkeit und des verscharf-
ten Ausbildungsplatzmangels in der ersten Halfte der
2000er Jahre starker auf die pragmatisch-optimistische
Grundhaltung gedruckt hat als die globale Wirtschafts-
und Finanzkrise ab 2008 mit ihren politisch und sozio-
okonomisch in Deutschland abgefederten Auswirkun-
gen. Nahezu samtliche Fragen, die die Einschatzung
der personlichen und gesellschaftlichen Zukunftsper-
spektiven betreffen, wurden in der Shell-Studie 2006
skeptischer beantwortet als 2002, 2010 und 2015. So
bekundeten 2006 etwa 72 Prozent Angst angesichts der
schlechten wirtschaftlichen Lage (2015 sind es nur noch
51 %) und 69 Prozent flrchteten 2006, keine adaquate
Beschaftigung zu finden (48 % in 2015).

Allerdings seien die Angste der Jugendlichen in ei-
nigen Bereichen zwischen 2010 und 2015 auch ange-
stiegen. Deutlich macht sich hier die Wahrnehmung
der wachsenden Instabilitaten in der Welt und in Eu-
ropa bemerkbar: Stark angestiegen ist die Angst vor
einem Krieg in Europa (62 %) und vor Terroranschla-
gen (73 %). Aus linker Sicht erfreulich ist die Tatsache,
dass die Besorgnis Uber Auslanderfeindlichkeit nach
einem Ruickgang bis 2010 wieder wachst und mit ei-
nem Anteil von 48 Prozent insgesamt deutlich haufiger
genannt wurde als die Sorge angesichts steigender Zu-
wanderungszahlen (29 %).°

Wertvorstellungen und

lebensweltliche Orientierungen

Auch die Bewertung der gegenwartigen Lebenssitua-
tion ist stark schichtabhangig: 74 Prozent aller Jugend-
lichen zeigten sich 2010 zufrieden mit ihrem aktuellen
Leben, in der untersten Schicht waren es jedoch nur 40
Prozent. Ein GrolR3teil der Jugendlichen flhle sich unter
Druck gesetzt, vor allem durch Bildungs- und Qualifi-
zierungsanforderungen, die Spreizung und Unsicher-
heit des Arbeitsmarktes und die Vervielfaltigung und
schlechte Planbarkeit von Ausbildungswegen. Die
Mehrheit reagiere darauf mit individuellen Leistungs-
anstrengungen, sozialer Netzwerkbildung und Selbst-
motivationstechniken. Selbst bei den HauptschdlerIn-
nen dominiere, trotz Frustrationserfahrungen, ganz
klar der Wille, sich unbedingt weiter zu qualifizieren,
um der bereits antizipierten Aussicht auf Arbeitslosig-
keit oder schlechte Jobs zu entgehen. Dabei gelinge
es Madchen und jungen Frauen inzwischen deutlich
haufiger als Jungen, den Druck subjektiv zu bewaltigen
und Zufriedenheit mit hoher Bildungsmotivation und
vielfaltigen sozialen Aktivitaten zu verbinden. Erst beim
Eintritt ins Berufsleben und vor allem bei der Familien-
grundung kehrten sich diese Vorspringe aufgrund der
nach wie vor Frauen benachteiligenden institutionellen

9 Hier ist allerdings zu bedenken, dass die Erhebung im Frihjahr 2015 stattfand,
als die Mobilisierungserfolge der Pegida-Bewegung und der AfD starke mediale
und kritische Aufmerksamkeit erhielten, wahrend die Zahl der in Deutschland an-
kommenden Fliichtlinge zwar schon deutlich anstieg, aber noch weit unterhalb je-
ner vom Sommer und Herbst 2015 lag.
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und kulturellen Rahmenbedingungen der Verschran-
kung von Arbeit und Leben haufig doch wieder in ihr
Gegenteil um.

Hinter den bei der Mehrheit der jungen Generati-
on eher optimistischen Bewertungen der eigenen Le-
benssituation und Entwicklungsperspektive stehen
nach wie vor Wertvorstellungen und Handlungsstra-
tegien, die vor allem die «untere und mittlere Ebene
der Gesellschaft», also das soziale Nahumfeld und an
dieses Nahumfeld angrenzende zivilgesellschaftliche
Felder als Bezugspunkte betonen, weniger dagegen
die im engeren Sinne politische Sphare des Staates,
der Parteien und Verbande. Entscheidend fur die re-
lative Zufriedenheit der meisten Jugendlichen ist den
Shell-Studien zufolge die intensive Pflege sozialer
Netzwerke, Freundschafts- und Liebesbeziehungen.
Bei der Bewaltigung von Problemen bildeten Freun-
de und Eltern zentrale Ansprechpartnerinnen, nur ei-
ne relativ kleine Minderheit reagiere mit Resignation
und destruktivem Verhalten auf Schwierigkeiten. Die
groRRe Mehrheit wolle Fleifs und Ehrgeiz (82 %) mit Ge-
nuss (80 %) verbinden — eine in Relation zur Gesamt-
bevolkerung ungewohnlich enge Verbindung von
Leistungsorientierung und (Uberwiegend eher gema-
Bigtem) Hedonismus. Ahnlich bemerkenswert ist die
Gleichzeitigkeit einer Betonung der Notwendigkeit
verbindlicher moralischer Regeln (81 % in 2010) sowie
des Respekts vor Gesetz und Ordnung (84 % in 2015,
wobei 64 % dies sogar flr besonders wichtig hielten)
und des zentralen Stellenwerts personlicher Unabhan-
gigkeit (84 % in 2010 und 2015) und Eigenverantwort-
lichkeit (90 % in 2010).

Die Wichtigkeit, die Freunden, Familie und Partner-
schaft zugesprochen wird, sei nach wie vor hoch, aber
gegenuber 2010 leicht ricklaufig. An Bedeutung hin-
zugewonnen hatten Werte wie gesundheits- und um-
weltbewusstes Verhalten, die 2015 von 80 Prozent
beziehungsweise 66 Prozent aller Jugendlichen als
wichtig erachtet wurden, und politisches Engagement,
das 32 Prozent wichtig fanden (2010 waren es noch
23 %). Aber auch das Festhalten an Althergebrachtem
oder die konformistische Maxime, zu «tun, was andere
auch tun», wurden von mehr Jugendlichen als im Jahr
2010 (und erst Recht im Vergleich etwa zu den 1980er
Jahren) fur wichtig befunden (25 % und 20 %). «Deut-
lich zurlickgegangen ist seit 2010 der Wunsch, mog-
lichst viele Kontakte zu anderen Menschen zu haben.»
(Shell 2015: 30) Auch die Bewertung sozialer Netzwer-
ke im Internet fallt, besonders bei jungen Menschen
mit hoherem sozialem Status, etwas skeptischer aus —
die Dominanz von Google und Facebook werde inzwi-
schen von einer deutlichen Mehrheit kritisch gesehen,
Datenschutz werde tendenziell wichtiger genommen.
Hier konnten die intensivierten Debatten im Umfeld
der Enthullungen von Edward Snowden oder 6ffent-
lichkeitswirksame Rechtsstreitigkeiten zum Umgang
mit Nutzerdaten Spuren hinterlassen haben.™

Auch materielle Sicherheit stehe als Wert hoch im
Kurs und viele Jugendliche zeigten die Bereitschaft,

sich daflirauch an bestehende Strukturen anzupassen.
Besonders deutlich wurde diese Diagnose 2006, unter
dem Eindruck der Arbeitsmarktkrise, formuliert: «Vie-
les wird auf Verwertbarkeit im Lebenslauf abgeklopft,
gedacht wird in Termini der eigenen Marktgangigkeit.
Die Jugendlichen setzen sich bescheidene, erreichbare
Ziele, Traume erlauben sich nur wenige. [...] Unbekum-
mertheit und Unbeschwertheit — nach Definition der
Jugendlichen «eigentlichy Kennzeichen der Jugend-
phase — sind wenig zu spuren.» (Shell 2006: 29 f.)

Gegenuber friheren Generationen falle die Zielstre-
bigkeit und Disziplin der heutigen Jugendlichen beson-
dersins Auge, viele reagierten auf Probleme, indem sie
Plane aufstellten und diese Schritt fur Schritt abarbeite-
ten. Aber auch «Spald haben» sei nach eigenen Anga-
ben fur die grofRe Mehrheit der Jugendlichen eine Me-
thode, um Schwierigkeiten emotional auf Abstand zu
halten und sie damit bewaltigbar zu machen. Die Be-
tonung des Vorrangs eigener individueller Interessen —
im Zweifel auch gegen andere — sei bei einem Teil der
Jugendlichen sehr ausgepragt, aber (insbesondere bei
jungen Frauen) seit 2002 leicht ricklaufig.

Die Familienorientierung ist nach den Daten der
Shell-Studie nach einem Spitzenwert im Jahr 2010
(76 %) zuletzt deutlich zurlickgegangen: So meinen in-
zwischen nur noch 63 Prozent, um glicklich zu leben,
brauche man eine Familie. Auch ein Kinderwunsch
wird etwas seltener gedullert (nach 69 % in 2010 gilt
das 2015 nur noch fir 64 %). Uberproportional stark
zeigt sich dieser Rickgang in den unteren Schichten
sowie bei alteren Jugendlichen ab 18 Jahren. Insge-
samt bewegen sich diese Werte aber seit der Jahr-
tausendwende auf einem im langfristigen Vergleich
nach wie vor sehr hohen Niveau. Allerdings verpasst
ein wachsender Teil der jungen Leute die tendenziell
klrzer und unsicherer werdende Statuspassage zur Fa-
miliengrundung (i.d. R. wird zunachst eine stabile be-
rufliche Position angestrebt) und bleibt, angesichts der
Sorge, Einschrankungen der eigenen Entfaltungs- und
Karrierechancen (besonders aufseiten der jungen Frau-
en) hinnehmen zu mussen, kinderlos.

Das Verhaltnis zu den eigenen Eltern wird als sehr
gut und im Zeitverlauf sogar immer besser beschrie-
ben. Auch dies sei aber stark schichtabhangig: Die
Jugendlichen aus den unteren sozialen Schichten be-
urteilten das Verhaltnis zu ihren Eltern und deren Er-
ziehungsstil deutlich seltener positiv. Entsprechend
dieser hoheren Konflikthaftigkeit der innerfamiliaren
Beziehungen ziehen nach eigenen Angaben (trotz ge-
ringerer finanzieller Spielrdume) auch deutlich weni-
ger Jugendliche und junge Erwachsene aus der Un-
terschicht nach einem bereits erfolgten Auszug noch
einmal vorUbergehend bei den Eltern ein (das galt 2010
fr nur 6 % der Jugendlichen aus der Unterschicht ge-
genlber bemerkenswert hohen 22 % aus der Mittel-
schicht und 23 % aus der Oberschicht).

10 Die Befunde der neuen Shell-Studie weichen in diesem Punkt deutlich von den
in Kapitel 2.2 vorgestellten Ergebnissen der SINUS-Studie von 2012 ab.
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Das Interesse an Religion ist nach den Daten der
Shell-Studien insgesamt eher maldig und — wenigs-
tens mit Blick auf die christlichen Kirchen — langfris-
tig tendenziell rucklaufig. In begrenztem Mafe auf
dem Vormarsch seien allerdings eklektizistische For-
men der Spiritualitat, also eine meist sehr individuell
empfundene und wenig an Institutionen gebundene
«Patchwork-Religiositat» (Uberdurchschnittlich oft bei
jungen Frauen). Entgegen dem Gesamttrend zeige
sich unter Jugendlichen mit Migrationshintergrund,
besonders bei jenen mit nicht christlichem (vor allem
islamischem) Glauben, eine in der Selbsteinschatzung
wachsende Bedeutung der Religion fir die Lebens-
fahrung. Auf Basis von Regressionsanalysen sei aber
ebenso festzustellen, dass Religiositat in den meisten
dieser Falle nur geringe Unterschiede hinsichtlich der
lebenspraktischen Wertvorstellungen gegenuber nicht
konfessionsgebundenen oder explizit atheistischen Ju-
gendlichen begriinde.

Generell weisen die Shell-Jugendstudien nach wie
vor deutliche geschlechtstypische Unterschiede in den
Wertorientierungen und Verhaltensmustern der jun-
gen Generation nach: Madchen und junge Frauen sei-
en in ihren Zukunftsvorstellungen noch immer etwas
haufiger familienorientiert, zogen aber friher aus dem
Elternhaus aus. Sie aufderten sich tendenziell haufiger
umwelt- und gesundheitsbewusst und betonten star-
ker die Bedeutung von emotional aufgeladenen per-
sonlichen Beziehungen und Partnerschaften sowie
Sekundartugenden wie Ordnung und Sicherheit. Al-
lerdings erweiterten sich das Handlungsrepertoire und
die Rollenmodelle der jungen Frauen, die sich traditio-
nell mannlich konnotierte Attribute verstarkt aneigne-
ten und dafur auch offensiv gesellschaftliche Aner-
kennung einforderten. Eine grof3e Mehrheit von ihnen
wolle Familie mit beruflichen Ambitionen verbinden
und entwickle eine hohe praktische Kompetenz in der
aktiven und integrierenden Gestaltung dieser traditio-
nell in der Bundesrepublik relativ streng getrennten
Lebensbereiche. Zudem investierten die jungen Frau-
en intensiv und deutlich erfolgreicher als ihre mannli-
chen Altersgenossen in ihre Ausbildung — ein Trend,
der nach international vergleichenden Bildungstests
auch fur die Mehrheit der anderen hoch entwickelten
Industrielander gelte. Auch die allgemeine Bekundung
politischen Interesses nehme bei den weiblichen Ju-
gendlichen seit 2002 Uberproportional stark zu —wenn
auch auf noch immer leicht unterdurchschnittlichem
Niveau und verbunden mit einem Aktivismus, der
deutlicher auf soziale Bereiche ausgerichtet sei. Mann-
liche Jugendliche seien dagegen auffallig haufig noch
klassischen Rollenvorstellungen mit starker Betonung
von Konkurrenz- und Dominanzverhalten und weniger
engen sozialen Bindungen verhaftet. Auftretende Pro-
bleme wurden seltener introspektiv und durch emo-
tionale Beziehungspflege bearbeitet, sondern eher
durch externalisierende Verhaltensweisen wie Unruhe,
Aktivismus und Aggression. Sie stlinden damit — ins-
besondere bei prekarem sozialem Hintergrund — teil-

16

weise in Gefahr, an den heutigen Anforderungen eines
gerade auch emotional und sozial reflexiven Selbstma-
nagements zu scheitern. Auffallig sei, dass der allge-
meine Trend zu einer «asthetische[n] Manipulation des
Korpers» als Teil des «Wettbewerb[s] um Aufmerksam-
keit» (Shell 2010: 48) inzwischen auch bei den jungen
Mannern angekommen sei.

Zusammenfassend lasst sich festhalten: Auch wenn
von einem generellen Verwischen der Geschlechterun-
terschiede nicht die Rede sein kann, deuten die Daten
ebenso wenig einen allgemeinen geschlechterpoliti-
schen Backlash an. Im Gegenteil: Es zeichne sich eine
von jungen Frauen angefuhrte Modernisierung mit Po-
tenzialen fur einen Abbau der Geschlechterungleich-
heit ab, die allerdings ungleichzeitig verlaufe und bei
einer Minderheit auch blockiert sei.

Beim Freizeitverhalten zeige sich die Tendenz zur
Verfestigung sozialer Ungleichheiten ebenfalls sehr
deutlich. Zwar sei die «digitale Spaltung» beim Zu-
gang zum Internet, die in der ersten Dekade nach der
Jahrtausendwende noch deutlich ausgepragt war, in-
zwischen Uberbrickt, da auch Jugendliche aus der
Unterschicht zu 97 Prozent angeben, Onlinezugang
zu haben. Aber die Nutzertypen entwickelten sich
schicht- und teilweise auch geschlechtstypisch ausei-
nander. Einer sehr vielfaltigen und aktiven Nutzung des
Internets zur Informationsbeschaffung und sozialen
Vernetzung vor allem bei den hoheren Schichten ste-
he insbesondere bei vielen mannlichen Jugendlichen
der Unterschicht eine starke Fixierung auf (teils exzes-
siven) Konsum von Filmen und Computerspielen ge-
genuber. «Die soziale Herkunft gibt den Ausschlag fur
das gesamte Freizeitverhalten.» (Shell 2006: 17 f.) Auch
das Ernahrungsverhalten sei stark schichtabhangig,
wobei im Gesamtdurchschnitt das Gesundheitsbe-
wusstsein deutlich zugenommen habe. Ungesundes
Ernahrungsverhalten lasse sich, so die Shell-Studie
von 2010, bei 46 Prozent der Unterschichtenjugend-
lichen, aber nur bei zwolf Prozent der Oberschichten-
jugendlichen feststellen.

Generell sollte festgehalten werden, dass gerade
eine Zuordnung von Wertorientierungen und alltags-
weltlichen Handlungsstrategien zu sozialen Schichten
immer das Problem beinhaltet, dass milieuspezifische
Unterschiede innerhalb der einzelnen Schichten aus-
geblendet werden. Gerade zu Fragen der Werte, Ein-
stellungen und Geschlechternormen sind die Befunde
der Shell-Studien insofern im Lichte weiterer Untersu-
chungen, die auch horizontale Differenzierungsmuster
berlcksichtigen, zu bewerten (vgl. hierzu insbesonde-
re die in Kapitel 2.2 diskutierte SINUS-Studie «Wie ti-
cken Jugendliche?»).

Politische Einstellungen

und gesellschaftliches Engagement

Zur Frage nach dem Stellenwert von Politik unter jun-
gen Menschen lasst sich zunachst grundsatzlich fest-
stellen: Nach der Hochphase des politischen Interes-
ses und Engagements der jungen Generation in den
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1970er Jahren war das Niveau der Politisierung bereits
in den 1980er Jahren deutlich abgefallen und ging,
nach einem kurzen Wiederanstieg in der Zeit des Ost-
West-Vereinigungsprozesses, in den 1990er Jahren
massiv zuruck. Dabei bildet die sich abzeichnende Ten-
denz einer zunehmenden Abwendung insbesondere
von den etablierten Parteien keine jugendspezifische
Entwicklung, sondern spiegelt eine generell wach-
sende Distanz zum politischen System und einen Le-
gitimationsverlust der politischen Eliten — und zwar
insbesondere dort, wo sich prekare soziale Lagen so-
zialrdaumlich verdichten (vgl. Schafer/Vehrkamp/Gagné
2013; Kahrs 2015). Diese Entwicklung bildet sich inner-
halb der Jugend in Uberproportionalem Ausmalf? ab.

Vor dem Hintergrund des vorherrschenden Ein-
drucks einer «politikverdrossenen» Jugend gehort die
These vom Wiedererwachen des politischen Interes-
ses in weiten Teilen der jungen Generation zu den in
der Offentlichkeit besonders positiv aufgenommenen
Befunden der neuesten Shell-Studie. Tatsachlich zei-
gen die Daten zum explizit bekundeten politischen In-
teresse schon seit 2002 einen moderaten, aber konti-
nuierlichen Anstieg — wenn auch auf einem nach wie
vor im langfristigen historischen Vergleich relativ nied-
rigen Niveau (30 % in 2002, 41 % in 2015; bei Studie-
renden liegt der Anteil bei Uber zwei Drittel).”

Interessant ist die Betrachtung der verschiedenen
sozialen Schichten: Nach einem Rickgang des politi-
schen Interesses zwischen 2006 und 2010 in der un-
tersten Schicht und in der unteren Mittelschicht stieg
der entsprechende Wert zwischen 2010 und 2015 ge-
rade in diesen beiden Schichten Uberproportional stark
an, wenn auch auf einem weiterhin deutlich niedrige-
ren Niveau als in den oberen Schichten (in der unters-
ten Schicht duRerten 24 % generelles Interesse an Po-
litik, in der oberen Schicht waren es mit 50 % mehr als
doppelt so viele). Der Anstieg des politischen Interes-
ses fiel in den beiden oberen Schichten dagegen nur
schwach aus. Dieser Befund ist insofern bemerkens-
wert, als wir aus der Wahlforschung wissen, dass sich
die Partizipation am politischen Prozess via Wahlen
vor allem bei den unteren Schichten langfristig deut-
lich verringert hat und viele Jugendstudien in den letz-
ten Jahren zu dem Ergebnis kamen, dass sich diese
Tendenz zur wachsenden Distanz der sozial Benach-
teiligten gegenuber dem parlamentarischen Prozess
innerhalb der jingeren Generation sogar verscharft
darstellt. Die neue Shell-Studie bietet hier zumindest
Indizien fUr eine magliche Trendwende.

Auch die personliche Bedeutung des politischen En-
gagements wurde von einem gegenuber den Vorjah-
ren hoheren Anteil der befragten Jugendlichen betont.
Eine Mehrheit erklare sich grundsatzlich bereit, sich
politisch zu engagieren, etwa in Form von Unterschrif-
tenaktionen, Boykotten oder Demonstrationen. An den
genannten Aktivitaten tatsachlich teilgenommen hat-
ten nach eigenen Angaben jeweils zwischen einem
Drittel und einem Viertel der Jugendlichen. Nur etwa
ein Sechstel konne sich dagegen ein Engagement in

Parteien oder politischen Gruppen vorstellen, von rea-
len Erfahrungen berichteten hier nur vier Prozent. Ge-
nerell Ubersetzt sich die pragmatische Grundhaltung
in eine entschiedene Praferenz fur Aktionsformen, die
schnell erkennbare Erfolge zeigen, personliche Interes-
sen betreffen und sich inhaltlich auf Fragen beziehen,
die lebensweltlich prasent sind. Hinsichtlich des Wahl-
verhaltens sei daran erinnert, dass sich die \Wahlbeteili-
gung der 18- bis 25-Jahrigen bei den Bundestagswah-
len seit der Jahrtausendwende zwar stets etwas unter
dem Gesamtdurchschnitt bewegte, die Abnahme seit
2005 aber keineswegs Uberproportional war, sondern
lediglich den allgemeinen Trend widerspiegelte.

Wichtig erscheint zudem, sich vor Augen zu fuhren,
dass die grofRe Mehrheit der jungen Menschen mit
dem Stichwort «Politik» offensichtlich eher Parteipo-
litik assoziiert. Viele bezeichnen sich daher selbst als
politisch desinteressiert, obwohl sie sich in Bereichen
engagieren, die im Rahmen eines erweiterten Politik-
begriffes durchaus als politisch gelten konnen. Das gilt
insbesondere fur jugendspezifische Fragen, von denen
sie selbst betroffen sind — etwa die Finanzierung von
Jugendzentren, aber auch generell fur soziale Formen
des Engagements im eigenen Wohn- und Lebensum-
feld.

Allerdings weist die aktuelle Shell-Studie auch dar-
auf hin, dass sich das gewachsene politische Interes-
se bisher offenbar nicht in eine Zunahme des gesell-
schaftlichen Engagements Ubersetzt hat: Der Anteil
der Jugendlichen, die angaben, oft aktiv zu sein, hat
sich gegenuber 2010 von 39 auf 34 Prozent verringert.
Soziales Engagement im Alltag sei weit verbreitet, ge-
he nach einem deutlichen Anstieg bis 2010 insbeson-
dere bei Jungeren in den letzten Jahren aber eher wie-
der zurlck — eine Entwicklung, die vor allem mit dem
hoheren Zeitaufwand durch Reformen in den Schulen
und Universitaten erklart wird (etwa die Umstellung
auf das achtjahrige Gymnasium und die Modularisie-
rung der Studiengange im Zuge des Bologna-Prozes-
ses). Auffallig ist, dass das Engagement von Jugendli-
chen an Hauptschulen den Daten zufolge nur minimal
von 39 auf 38 Prozent zurlickgegangen ist und damit
nun Uber dem Gesamtdurchschnitt und fast gleichauf
mit dem der Studenten (42 %) liegt. Ganz anders stellt
sich das Bild bei den Realschulerlnnen dar: Hier fiel der
entsprechende Wert von 44 Prozent auf nur noch 27
Prozent.

Gegenuber der bis in die 1990er Jahre hinein ten-
denziell dominanten Beschaftigung mit 6kologischen
Fragen hatten seit der Shell-Studie von 1997 zuneh-
mend 6konomische und sozialpolitische Probleme wie
Arbeitslosigkeit und soziale Sicherung die Oberhand
in der Prioritatenliste der Jugendlichen gewonnen. In
der Befragung von 2015 seien soziale und wirtschaft-

11 Die im Bericht der Shell-Studie von 2015 angegebenen Daten sind in diesem
Punkt uneinheitlich. Die genannten Werte aus der Tabelle 4.1 (Shell 2015: 158) de-
cken sich mit jenen aus der Shell-Studie von 2010 und wurden daher ibernommen.
Im FlieBtext und in der Grafik (Shell 2015: 157) werden allerdings etwas hohere
Werte genannt, néamlich 34 Prozent fir 2002 und 46 Prozent fiir 2015.
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liche Fragen allerdings wieder stark relativiert durch die
wachsende Besorgnis Uber die instabile weltpolitische
Lage.

Entscheidende Motivationsgrinde fur Engagement
seien personliche Zugewinne an sinnstiftenden und
kompetenzfordernden Tatigkeiten und sozialen Bezie-
hungen, kaum dagegen umfassendere politische Ideo-
logien oder Utopien. Weitgehend unverandert positio-
niere sich eine Mehrheit der Jugendlichen politisch in
der Mitte oder eher links, wobei die Neigung, sich links
zu positionieren, bei den formal hoher gebildeten Ju-
gendlichen starker sei. Uberdurchschnittlich sei der
Anteil explizit politisch Interessierter nach wie vor bei
mannlichen Jugendlichen der alteren Jahrgange; jun-
ge Frauen und Madchen zeigten allerdings eine hohere
Aktivitatsbereitschaft.

Bemerkenswert ist, dass das politische Interesse wie
auch das soziale Engagement den Shell-Studien zu-
folge zwischen 2002 und 2010 insbesondere bei den
Jungeren im Alter zwischen zwolf und 17 Jahren stark
angestiegen ist (bei den 12- bis 14-Jahrigen stieg das
bekundete politische Interesse demnach von 11 % in
2002 auf 20 % in 2010; die Aussage, sich oft fir un-
terschiedliche der zur Auswahl gestellten sozialen
Ziele zu engagieren, stieg in dieser Altersgruppe zwi-
schen 2006 und 2010 von 28 % auf 41 %). Diese Ten-
denz schrieb sich 2015 bei den inzwischen mittleren
Jahrgangen im Alter von 15 bis 21 Jahren fort. Von den
Autorlnnen wird dies vor allem als Ausdruck der ge-
wachsenen Bildungsorientierung, aber auch eines wo-
moglich veranderten Erziehungsverhaltens der Eltern
interpretiert.

Grundsatzlich betonen die Autorlnnen allerdings:
«Eine Repolitisierung von Jugendlichen scheint vor al-
lem Uber prinzipiell nicht vorhersehbare Protestbewe-
gungen [...] moglich.» (Shell 2010: 50) In jedem Fall
zeige sich ein «erhebliches latentes, bisher nicht akti-
viertes Engagementpotential» und zudem die Tendenz,
dass «bereits politisch interessierte und engagement-
bereite Jugendliche wieder ofters willens sind, sich in-
nerhalb bestehender und fester Organisationsformen
einzubringen» (ebd.). Dabei sei die politische Veror-
tung im Rechts-Links-Schema (innerhalb dessen die
Gewichte im Vergleich zur Gesamtbevolkerung leicht
nach links verschoben sind) meist eng verwoben mit
jugendkulturellen Stilen und Szenezugehdrigkeiten.
Politische Orientierungen seien unter heutigen Ju-
gendlichen insofern direkt verbunden mit lebensweltli-
chen und personlichen Vorstellungen und (nicht zuletzt
asthetischen) Praxen.'?

In der Frage der Legitimation der gesellschaftlichen
und politischen Verhaltnisse zeigt sich eine auffalli-
ge Diskrepanz zwischen der grundsatzlichen Zustim-
mung zur Demokratie als Staatsform wie auch zum Zu-
stand der Demokratie in Deutschland (73 %, Tendenz
steigend) und einer kritischen Einschatzung ihrer Ak-
teurlnnen, vor allem der Parteien. Das gilt grundsatz-
lich unabhangig von der Schichtzugehorigkeit. Den
Parteien wird den Daten der Shell-Studien zufolge
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deutlich seltener Vertrauen entgegengebrachtals allen
anderen genannten zivilgesellschaftlichen oder staatli-
chen Institutionen. Besonders hoch ist das Vertrauen
gegenuber Institutionen mit hoheitlichen Funktionen
wie Gerichten, Polizei und Bundeswehr sowie gegen-
Uber Menschenrechts- und Umweltschutzgruppen.
Darauf folgen Burgerinitiativen und Gewerkschaften,
wobei das Vertrauen in die Gewerkschaften seit 2006
kontinuierlich zugenommen hat.

Eine auffallige Entwicklung, die vermutlich im Zu-
sammenhang mit den Folgen der Wirtschafts- und
Finanzkrise steht, ist der (auch in der Bevolkerung
insgesamt zu beobachtende) zwischenzeitliche Ver-
trauensverlust gegenuber Banken und grofen Un-
ternehmen, die 2010 ahnlich misstrauisch betrachtet
wurden wie die Parteien, bis zum Fruhjahr 2015 aber
offenbar wieder etwas Vertrauen zurickgewinnen
konnten. Die Einstellungen gegentber der EU und Eu-
ropa (wie auch der UN), die zuletzt 2006 differenziert
erhoben wurden, seien Uberwiegend positivund —an-
gesichts der politischen Turbulenzen der letzten Jahre
durchaus Uberraschend —relativ stabil. Gegenuber der
ausgepragten «Europa-Euphorie», welche die Shell-
Studie 2002 festgestellt hatte (49 % pladierten damals
daflr, dass sich die europaischen Lander langfristig zu
einem einheitlichen Staat zusammenschlief3en), fie-
len die Einschatzungen nun deutlich nichterner aus.™
Auch das Vertrauen zur Bundesregierung sei zuletzt
angestiegen und bewege sich nun ebenfalls im Mit-
telfeld der abgefragten Institutionen. (Auch in diesem
Punkt sollte allerdings bedacht werden, dass die Er-
hebung Anfang des Jahres 2015, also vor der Zuspit-
zung der Flichtlingskrise, stattfand.) Die Kritik an den
bestehenden gesellschaftlichen Verhaltnissen sei in
prekaren sozialen Lagen, in landlichen Gebieten und
insgesamt in den ostdeutschen Bundeslandern uber-
durchschnittlich stark ausgepragt.

Interessantist in diesem Zusammenhang auch, dass
im gleichen Zeitraum, in dem das Ansehen grof3er Un-
ternehmen und Banken den Daten zufolge eingebro-
chen ist, die Assoziation von Globalisierung mit wirt-
schaftlichem Wohlstand deutlich angestiegen sei (von
37 % in 2006 auf 53 % in 2010), erneut unabhangig

12 Die Autorinnen der Shell-Studie 2010 ziehen daraus die meines Erachtens frag-
wiurdige Schlussfolgerung, dass eine Repolarisierung der parteipolitischen Land-
schaft entlang von Sachfragen einer wachsenden Ubersetzung solcher latent poli-
tisierter und lebensweltlich auseinanderdriftender Alltagskulturen und «Lifestyles»
in den politischen Raum prinzipiell entgegenarbeiten wiirde. Einiges spricht flr
die gegenteilige Annahme: Das Aufbrechen groRer gesellschaftlicher Konfliktlini-
en und ihre offenere Verhandlung im politischen System konnte die vorhandene
mikropolitische Aufladung und Differenzierung der (jugendlichen) Alltagskultu-
ren durch eine Scharfung des weltanschaulichen Profils auch weiter konturieren,
ohne dass die stilistische Rahmung damit unbedeutend wiirde. Schon jetzt zeigt
sich sehr deutlich, dass die stark von den jungen Generationen getragenen neu-
en Protestbewegungen und linken Parteien vor allem in den stark krisenbetroffe-
nen Landern der EU sich auch durch einen demonstrativen Bruch mit den etablier-
ten politischen Kulturen auszeichnen. Das bekannteste Beispiel hierfur durfte der
ehemalige griechische Finanzminister Varoufakis sein; auch der authentische Po-
litikstil des alles andere als jugendlichen Labour-Vorsitzenden Corbyn markiert ei-
nen kulturellen Bruch gegenUber den politischen Eliten wie auch gegentber dem
Rechtspopulismus. 13 Auch in der Gesamtbevdlkerung zeigt sich laut den Daten
des IfD Allensbach keine generelle Abwendung von Europa, sondern eine zuneh-
mend sachlich differenziertere Einschatzung, die etwa den Wert offener Grenzen
und der Friedenssicherung betont, zugleich aber Phanomene wie Lobbyismus und
Burgerferne kritisiert (vgl. IfD Allensbach/Petersen 2014).
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von der Schichtzugehorigkeit. Noch ausgepragter ist
die positive Assoziation von Globalisierung mit Reise-
freiheit und Chancen durch kulturelle Vielfalt. Das gilt
selbst fur jene Jugendlichen, die einen Verlust von
Heimatkultur beflrchten. Die Kritik an den politischen
und wirtschaftlichen Eliten scheint bei den Jugendli-
chen also keineswegs mit einem generellen Rickzug
auf regionale oder nationale Abgrenzungsbedurfnisse
einherzugehen. Im Gegenteil: Die Toleranz gegenuber
Minderheiten und die Haltungen zur Zuwanderung ha-
ben sich seit 2006, als vor dem Hintergrund der skep-
tischeren Einschatzung der personlichen und gesell-
schaftlichen Zukunftsperspektiven ein leichter Anstieg
von Vorbehalten festzustellen war, deutlich entspannt.
Zwar wollen 2015 noch immer 37 Prozent der befrag-
ten jungen Menschen lieber weniger Zuwanderlnnen
in Deutschland aufnehmen als bisher, die Tendenz zur
wachsenden Offenheit ist aber deutlich ausgepragt
(2006 pladierten noch 58 % fur eine Verringerung der
Zuwanderungszahlen). Die Vorbehalte gegenuber ei-
ner tUrkischen Familie oder einer Aussiedlerfamilie in
der eigenen Nachbarschaft gingen ebenfalls deutlich
zurlck. Diese mittelfristigen Entwicklungstendenzen
decken sich weitgehend mit den Befunden einschla-
giger Langzeitstudien zur Verbreitung von Ressenti-
ments in Deutschland (vgl. Lill 2015).

Auffallig entspannt stellt sich nach den Befunden
der Shell-Studien das Verhaltnis zwischen den Gene-
rationen dar. Das gilt nicht nur fir das personliche Ver-
haltnis der meisten Jugendlichen zu ihren Eltern und
GroReltern. Auch gesamtgesellschaftlich lassen sich
die Jugendlichen nicht gegen die Alteren in Stellung
bringen. Die seit Jahren zu beobachtenden Versuche
von Teilen der politisch-medialen und 6konomischen
Eliten, aus dem demografischen Wandel die Notwen-
digkeit von Rentenkirzungen zu begrinden und dies
mit einem Verweis auf die Interessen der jungeren
Generation zu legitimieren, fallen im Alltagsbewusst-
sein der allermeisten Jugendlichen offensichtlich auf
keinen sonderlich fruchtbaren Boden. Zwar hielten
61 Prozent den demografischen Wandel fur ein Prob-
lem und 40 Prozent nahmen das Verhaltnis von Jung
und Alt in Deutschland als eher angespannt wahr, die
Tendenz weist hier aber deutlich in Richtung Entspan-
nung: Eine Mehrheit von 53 Prozent sehe das Verhalt-
nis inzwischen als «eher harmonisch» an. Zur gleichen
Zeit sinke der Anteil derjenigen Jugendlichen, die von
den Alteren forderten, Anspriiche zuriickzustellen
(von 34 % in 2006 auf 25 % in 2010). Generell bekun-
de die grofte Mehrheit der Jugendlichen grof3e Aner-
kennung fur die Leistungen der alteren Generationen
und betone, dass dies entsprechend honoriert werden
musse. (Das gelte besonders mit Blick auf die oft ideali-
sierten, weil «verwohnenden, wenig autoritaren Grof3-
eltern», Shell 2006: 29.)

Aus linker Sicht besonders bedeutsam ist die Er-
kenntnis, dass es offenbar eine hohe Sensibilitat fur
den bereits bestehenden und sich nach Einschatzung
der meisten Jugendlichen perspektivisch eher ver-

schéarfenden Pflegenotstand und die Gefahr wachsen-
der Altersarmut gebe. Die eigene Alterssicherung wird
oft skeptisch eingeschatzt, die grol3e Mehrheit rechnet
mit drastisch reduzierten gesetzlichen Rentenzahlun-
gen und geht entsprechend davon aus, selbst privat
vorsorgen zu mussen. «Staat und Politik wird wenig
Losungskompetenz in dieser Frage zugetraut.» (Shell
2006: 29) Banken und Versicherungen vertraut man al-
lerdings noch weniger, der Sinn privater Altersvorsor-
ge wird angesichts der Risiken an den Finanzmarkten
von einer Mehrheit skeptisch betrachtet.™

Anschlussfahigkeit an Positionen der LINKEN zeigt
sich auch bei einem anderen Thema: Die Jugendli-
chen sind, ahnlich wie die deutsche Bevolkerung ins-
gesamt, zunehmend skeptisch bis ablehnend gegen-
Uber Auslandseinsatzen der Bundeswehr eingestellt:
Nachdem nur 29 Prozent diese im Jahre 2002 ablehn-
ten, war es 2010 eine Mehrheit von 57 Prozent der
Befragten, wobei der Bildungsgrad keine signifikan-
te Rolle spielte, die Ablehnung aber in Ostdeutsch-
land mit 62 Prozent hoher ausfiel. Dennoch wird eine
aktive Rolle Deutschlands in der Weltpolitik von den
meisten Jugendlichen grundsatzlich begriflt. Auch
die Problemwahrnehmung beim Thema Klimawandel
sei (fur die Forscherlnnen tUberraschend) nicht schicht-
oder bildungsabhangig. Rund drei Viertel aller Jugend-
lichen sahen 2010 im Klimawandel ein groRRes oder
sehr groRes Problem, ein ahnlich hoher Anteil wen-
dete sich zugleich gegen eine fatalistische Sicht und
sah Handlungsnotwendigkeit in Politik und Alltagsle-
ben vor allem aufseiten der Industrienationen. Gene-
rell seien die Themen Umwelt- und Naturschutz wieder
im Kommen (das gelte insbesondere fir jene, die sich
links der Mitte positionieren). Aber auch das Thema in-
nere Sicherheit werde (in diesem Fall eher rechts der
Mitte) aufgewertet, ihm raumten 2015 immerhin 24
Prozent hohe Prioritat ein (2006 nur 9 %). Wahrend nur
noch 37 Prozent meinten, man musse besonders im
Arbeitsmarktbereich aktiv werden (2006 noch 78 %),
sind inzwischen die Themen Kinder und Familie (55 %)
sowie Bildung, Wissenschaft und Forschung (46 %) an
die Spitze der Prioritatenliste geruckt.

Auch in anderen Bereich gilt: Trotz der relativen Zu-
rickhaltung gegentber der Politik im engeren Sinne
wird durchaus Kritik an bestehenden Zustanden ge-
aulert. 70 Prozent aller Jugendlichen meinten be-
reits 2010, dass vieles in Arbeitswelt und Gesellschaft
falsch laufe und es notig sei, sich dagegen zur Wehr
zu setzen (wobei der Anteil in den hoheren Schichten
Uberdurchschnittlich ausfiel). Bei vielen verbinde sich
diese kritische Grundeinschatzung allerdings mit Ohn-

14 Wie die MetallRente-Studien «Jugend — Vorsorge — Finanzen» von 2010 und
2013 zeigen, an denen Klaus Hurrelmann ebenfalls maRgeblich beteiligt war, konn-
ten die gesetzliche und betriebliche Altersvorsorge Vertrauen zurlickgewinnen.
Dennoch Ubersetzten sich die leicht verbesserten finanziellen Spielrdume bei den
meisten jungen Menschen nichtin eine steigende Riicklage fur die Altersvorsorge,
sondern vor allem in wachsende Investitionen in die eigene Ausbildung. Die mehr-
heitlich als Gberfordert beschriebenen Jugendlichen richten den Anspruch auf Al-
terssicherung ganz Gberwiegend eindeutig an den Staat — die Studie spricht sogar
von einer «Renaissance des Kollektiven» (Hurrelmann/Karch 2013: 2).
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machtsgefuhlen: 31 Prozent der Jugendlichen mein-
ten, dass gegen die Machtigen am Ende nichts auszu-
richten sei.

Die Autorlnnen der Shell-Studien schwanken er-
kennbar bei der Einschatzung des Kritikpotenzials
dieser Generation: Wahrend Hurrelmann und Alb-
recht (2014) in ihrer pointierten Rede von den «heim-
lichen Revolutionaren» betonen, die «Generation Y»
walze in einem schleichenden, quasi evolutionaren
Prozess die sozialen Strukturen und Alltagskulturen
um, weil sie ihre Ansprlche auch gegen etablierte
Machtverhaltnisse und tradierte Normen leise und
individuell, aber hartnackig zu verwirklichen suche,
heil3t es in der Shell-Studie von 2010: «Das Ergebnis
ist eine erstaunlich unkritische Generation, die sich
nicht gegen die bestehenden Verhaltnisse auflehnt
und sie noch nicht einmal umkrempeln mochte.» (Shell
2010: 38) Die prinzipiell akzeptierende und individu-
elle Bewaltigungsstrategien suchende pragmatische
Grundorientierung werde auch unter dem Vorzeichen
sich verdichtender gesellschaftlicher Krisenprozesse
Uberwiegend nicht infrage gestellt. Zugleich betonen
die Autorlnnen aber, dass es vor dem Hintergrund der
egotaktischen Grundorientierungen und der wach-
senden sozialen Differenzierung generell schwieriger
werde, Uberhaupt gemeinsame Spezifika der junge-
ren Generation kenntlich zu machen: «Gerade da die
Jugendlichen hochgradig individuell und pragmatisch
auf die an sie gerichteten Anforderungen reagieren,
mangelt es [...] an einer gemeinsam geteilten Wahr-
nehmung als Generation im Sinne einer Zuschrei-
bungskategorie» (Shell 2010: 39). Das verweist auf die
Notwendigkeit milieuspezifisch differenzierter Analy-
sen.

2.2 DIE SINUS-STUDIE:

WIE TICKEN JUGENDLICHE? (2012)

2.2.1 Zentrale Thesen und konzeptioneller Rahmen
Die Starke der SINUS-Untersuchung liegtin derim Ver-
gleich zu den Shell-Studien differenzierteren Betrach-
tung der sozialen Ungleichheiten entlang von sieben
verschiedenen Lebenswelten und ihrer Lagerung in-
nerhalb des sozialen Feldes.' Dabei wird, wie auch
im (hauptsachlich fur Marktstudien verwendeten) Mi-
lieumodell des SINUS-Instituts, zwischen drei quer
zur sozialen Schichtung liegenden und als Kontinuum
zwischen zwei Polen gedachten Grundhaltungen un-
terschieden: Als «traditionell» gelten auf «Sicherheit
und Ordnung» gerichtete Haltungen. Als «modern»
werden Normen und Ziele wie «Haben, Sein und Ver-
andern» bezeichnet. Mit dem vieldeutigen Begriff
«postmodern» wird auf eine Haltung rekurriert, die auf
Ideale wie «Machen, Erleben und Grenztberwindung»
orientiert sind. Diese lebensweltlichen Grundhaltun-
gen seien allerdings gerade bei Jugendlichen nicht als
einander streng ausschlieRende Kategorien, sondern
als Wertpraferenzen mit flieBenden Ubergangen und
vielfaltigen Kombinationen zu begreifen. Die junge Ge-
neration zeichne heute ganz Gberwiegend keine «Ent-
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weder-oder-Haltung» aus, sondern vielmehr eine «So-
wohl-als-auch-Logik».

Die Studie basiert auf 72 narrativen Interviews mit
Jugendlichen im Alter von 14 bis 17 Jahren. Die In-
terviews wurden kombiniert mit einer Auswertung von
«Hausarbeitsheften», in denen sich die Jugendlichen
selbst darstellen sollten, erganzt durch eine fotogra-
fische Dokumentation und Interpretation der heimi-
schen Zimmergestaltung. Damit entstehen deutlich
differenziertere Portrats jugendlicher Lebenswelten,
als sie mit der Methodik der Shell-Studien moglich
sind. Zur Quantifizierung des auf Basis der qualitativen
Daten konstruierten Lebensweltenmodells wurde auf
die Verbraucheranalyse des SINUS-Instituts aus dem
Jahr 2011 zurtickgegriffen. Der Datensatz bezog sich
auf 1.499 Falle (ebenfalls aus der Alterskohorte zwi-
schen 14 und 17 Jahren). Da noch kein jugendspezi-
fischer Lebensweltenindikator vorlag, kam dabei das
vom SINUS-Institut fur die deutsche Gesamtbevolke-
rung entwickelte Milieumodell zur Anwendung, das
auf Lebensweltklassifikationen entlang von Cluster-
analysen und sogenannten Normprofilen (also spezi-
fischen Verteilungsmustern von Antwortwahrschein-
lichkeiten) basiert.

Die SINUS-Jugendstudie bestatigt grundsatzlich
das seit 2002 von den Shell-Studien gezeichnete Bild
einer «pragmatischen Generation»: Auch sie attestiert
den Jugendlichen eine Uberwiegend optimistische,
oft allerdings auf das unmittelbar Anstehende ver-
kirzte Sichtweise. «Der Fokus liegt auf dem Machba-
ren und der Gegenwart; groRe Utopien werden kaum
mehr verfolgt. Vor allem die bildungsnahen Jugendli-
chen geben sich abgeklart: Nicht nur die eigenen poli-
tischen Einflussmoglichkeiten, auch die der Volksver-
treterinnen und -vertreter sieht man begrenzt.» (SINUS
2012:40) Noch deutlicherals in den Shell-Studien wer-
den Unsicherheitserfahrungen als eine grundlegende
Befindlichkeit dieser Generation beschrieben. Die Ju-
gendlichen beschéftige angesichts der Wahrnehmung
eines scharfen Leistungswettbewerbs vor allem die
Frage nach eigenen Zukunftsperspektiven. Sie gingen
ganz Uberwiegend davon aus, dass sie diese Aufgabe
allein oder im Sinne einer «privaten Angelegenheit»
bewaltigen mussten. Pragend sei vor allem die Erfah-
rung, unter Zeitdruck zu stehen, sich kaum Umwege
und Experimente leisten zu konnen: «Frth den «rich-
tigen» Weg einschlagen zu mussen und gleichzeitig
flexibel fir neue Wege zu bleiben wird zum anstren-
genden Spagat.» (Ebd.: 41) Das macht insbesondere
den eher traditionell ausgerichteten Jugendlichen und
natdrlich den Bildungsschwacheren zu schaffen. «Fol-
ge der Unberechenbarkeiten ist eine gewachsene Re-
grounding-Tendenz in der Gesellschaft (Bedurfnis nach

15 Die Autorinnen préaferieren mit Blick auf Jugendliche den Begriff der Lebens-
welt gegenuber dem des Milieus, weil die Identitatsbildung und damit die Ent-
wicklung von sozialen Zugehorigkeiten noch weniger scharf konturiert seien als
bei Erwachsenen (SINUS 2012: 29). 16 Die Daten sind damit nur bedingt ver-
gleichbar mitjenen der Shell-Studien, die sich auf Jugendliche im Alter von zwolf
bis 25 Jahren beziehen.
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Halt, Zugehorigkeit und Vergewisserung), aber auch
die Ausbreitung neuer Kompetenzen wie autonomes
Handeln, Navigation und Networking.» (Ebd.: 43) Re-
bellion sei den Jugendlichen dagegen Uberwiegend
fremd — sowohl gegeniber den vorgefundenen gesell-
schaftlichen Bedingungen, als auch gegenuber der ei-
genen Familie. Gleichwohl wirden gesellschaftliche
Probleme sehr deutlich wahrgenommen (Arbeitslosig-
keit, Wirtschafts- und Finanzkrise, unsichere Renten,
Klimawandel etc.): Fur viele sei vorstellbar, sich (zu-
kunftig) hier zu engagieren.

2.2.2 Vergleich der jugendlichen

Lebenswelten mit dem SINUS-Milieumodell

zur Gesamtbevolkerung'

Die konservativ-birgerliche Lebenswelt der Jugend-
lichen, die im SINUS-Milieumodell einer Zusammen-
fassung aus «Traditionellen», «Konservativ-Etablierten»
und «burgerlicher Mitte» entsprache, fallt den AutorIn-
nen zufolge relativ klein aus (13 % gegenuber 39 % im
SINUS-Milieumodell 2012, wobei sich hier etwas mehr
Jungen als Madchen finden). Im Vergleich zur Vertei-
lung der drei Stammmilieus'® ist diese jugendliche Le-
benswelt, die sich familien- und heimatorientiert zeigt,
innerhalb der Konstruktion des sozialen Feldes deutlich
nach «oben links» verschoben und entspricht damit in
etwa der Lage der «Konservativ-Etablierten» im Milie-
umodell: Sie ist im Vergleich zu den Milieus, aus de-
ren Traditionsstrang sie hervorgeht, auf der vertikalen
Achse der Bildung hoher positioniert (deutlich mehr
Angehorige der jungen Generation erreichen die Hoch-
schulreife); auf der horizontalen Achse der normativen
Grundorientierungen steht sie den traditionellen Wert-
haltungen naher (Renaissance traditioneller Werte).

Die sozialékologische Lebenswelt, die durch eine
eher sozialkritische, nachhaltigkeits- und gemeinwohl-
orientierte Grundhaltung sowie Offenheit fur alternati-
ve Lebensentwirfe gepragt sei und der zehn Prozent
der Jugendlichen zugerechnet werden, weise starke
Parallelen zu den SINUS-Milieus der «Liberal-Intellektu-
ellen» und der «Sozialokologischen» (jeweils 7 %) auf.
Auch diese Gruppe, die im Vergleich zu den Erwachse-
nen-Stammmilieus in der Bildungshierarchie ebenfalls
weiter nach oben gerUckt ist, falle also etwas kleiner
aus als im Gesamtdurchschnitt der Bevolkerung. Sie
setze sich zu 70 Prozent aus Madchen zusammen (ein
Befund, der mit der Uberreprasentanz von weiblichen
Jugendlichen beim Typus der «pragmatischen Idealis-
tinnen» in den Shell-Studien korrespondiert).

Die adaptiv-pragmatische Lebenswelt, die sowohl
nach sozialem Bildungsstatus als auch nach der nor-
mativen Grundorientierung (deutlicher als im Gesamt-
durchschnitt der Bevolkerung) in der Mitte des sozia-
len Feldes angesiedelt wird, umfasst zusatzlich zum
gleichnamigen Milieu im Erwachsenenmodell auch
das Milieu der «Performer», weil sich diese Gruppe in
den jingeren Kohorten insgesamt durch eine starker
lifestyle-orientierte «Performing-Mentalitat» auszeich-
ne (SINUS 2012: 35). Die Lebenswelt ist im Ganzen et-

was groRer als die beiden Stammmilieus (19 % gegen-
Uber 16 %) und Uberdurchschnittlich stark (wenn auch
schwacher als die «Sozialokologischen») durch weib-
liche Teenager gepragt (61 %). Auch in dieser Gruppe
ist, ahnlich wie bei den «Konservativ-Burgerlichen», im
Vergleich zu den Stammmilieus eine Tendenz zur ho-
rizontalen Verlagerung weg von den «postmodernen»
Orientierungen festzustellen: Die Jugendlichen dieser
Lebenswelt zeigten sich betont leistungs- und famili-
enorientiert sowie anpassungsbereit.

Eine Tendenz zur Polarisierung der Werthaltungen
deutet sich vor diesem Hintergrund an, wenn wir die
Lebenswelten der «Expeditiven» (20 %) und der «expe-
rimentalistischen Hedonisten» (19 %) ins Auge fassen:
Gegenuber der Gesamtbevolkerung zeigt sich hier ei-
ne ausgepragte Verschiebung zugunsten «postmoder-
ner» Grundorientierungen innerhalb der jugendlichen
Population. Zwar ist die Lagerung dieser Lebenswel-
ten, in denen Jungen leicht Uberdurchschnittlich stark
reprasentiert sind, im sozialen Feld den Erwachsenen-
Stammmilieus («expeditives» und «hedonistisches»
Milieu) vergleichbar. Zusammengenommen fallen sie
aber rund doppelt so grof$ aus — und das, obwohl die
«Konsum-Hedonisten», anders als im SINUS-Milieu-
modell, bei den Jugendlichen als eigenstandige Le-
benswelt gefasst wurden (siehe unten), hier also noch
nicht enthalten sind. Besonders die entlang der Bil-
dungsachse in der Oberschicht und der oberen Mittel-
schicht verortete (und erstmals 2010 als neues Milieu
beschriebene) Gruppe der «Expeditiven» ist demnach
sehr jung und in schnellem Wachstum begriffen. Da-
rin drtckt sich offensichtlich die (schon in den Shell-
Studien festgestellte) Tendenz zur leistungs- und
konkurrenzbewussten, aber auch lustbetonten Hoher-
qualifikation gerade unter Jugendlichen der oberen
Sozialschichten aus. Dies geht einher mit einer stark
aufstiegsorientierten und optimistischen Haltung, die
Selbstverwirklichungsethik und Karriereorientierung
durch erfolgreiches Networking miteinander verbin-
det. Verglichen mit den «Expeditiven» sind die in der
Bildungshierarchie in mittleren oder unteren Sozialla-
gen verorteten, ebenfalls sehr szenespezifisch aktiven
«experimentalistischen Hedonisten» noch starker auf
(nonkonformistischen) Spalfs im Hier und Jetzt orien-
tiert.

Auch in den unteren sozialen Lagen ist die «hedo-
nistische» Orientierung bei den Jugendlichen dem-

17 Umdie Ergebnisse aus der SINUS-Jugendstudie 2012 mit jenen der SINUS-Mi-
lieuuntersuchungen zur Gesamtbevolkerung vergleichen zu konnen, wurden die
Daten zur quantitativen Gewichtung der einzelnen Lebenswelten mit dem SINUS-
Milieumodell von 2012 abgeglichen. 18 Der Begriff des Stammmilieus findet in
der SINUS-Studie keine Verwendung, sondern lehnt sich an den Sprachgebrauch
der Jugendkulturforschung aus dem Spektrum der britischen Cultural Studies an
(vgl. Marchart 2008). Er bezeichnet die innerhalb einer Jugendgruppe dominie-
renden Herkunftsmilieus der alteren Generation (im Milieumodell von Vester et al.
auch mitdem Bild des Milieustammbaums gefasst; vgl. Vester etal. 2001). Die SI-
NUS-Studie prift bei der Quantifizierung der jugendlichen Lebenswelten durch
Abgleich der Daten aus den Milieustudien zwar nicht die individuelle soziale Her-
kunft der befragten Jugendlichen (es handelt sich ja auch nur um eine idealtypisie-
rende Modellierung). Wir wissen aber aus zahlreichen anderen Untersuchungen,
dass der Bildungsstatus und die normativen Grundorientierungen in der Bundes-
republik in hohem Mal%e Uber Generationen hinweg vererbt werden, sodass diese
Begriffsverwendung hier gerechtfertigt erscheint.
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nach insgesamt deutlich starker ausgepragt als im
Bevolkerungsdurchschnitt: Die zu 60 Prozent aus
mannlichen Jugendlichen gebildete Lebenswelt der
«materialistischen Hedonisten» (12 %), die als stark
marken-, aber auch familienorientiert beschrieben wird
und dem Submilieu der «Konsum-Hedonisten» im Er-
wachsenenmodell entspricht, ist allerdings auf der ho-
rizontalen Achse der normativen Grundorientierungen
wieder deutlich ndher an «traditionelle» bis «gemaRigt
moderne» Haltungen gerickt — ein Hinweis darauf,
dass sich gerade in den unteren sozialen Lagen bei ei-
nem Teil der Jugendlichen eine Renaissance von eher
konservativen und materialistischen Werten wie «Si-
cherheit und Ordnung» sowie «Zeigen und Haben» ab-
zeichnet.

Die Lebenswelt der «Prekaren», die ebenfalls deut-
lich zur Seite der «traditionellen» Grundorientierungen
verschoben ist und sogar zu 68 Prozent aus mannli-
chen Jugendlichen bestehe, entspricht von der Gro-
e her mit sieben Prozent etwa dem gleichnamigen
SINUS-Milieu (9 %). Es dominiere eine «DurchbeilRer-
mentalitdt» und ein Bemihen um Orientierung und
Teilhabe auch angesichts pessimistischer Zukunftser-
wartungen.

Generell lasst sich festhalten, dass ein Abgleich des
jugendlichen Lebensweltenmodells mit dem SINUS-
Milieumodell deutliche Indizien fur eine — verglichen
mit der Gesamtbevolkerung — noch starker ausgeprag-
te soziale Polarisierung zutage fordert. Das gilt fur bei-
de Achsen des sozialen Raumes: Zum einen bildet sich
in den oberen und mittleren Lebenswelten eine Auf-
wartsmobilitat hinsichtlich des Bildungsstatus ab, die
sich in den unteren Lebenswelten nur teilweise finden
lasst und die angesichts des arbeitsweltlichen Struk-
turwandels den Verlust an einfachen Tatigkeitsprofilen
nicht kompensieren kann. Zum anderen zeigt sich so-
wohl in den hoheren als auch in den unteren sozialen
Lagen im Vergleich zur Gesamtbevolkerung eine Ten-
denz zur horizontalen Verlagerung der Gewichte zu
den beiden Polen der «traditionellen» und «postmoder-
nen» Grundorientierungen, wobei Letztere in der Ge-
samtverteilung deutlich das Ubergewicht haben. Von
einem generellen Trend zur Retraditionalisierung oder
gar zu reaktionaren Einstellungen kann bei Jugendli-
chen also sicher nicht ausgegangen werden, wohl aber
von einer Renaissance «traditioneller» Grundhaltun-
gen bei einer bedeutenden Minderheit. Dies ist eine
Reaktion auf die wahrgenommenen Schwierigkeiten,
den Anschluss an die «modernen» und «postmoder-
nen» Lebenswelten, die den flexibilisierten Anforde-
rungen des sozialen Wandels tendenziell gelassener
und souveraner begegnen, nicht zu verlieren. Konkret
gilt das vor allem fur die «BUrgerlich-Konservativen»,
die «materialistischen Hedonisten», die «Prekaren»
und (mit deutlichen Einschrankungen) Teile der «Ad-
aptiv-Pragmatischen». Der eingangs zitierte Hinweis,
dass eine auf den ersten Blick oft widerspruchlich an-
mutende «Sowohl-als-auch-Haltung» bei den meis-
ten Jugendlichen dominiere (in der Sprache der Shell-
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Studien also ein «unideologischer Pragmatismus»), ist
dementsprechend nicht im Sinne einer wechselseiti-
gen Annaherung der jugendlichen Lebenswelten oder
einer geringer ausgepragten Distinktion misszuverste-
hen. Es scheint, trotz des noch starker im Fluss befind-
lichen Charakters der jugendlichen Lebenswelten und
der flexibleren NeuverknUpfung «alter» und «neuer»
Werte im Vergleich zu den Erwachsenenmilieus, eher
das Gegenteil zuzutreffen — ein Bild, das, wie ausge-
fahrt, auch von den Shell-Studien nahegelegt wird.

Bemerkenswert ist dabei, dass auf beiden Seiten
der horizontalen Differenzierungsachse, also bei den
«traditionellen» wie bei den «postmodernen» Lebens-
welten, die mannlichen Jugendlichen deutlich Uber-
reprasentiert sind, wahrend sich die Mehrheit der
weiblichen Altersgenossinnen in den «modernen», im
Mittelfeld gelagerten Lebenswelten wiederfindet. Die
Polarisierung der Werthaltungen innerhalb der jinge-
ren Generation zeigt sich also ganz offensichtlich ins-
besondere bei den Jungen. Diese sind zugleich in den
eher bildungsschwachen Lebenswelten (besonders
deutlich bei den «Prekaren») Gberreprasentiert (da-
neben allerdings auch bei den besonders karriereori-
entierten «Expeditiven» am anderen Ende der Skala),
wahrend Madchen in der hochgebildeten und sozial
besonders engagierten Lebenswelt der «Sozialokolo-
gischen» mit klar linksaffinen Einstellungsmustern mit
einem Anteil von 70 Prozent dominieren.

2.2.3 Ausgewabhlte Befunde

Hinsichtlich der Zukunftsvorstellungen zeigten sich
die «Expeditiven» und die «Adaptiv-Pragmatischen»
am optimistischsten. Sie seien stark bildungs- und auf-
stiegsorientiert und konnten sich auf einen relativ gesi-
cherten sozialen Hintergrund verlassen. Wahrend Ers-
tere dabei entsprechend ihrer eher «postmodernen»
Orientierung relativ stark auf Erfahrungen in der Ge-
genwart konzentriert seien, planten die in der «moder-
nen Mitte» angesiedelten «Adaptiv-Pragmatischen»
sehr genau und diszipliniert, um ihren Wunsch nach
Sicherheit und einer Vereinbarkeit von Familie und Be-
ruf zu realisieren. Persdnlich optimistisch zeigten sich
grundsatzlich auch die «Sozialokologischen», die zwar
ebenfalls geordnete und sichere Verhaltnisse anstreb-
ten, dabei aber grofieres Gewicht auf vielfaltige Erfah-
rungen (etwa durch Reisen) und die Suche nach einem
sinnstiftenden und nachhaltigen Beruf legten. Sie sei-
en mit Blick auf gesamtgesellschaftliche Entwicklun-
gen deutlich nachdenklicher und kritischer. Sehr skep-
tisch dufderten sich die «Konservativ-Burgerlichen»,
die, ahnlich wie die «Adaptiv-Pragmatischen», ihre Zu-
kunft sehr genau planten und dabei auch personlich
von durchaus guten Jobchancen im Bereich boden-
standiger Karrierewege, etwa Beamtenlaufbahnen,
ausgingen. Sie seien allerdings starker verunsichert
durch die wachsenden Mobilitats- und Flexibilitatsan-
forderungen unter Bedingungen eines entgrenzten
Wettbewerbs und der zunehmenden Digitalisierung.
Sie wollten eigentlich die ihnen bekannte Lebenswelt
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bewahren, sdhen diese aber durch den sozialen Wan-
del bedroht. Auch die in der Bildungshierarchie starker
benachteiligten «materialistischen Hedonisten» woll-
ten vor allem einen eintraglichen Job und eine gluck-
liche Familie und zeigten sich aufstiegsorientiert. Bei
ihnen wirke der «Zwangsoptimismus» jedoch oft et-
was aufgesetzt: «lch schaffe es schon irgendwie.»
(Ebd.: 45) Bei den «Prekaren» kippe diese Stimmung
ins offen Pessimistische und in einen Verlust an Orien-
tierung. Hier sei das Hauptziel, nicht auf Hartz IV ange-
wiesen zu sein..

Mit Blick auf die Vergemeinschaftungsformen und
die wechselseitige Abgrenzung zeigten sich bei den
«Prekaren» und den «materialistischen Hedonisten»
auch die starksten Konflikterfahrungen innerhalb der
Peergroups. Diese seien intern deutlich hierarchi-
scher strukturiert als in anderen Lebenswelten, man
blicke zu einzelnen Wortfuhrerinnen auf, die Orientie-
rung geben und von denen man unbedingt respek-
tiert werden mochte. Zugleich sei es besonders fur
die «materialistischen Hedonisten» wichtig, auch im
weiteren Freundeskreis bekannt zu sein und sich so-
wohl nach unten als auch nach oben hin scharf abzu-
grenzen. Das Gegenbild hierzu geben die «Expediti-
ven» und die «Sozialokologischen» ab: Sie legen Wert
auf einen intellektuell anspruchsvollen Austausch auf
Augenhohe und mit Jugendlichen, die eine ahnliche
Weltsicht teilen. Besonders die «Expeditiven», die sich
eher an alteren Jugendlichen und Szene-Hotspots ori-
entieren und wenig Neigung zu festen Bindungen zei-
gen, grenzen sich dabei scharf nach unten — gegen-
Uber «Langweilern» und «Normalos» — ab. Bei den
«Sozialokologischen» stehen laut der SINUS-Studie
eher normative Anspriche im Zentrum von Abgren-
zungsstrategien (z. B. gegen Markenglaubigkeit oder
Verschwendung und Egoismus). Ahnlich wie die zu-
letzt genannten Lebenswelten seien auch die «expe-
rimentalistischen Hedonisten» entsprechend ihrer
eher «postmodernen» Orientierung in weitlaufigere
Szenenetzwerke integriert. Sie grenzten sich mit un-
konventionellen bis exzentrischen Formen der All-
tagsasthetik vor allem gegen konservative Jugend-
liche ab. Letztere seien meist in eher Uberschaubare,
feste Freundeskreise sowie in Vereine und Kirchen-
gemeinden integriert. Sie hielten skeptische bis dezi-
diert ablehnende Distanz gegenuber popkulturell ge-
pragten Szenen, grenzten sich aber auch nach unten
relativ scharf ab. Ahnliches gelte fir die in der Mitte
des sozialen Raumes angesiedelten «Adaptiv-Pragma-
tischen», denen enge Freundschaften und Paarbezie-
hungen besonders wichtig seien und die angesichts
einer starken Aufstiegsorientierung auf eine deutli-
che Abgrenzung nach unten (weniger jedoch gegen-
Uber popkulturellen Szenen) bedacht seien, dabei aber
nach Maoglichkeit «mit allen gut auskommen» wollten
(ebd.: 144). In den beiden zuletzt genannten Lebens-
welten sowie bei den «Prekaren» ohne Migrations-
hintergrund fanden sich am ehesten Vorbehalte oder
Ablehnung gegenuber Migrantinnen und kultureller

Vielfalt. Diese Jugendlichen seien damit aber in einer
deutlichen Minderheit.

Hinsichtlich der Mediennutzung zeigen die Autorln-
nen der SINUS-Studie eine ahnliche Differenzierung
der Nutzungstypen auf, wie sie bereits auf Basis der
Shell-Studien angedeutet wurde. Wahrend sich die
Jugendlichen in «postmodernen» Lebenswelten eher
Uber szenespezifische Blogs und Empfehlungen von
Freunden informierten, seien fur die «modern» oder
«traditionell» gepragten Jugendlichen Mainstream-
Medien und -Portale die Hauptinformationsquellen.
Bildungsfernere Jugendliche wurden insbesonde-
re Rapper als mediale Bezugsfiguren und Vorlagen
fur Biografiearbeit nennen. Digitale Netzwerke wie
Facebook wurden als ein von den Eltern in der Regel
nicht einsehbarer «Zwischenraum, eine Art offentli-
che Privatheit» (ebd.: bb) geschatzt. Ein Problembe-
wusstsein angesichts kommerzieller Nutzungen ihrer
Daten sei dabei quer durch alle Lebenswelten prak-
tisch nicht existent (anders als die Sorge, zukUnftige
Arbeitgeberinnen konnten Zugriff auf unvorteilhafte
Selbstdarstellungen haben).®

Zur Schule gingen die meisten Jugendlichen nach
eigenen Angaben relativ gerne, vor allem wegen der
Gemeinschaftserlebnisse in der Klasse. Am deutlichs-
ten kritisierten Jugendliche aus «experimentell-hedo-
nistischen» und «sozialokologischen» Lebenswelten
das herrschende Schulsystem, das sie als zu auto-
ritar und selektiv beschreiben. Zugleich wird laut der
SINUS-Studie deutlich, dass schulisches Lernen von
der grof3en Mehrheit aller Jugendlichen mit kurzfristi-
gem Auswendiglernen (in der Regel allein) von einer
Klassenarbeit zur nachsten assoziiert wird.2° Die meis-
ten seien leistungsbewusst und aufstiegsorientiert, zu-
gleich aber bemuht, nicht als «Streber» zu erscheinen.

Die berufliche Orientierung scheint besonders stark
von Unsicherheiten gepragt. Die Jugendlichen seien
mehrheitlich Uberzeugt, dass ein maglichst hoher Bil-
dungsabschluss von entscheidender Bedeutung fur
ihre beruflichen Chancen sei, eine abgeschlossene
Ausbildung oder ein Studium aber keineswegs auto-
matisch die berufliche Zukunft sichere. Die in der me-
dialen Offentlichkeit gelaufige (und die realen Arbeits-
marktverhaltnisse meist verzerrende) generalisierte
Rede vom «Fachkraftemangel» ist insofern offenbar
nur sehr begrenzt bei den Jugendlichen angekommen.
Die eher «postmodern» orientierten Jugendlichen so-
wie die «Sozialokologischen» richteten sich vor allem
auf stark subjektivierte Arbeitsformen und informierten
sich eigenstandig und mithilfe von Freunden, wobei
vor allem nach Interesse, Sinnhaftigkeit und Abwechs-
lungsreichtum ausgewahlt werde. Die «Konservativ-
Burgerlichen» und die «Adaptiv-Pragmatischen» seien

19 Hier weichen die Befunde, wie bereits angesprochen, deutlich von denen der
Shell-Studie 2015 ab. 20 Insofern kann kaum, wie etwa bei Hurrelmann/Albrecht
mitunter behauptet, davon die Rede sein, dass die «Generation Y» es schon aus der
Schule so sehr gewohnt sei, eigenstandig-selbstorganisiert und in Teams zu lernen
und zu arbeiten, dass sie entsprechende Anspriiche generell auch beim Berufsein-
stieg geltend machten (vgl. Hurrelmann/Albrecht 2014).
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dagegen eher an der strategischen Planung einer mog-
lichst sicheren «Normalbiografie» interessiert (oft auch
starker mithilfe der Eltern). Fur «materialistische Hedo-
nisten» dagegen seien vor allem (Pflicht-)Praktika eine
wichtige Entscheidungshilfe. Sie pflegten einen tradi-
tionellen Arbeitsethos, betonten eine strikte Trennung
von Arbeit und Leben und strebten vor allem ein hohes
Einkommen und beruflichen Status an. Die «Prekaren»
nehmen laut den Autorinnen der SINUS-Studie am sel-
tensten Angebote zur beruflichen Orientierung wahr.
Ihr Ziel sei weniger ein interessanter oder sicherer, als
vielmehr Uberhaupt ein Job. Sofern doch einmal Be-
rufswlnsche geaullert wirden, bewegten diese sich
oft fernab realistischer Perspektiven.?!

Glaube und Religion sind laut der SINUS-Studie ganz
Uberwiegend strikt personliche Themen, die die Ju-
gendlichen nur relativ wenig reflektiert mit sich selbst
ausmachen. Das Bedurfnis nach Sinnfindung sei je-
doch allgegenwartig — viele Jugendliche pflegten eine
sehr subjektive und wenig an Institutionen gebunde-
ne «Patchwork-Religiositat» mit nur maigem Einfluss
auf die eigene Lebensgestaltung. (Ein Befund, der
auch von den Shell-Studien bestatigt wird, vgl. Kapi-
tel 2.1.) Kirche werde tUberwiegend als unnahbar und
menschenfern wahrgenommen. Anders sei dies vor
allem bei den «Konservativ-Blrgerlichen», teilweise
auch bei den «Prekéren» und mehrheitlich bei den an
islamische Gemeinden angebundenen Jugendlichen.
Die «Adaptiv-Pragmatischen» nahmen Kirche haufig
als normstiftende, aber zugleich auch zu unmoderne
Institution wahr, wahrend die eher «postmodern» ori-
entierten Jugendlichen ihr generell kritisch bis ableh-
nend gegenulberstinden und Glaube als rein individu-
elle Angelegenheitansahen (ebd.: 81).

Hinsichtlich des gesellschaftlichen und politischen
Interesses zeigt sich bei den meisten Jugendlichen
laut SINUS-Studie ein hohes Problembewusstsein —
vor allem bezogen auf die Weltwirtschaft, die Arbeits-
marktsituation und den steigenden Leistungsdruck.
Allerdings wurden sie diese Phanomene kaum als
gesellschaftspolitische Aufgabe verstehen, sondern
vor allem als personliche Herausforderung. «Politik»
stlnden sie nicht unbedingt ablehnend, aber meist
leidenschaftslos gegenuber. Dabei verfligten die Ju-
gendlichen Uber ein deutliches Bewusstsein sozialer
Ungleichheiten.

«Auffallig ist, dass zwar zuvorderst die bildungsna-
hen Jugendlichen Interesse an sozialpolitischen The-
men auldern, die «dichtere» Beschreibung von Unge-
rechtigkeit — zumindest in Bezug auf die unmittelbare
eigene Lebenswelt —jedoch von den sozial Benachtei-
ligten vorgetragen wird.» (Ebd.: 72)

Wissen und Interesse bezuglich politischer Themen
im engeren Sinne finde sich am starksten ausgepragt
in den «sozialokologischen» und «konservativ-bur-
gerlichen» Lebenswelten, wahrend die Verdrossen-
heit gegenulber der institutionalisierten Politik bei den
«Prekaren» und den «materialistischen Hedonisten»
sowie generell in den unteren Soziallagen am groften
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sei. (Allerdings bezeichneten auch die «Adaptiv-Prag-
matischen» Politikerlnnen, Parteien und Wahlen sowie
historische Ereignisse als dezidiert uninteressant.) Po-
litikerlnnen seien generell kaum Feindbilder, sondern
eher profillose und daher uninteressante «ungreifbare
Wesen» (ebd.: 76), die relativ emotionslos als macht-
motiviert und volksfern beschrieben werden. (Am
wenigsten gilt das noch fur die «konservativ-burgerli-
chen» Jugendlichen.) Den bildungsferneren Jugendli-
chen erschienen Politikerlnnen haufig als Ubermachtig,
den «modernen», bildungsnahen dagegen oft als
machtlos, etwa als «Marionetten der Finanzmarkte»
(ebd: 76).

Die Untersuchung bestatigt die aus den Shell-Stu-
dien bekannte These, dass die meisten Jugendlichen
sich zwar distanziert bis desinteressiert gegenuber
der Parteipolitik aufderten, zugleich aber in einem wei-
teren Sinne durchaus an politisch relevanten Themen
interessiert und vielfach sozial engagiert seien — vo-
rausgesetzt, flr sie sei dabei ein lebensweltlicher
Bezug erkennbar. Engagement konne dabei sowohl
altruistisch als auch «egotaktisch» begrundet sein,
oft auch beides zugleich. Organisierte und dauerhaf-
te Formen des Engagements fanden sich vor allem in
den «sozialokologischen» und «konservativ-burgerli-
chen» Lebenswelten. Die «Expeditiven» und die «Ad-
aptiv-Pragmatischen» zeigten eine etwas geringere
Affinitat zu sozialem oder politischem Engagement,
welches, wenn praktiziert, dann meist auf Zeit, flexibel-
gelegenheitsorientiert und nicht zuletzt auch «ftr den
Lebenslauf» stattfinde. Am schwachsten sei die Affi-
nitat zu gesellschaftspolitischem Engagement in den
«materialistisch-hedonistischen» und «prekaren» Le-
benswelten, wo sich starke Gefuhle der Ohnmacht und
Uberforderung bei politischen Themen zeigten. Direk-
te Unterstutzung von Freunden und Familienangeho-
rigen sei dagegen fur diese Jugendlichen wichtig. Bei
den «experimentellen Hedonisten» zeigt sich ein be-
sonders interessantes Bild: Hier sei die Distanz gegen-
Uber klassischen, institutionell gebundenen Formen
des Engagements (auch Wahlen) besonders grof3, zu-
gleich aber die Beschaftigung mit einem breiten Spek-
trum politisch relevanter Themen sehr auffallig (z. B.
Kontrolle des offentlichen Raumes, Spaltung zwischen
Arm und Reich, Gentrifizierung, freie Meinungsaufe-
rung und Bestrafung jugendspezifischer Delikte). «In
dieser Lebenswelt ist der Widerspruch zwischen expli-
zit formuliertem Desinteresse an Politik und einer Ful-
le von politischen Themen, die sie beschaftigen, am
groten.» (Ebd.: 277)

Szenegebundene Aktivitaten in flachen Hierarchien
und oft mit radikaler Symbolik (eher linker Ausrichtung,
z.B. Antifa) seien fur diese Jugendlichen attraktiv, oh-
ne dass die inhaltlichen Positionen notwendigerweise

21 In diesem Punkt deutet sich ein Widerspruch zu den Befunden von Kolzer an,
die betont, dass die Berufsvorstellungen der meisten Jugendlichen an Hauptschu-
lenin problematischer Weise verengt seien auf eine sehr begrenzte Zahl von meist
prekaren Jobs (vgl. Kolzer 2014).
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besonders radikal waren. Zugleich erscheine «Politik»
als etwas, das einen «eher runterziehe», das unver-
standlich und auch unauthentisch wirke und das man
vor allem in der Verantwortung der Politikerinnen se-
he. Letzteren werde auch die Hauptschuld an sozialen
Missstanden zugeschrieben. Es handelt sich hier of-
fensichtlich um eine Gruppe, in der ein fur linke Poli-
tik relevantes Potenzial schlummert — gerade weil es
sich um eine fur kritisch-emanzipatorische Positionen
offene, bisher aber politisch kaum aktivierte Klientel
von laut SINUS-Studie immerhin 19 Prozent der 14- bis
17-Jahrigen in unteren und mittleren sozialen Lagen
handelt.

Wahrend in den eher «postmodernen», also sehr
szeneorientierten Lebenswelten, ein relativ starkes und
oft auch durch popkulturelle Bezlige gepragtes Inter-

esse an Fragen der Uberwachung und Regulierung des
offentlichen Raumes sowie an Gentrifizierung festzu-
stellen sei, bildeten Fragen der sozialen Absicherung
vor allem bei den «Adaptiv-Pragmatischen», bei den
«Konservativ-Burgerlichen» sowie teilweise bei den
«hedonistischen Materialisten» —also in Lebenswelten
mit starker traditioneller Pragung — prasente Themen.
Die am klarsten links positionierten und sehr hoch qua-
lifizierten «Sozialokologischen» thematisierten ein re-
lativ breites Spektrum von Problemen wie Rassismus,
Kapitalismus und Reichtumsverteilung, Rechtsextre-
mismus und Umweltschutz und engagierten sich auch
haufig zu diesen Themen. Bei den «Prekaren» seien vor
allem Gewalt- und Diskriminierungserfahrungen sowie
Kriminalitat und Integration/Staatsburgerschaft im All-
tagsbewusstsein relevant.
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VON HAUPTSCHULERINNEN

3.1 DIE STUDIE VON CALMBACH

UND BORGSTEDT: «UNSICHTBARES»
POLITIKPROGRAMM (2012)

Ausgehend von der in der Forschungsliteratur vor-
herrschenden These einer in den unteren sozialen Mi-
lieus geringen und sogar weiter schwindenden Bereit-
schaft zu gesellschaftspolitischer Partizipation (vgl.
neben den Shell-Studien auch IfD Allensbach 2011
und als besonders diskursmachtige Untersuchung
Neugebauer 2007) zielt die Studie von Calmbach und
Borgstedt auf eine empirische Bestimmung moglicher
«Einflugschneisen» fur politische Bildungsarbeit bei
sozial benachteiligten Jugendlichen. Hierzu wurde das
SINUS-Institut vom 2007 gegrindeten Fachbereich
far «Politikferne Zielgruppen» der Bundeszentrale fur
politische Bildung (bpb) beauftragt. Im Fokus standen
die Interessen der Jugendlichen an gesellschaftspo-
litischen und sozialen Themen vor dem Hintergrund
der jeweiligen Lebenswelten, wobei es sich erneut als
fruchtbar erwies, den Politikbegriff weit zu fassen, die
Aufmerksambkeit also auf Themen zu lenken, die von
den Jugendlichen selbst meist gar nicht als politisch
relevant angesehen werden.

Die empirische Basis der Studie bilden zum ei-
nen qualitative Befragungen von 36 Jugendlichen
im Alter zwischen 14 und 19 Jahren, die eine Haupt-
schule besuchen oder eine Ausbildung mit Haupt-
schulabschluss absolvieren. (Dabei wurde auf eine
ausgeglichene Verteilung nach Geschlecht, Ost-West-
Herkunft sowie landlichem und urbanem Hintergrund
geachtet.) Vor den zweistlindigen problemzentrierten
und leitfadengestUtzten Interviews flllten die Jugend-
lichen — wie in der zuvor diskutierten SINUS-Jugend-
studie — ein Hausarbeitsheft mit dem Titel «So bin ich,
das mag ich» aus, das freie und visuell zu gestaltende
Passagen einschloss. Auch in den Interviews (zu denen
jeweils Memos erstellt wurden) kamen visuelle Medi-
en zum Einsatz, die es nach Angaben der Forschenden
deutlich erleichterten, mit den Jugendlichen auch uber
politische Themen ins Gesprach zu kommen.

Erganzt wird die qualitative Erhebung durch eine
Auswertung der reprasentativen Markt-Media-Studie
«Typologie der Wunschen» (Institut fur Medien- und
Konsumentenforschung 2011). Dabei wurden die Ant-
worten von Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 19
Jahren ausgewertet, die den SINUS-Milieus der «Kon-
sum-Materialisten» und «Hedonisten» zugerechnet
wurden, beides Lebenswelten mit geringem kulturel-
lem und 6konomischen Kapital und einer Uberrepra-
sentanz von Hauptschulerlnnen.

Die zentrale These der Untersuchung ist, dass unter
den bildungsfernen Jugendlichen ein ausgepragtes
und geradezu demonstratives Desinteresse an fast al-
len Formen der institutionalisierten Politik und Repra-
sentation vorherrsche. Die politische Klasse erscheine
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als eine Personengruppe, die sich auf einem anderen,
ganzlich uninteressanten Planeten bewege. Zugleich
gebe es sehrwohl ein «unsichtbares Politikprogrammy,
das in den Ublichen Erhebungen etwa auch der Shell-
Jugendstudien zu wenig in den Blick gerate, weil es
von den Jugendlichen selbst als dezidiert unpolitisch
verstanden werde. Das betrifft vor allem Ungerechtig-
keitserfahrungen in der eigenen Lebenswelt und die
(Mit-)Gestaltung von Lebensraumen im Alltag, aber
auch die Suche nach 6ffentlichen Reprasentationsfigu-
ren, welche die eigenen Interessen in der eigenen Spra-
che artikulieren. Die ErschlieRung politischer Themen
erfolge dabei nahezu durchgangig «Uber unmittelbare
konkret-materielle bzw. sozialrdumliche Erfahrungen
und nicht (iber das Symbolische, Ubergeordnete oder
in Form intellektueller Transferleistungen» (Calmbach/
Borgstedt 2012: 78). Die meist relativ abstrakten For-
mulierungen selbst vermeintlich niedrigschwelliger
Fragen in quantitativen Erhebungen zum politischen
Interesse Jugendlicher wirden oft nicht verstanden
und liefen daher Gefahr, bereits im Forschungsdesign
Leerstellen hinsichtlich der Politikbeztge bildungs-
ferner Jugendlicher anzulegen und damit soziale Un-
gleichheiten in der sozialwissenschaftlichen Reprasen-
tation zu reproduzieren.

Innerhalb des sogenannten Werteprofils der Jugend-
lichen erwiesen sich als besonders bedeutsam: Hedo-
nismus, materielle Teilhabe und Sicherheit, Ansehen
und Respekt sowie Familie und Freunde. Erwartungs-
gemaR als unwichtig erschienen dagegen: Okologie,
postmoderne Werte (Flexibilitat, eigene und neue We-
ge Gehen), Hochkultur und Askese.

Fur das Lebensgefihl vieler der befragten Jugend-
lichen sei eine «zwangsoptimistische Grundhaltung»
kennzeichnend (siehe auch SINUS-Jugendstudie zu
«materialistischen Hedonisten»). Sie betonten ex-
plizit ihre Robustheit, ihre «Durchbeiler-Mentalitat»
(ebd.: 50). Was sie besonders aufrege sei daher, wenn
sie wie «beschadigte Dinge» behandelt wirden; Mild-
tatigkeit und Mitleid wurden als verletzend wahrge-
nommen (ebd.). Respekt verdiene man sich in den
Peergroups gerade dadurch, dass man nicht schwach
und bedurftig erscheine.

Bei der Inszenierung dieses Selbstbildes (unter Be-
dingungen, die oft zu einem eher niedrigen Selbstwert-
gefuhl beitrigen), spiele neben dem demonstrativen
Konsum von Markenartikeln vor allem der Korper eine
zentrale Rolle: Der Druck zur Arbeit an sich selbst sei in
diesem Bereich enorm hoch (Fitness, Kampfsport, So-
larium, aufwendige Frisuren und Make-up). Das gelte
auch fur die mannlichen Jugendlichen, die dazu haufi-
ger auch vereinsgebunden Sport trieben.

Alle Jugendlichen beklagten, dass sie abseits der
Schule kaum Orte hatten, an denen sie sich aufhalten
und die sie mitgestalten konnten (ebd.: 51). Jugend-
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hauser seien zwar beliebt, aber die Offnungszeiten
meist zu eng begrenzt, ein Problem, das im landlichen
Raum noch verstarkt auftrete. Die Jugendlichen be-
richteten davon, haufig «Zeit totzuschlagen», die Stra-
Re rauf und runter zu laufen, an Tankstellen oder in
Supermarkten herumzuhangen, was nach Angaben ei-
niger Jugendlicher auch zu Kleinkriminalitat verfuhre.

Mit Blick auf Schule und Ausbildung betonten die
Jugendlichen ganz (iberwiegend (und in Ubereinstim-
mung mit dem sozial erwunschten Antwortverhalten),
dass ein erfolgreicher Abschluss als Voraussetzung fur
einen guten Job eine der wichtigsten, wenn nicht die
zentrale Herausforderung in ihrem Leben sei. Hinter die-
ser — oft in Floskeln der Erwachsenenwelt verpackten —
Aussage sei bei vielen aber groRe Unsicherheit und
sogar Fatalismus festzustellen. Die Schule werde als so-
zialer Ort zwar meist tendenziell positiv bewertet, aber
auch mit Erfahrungen des Scheiterns und der Gewalt
assoziiert. (Gewalt in der Familie werde dagegen kaum
thematisiert, ebd.: 71.) Die Angst vor dem «Horrorsze-
nario» Hartz IV — verstanden weniger als Gesetz denn als
Lebensform —sei allgegenwartig, Arbeit daher ein alter-
nativlos erscheinender «ldentitatsanker» (ebd.: 52), ei-
ne «Frage der Ehre» (ebd.: 72). Das gelte insbesondere
furdie mannlichen Jugendlichen. Zugleich glaubten vie-
le nicht an ihre Chance zu einem guten Abschluss und
schulischer Erfolg Ubersetze sich innerhalb der Peer-
group kaum in Anerkennung. Die Jugendlichen schei-
nen insofern einem strukturell verankerten Doublebind
ausgesetzt zu sein: Sowohl Schule als auch Freizeit und
Freunde erzeugen einen starken Wettbewerbsdruck,
aber mit jeweils ganz unterschiedlichen, sogar gegen-
satzlichen Spielregeln und Werthierarchien.

Als einer der wenigen Auswege aus diesem Dilemma
erschienen Vorbilder aus Showbusiness und Medien,
die ohne schulischen Aufstieg Reichtum, Anerkennung
und Aufmerksamkeit erreicht hatten und dabei den
Eindruck vermittelten, noch immer «einer von ihnen»
zu sein (ebd.: b3). Sehr oft werde in diesem Zusam-
menhang Bushido als Lieblings-Act genannt (vgl. Lill
2011a). Hip-Hop wird vor diesem Hintergrund von den
Autorlnnen als wichtige mogliche «Einflugschneise»
fur politische Themen bezeichnet (ebd.: 59). Rapmusik
wirke gerade angesichts der zentralen Bedeutung von
Texten mit teilweise explizit sozialkritischen Inhalten oft
wie ein «Nachrichtenmedium» fir die Jugendlichen.
In vielen Interviews hatten sie (meist unaufgefordert)
Songtexte kommentiert und dabei wichtige soziale
Ressourcen wie Kritik- und Toleranzfahigkeit und
Empathie erkennen lassen. Gerade Jugendliche mit
Migrationshintergrund machten deutlich, dass sie im
Hip-Hop erstmals eine eigene, offentlich breit wahr-
genommene Ausdrucksform gefunden hatten, inner-
halb derer nicht zuletzt Diskriminierungserfahrungen
thematisiert werden. (Zugleich verdeutlichen diese Ju-
gendlichen, dass auch Musik aus ihren Heimatlandern
eine identitatsstiftende Funktion fur sie habe.)

Der Freundeskreis erscheint (besonders bei den
mannlichen Jugendlichen) einerseits als Bollwerk ge-

gen «Angreifer von auRen» und Kompensation fir Er-
fahrungen der Geringschatzung, auch flr das haufige
Unverstandnis der eigenen Eltern. Andererseits seien
auch die Cliquen alles andere als harmonische Schutz-
raume: Sie seien haufig hierarchisch strukturiert und
durch interne Spannungen und Positionskampfe ge-
pragt (ebd.: 53). Als relativ stabil erwiesen sich nur die
engsten Freundeskreise; im weiteren Bekanntenkreis
wirden Zugehdrigkeiten permanent neu verhandelt.

Auch die Sicht auf Familie sei ambivalent: Einerseits
werde von Konflikten und Akzeptanzproblemen gerade
gegenuUber den Eltern berichtet. Andererseits werde Fa-
milie oft als «wichtigste Sache auf der Welt» beschrie-
ben und die eigene Familiengrindung erscheint als
zentrales Nahziel neben dem Finden eines Ausbildungs-
platzes (ebd.: 54). Trotz oder gerade wegen der Erfah-
rungen eines harten Konkurrenz- und Anerkennungs-
wettbewerbs im Alltag betonten die Jugendlichen die
Bedeutung von Loyalitat und Hilfsbereitschaftinnerhalb
der Familie und des Freundeskreises. Neben Attributen
wie «cool» und «nicht langweilig», sondern zum Beispiel
«sportlich» und «musikalisch» zu sein, bilden diese Wer-
te wichtige MaRstabe zur Bewertung charakterlicher Ei-
genschaften. Mit Blick auf sich selbst fiele es den meis-
ten der befragten Jugendlichen aber deutlich leichter,
ihre Schwachen zu benennen, etwa die Tatsache, dass
sie schnell laut und aggressiv wirden.

Die quantitative Datenauswertung zu den Milieus
der «Konsum-Materialisten» und «Hedonisten» erge-
be, dass Themen wie Wirtschaft, Politik oder Kunst
in der Freizeit der Jugendlichen praktisch keine Rolle
spielten. Auch Lesen sei eine sehr seltene Beschafti-
gung. Stattdessen dominierten Fernsehen, Compu-
terspiele, Musik und Filme aus dem Bereich der Pop-
kultur. Die genannten Interessengebiete zeigten dabei
ausgepragt geschlechterstereotype Schwerpunkte:
Die Madchen betonten vor allem hauslich-kreative und
tendenziell vielseitigere Tatigkeiten wie Malen und Fo-
tografieren sowie Beschaftigungen mit Kindern und
Tieren oder auch Einkaufsbummel. Die Jungen waur-
den dagegen eher Computer, Autos und Handwerkli-
ches als Interessen nennen.

Trotz der oben bereits im Zusammenhang mit Hip-
Hop angesprochenen Prasenz von politisch relevanten
Themen im Alltag der Jugendlichen erscheint Politik fur
sie nahezu durchgéangig als «Leerformel»: «Politik ist
aus ihrer Perspektive ein sich selbst genlgendes Sys-
tem, das keinerlei Bezugspunkte zum eigenen Leben
aufweist und auch nicht mit konkreten Themen ver-
bunden ist», fur manche sogar «nichts mit Menschen
zu tun hat». Es herrsche dementsprechend «achselzu-
ckende Indifferenz» vor (ebd.: 62 f.), begleitet von ei-
ner auffalligen Irritation, dass ausgerechnet sie Uber-
haupt zu diesem Bereich befragt wirden. Politik sei
schliellich Sache von Politikerlnnen. «Konsequenter-
weise empfinden sie alle Lebensaspekte, die sie selbst
betreffen, als dezidiert unpolitisch.» (Ebd.: 62) Politik
sei als Thema sogar tendenziell sozial sanktioniert, ein
«Assi-Theman (ebd.: 66). Daraus folge keineswegs not-
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wendig ein generelles Politiker-Bashing, daflr erschei-
ne diese Personengruppe schlicht zu irrelevant fur die
eigene Lebenspraxis (ebd.: 69). Die Bewaltigung der
konkreten Aufgaben im sozialen Nahraum fordere ih-
re ganze Aufmerksamkeit und Zeit, hiervon zu abs-
trahieren falle den Jugendlichen generell schwer. Die
Kontextualisierungs- und Erzahlmuster der medialen
Vermittlung von Politik seien ihnen fremd, weil meist
«greifbare Anker zur Anbindung an ihre Lebenswelt»
fehlten und Begriffe und Bildelemente vorwiegend de-
skriptiv rezipiert wirden: «Relevant ist, was gezeigt
wird, und nicht, was dahinter stehen konnte. So wer-
den beispielsweise Menschen als Menschen und nicht
als Funktionstrager» wahrgenommen (ebd.: 64). Sym-
pathien und Antipathien ergaben sich vor allem aus der
Medienprasenz (B/LD, Youtube) sowie aus Wertungen
vonseiten wichtiger Bezugspersonen wie alteren Fami-
lienangehorigen oder Freunden. In Einzelfallen konne
aber auch lebensweltliche Prasenz und ein bodenstan-
diges Auftreten zu Anerkennung fluhren (so etwa im
Falle des ehemaligen Neukoliner Blirgermeisters Heinz
Buschkowsky). Insgesamt sei Politik klar mit Gefihlen
der Machtlosigkeit assoziiert. «Die Jugendlichen kons-
tatieren, kein Wort, keine Stimme zu haben. Sie fihlen
sich ohnmachtig.» (Ebd.: 65)

Das Bild der Politikverdrossenheit bekomme aber
Risse, sobald es um Ungerechtigkeitserfahrungen und
Engagementin der eigenen Lebenswelt gehe. Als Bei-
spiele nennen die Autorinnen: Mitarbeit in oder Erhalt
von Jugendzentren, Rappen Uber ethnische Konflikte
und auslanderfeindliche Politikerinnen, Forderungen
nach einer Skateboard-Rampe, die an den Burger-
meister gerichtet werden. Hinzu kamen Formen des
sozialen Engagements im weiteren Sinne wie Hilfe bei
der Bewaltigung alltaglicher Probleme und Konflikte
im Freundes- und Familienkreis oder in der Nachbar-
schaft. Gerechtigkeitsmalstabe erschienen dabei vor
allem als reaktive Konstrukte: Wahrend es den Jugend-
lichen schwerfalle zu beschreiben, was sie als gerech-
tes Verhalten oder gerechte Bedingungen empfinden,
komme es ihnen vor allem auf die Ahndung von emp-
fundenen Ungerechtigkeiten an, um eine Art «Gleich-
gewicht» wiederherzustellen (ebd.: 70).

Trotz vorhandener Vorurteile gegenuber «Sozial-
schmarotzern» wirden Sozialleistungen des Staates
grundsatzlich positiv bewertet. Das gelte ganz
besonders fur Jugendliche mit Migrationshintergrund,
die haufig Vergleiche zu ihren Herkunftslandern
heranzogen, in denen die staatliche Absicherung
weit schlechter oder nicht vorhanden sei. Wie bereits
angeklungen, erscheint zudem die SchlieRung oder
die Begrenzung der Offnungszeiten von éffentlichen
oder gemeinnutzigen Einrichtungen, die als Orte
der Freizeitgestaltung attraktiv sind, als ein Quell der
Emporung bei den Jugendlichen. Daraus lasst sich
schlussfolgern, dass die sozial- und jugendpolitischen
Folgen der Sparpolitik, insbesondere auf kommunaler
Ebene, einen wichtigen moglichen Ansatzpunkt fur
Protest und Engagement bilden.
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Weitere relevante «Potenzialthemen» seien etwa Al-
tersvorsorge, Wohnungsnot, Zuwanderung und Krieg/
Terrorismus. Bei Jugendlichen mit Migrationshinter-
grund seien auch Fragen der Staatsburgerschaft und
haufig die Forderung nach der Moglichkeit einer dop-
pelten Staatsburgerschaft hochst prasent. Mit Blick auf
Wahlen betonen die meisten Jugendlichen, dass diese
«eh nichts bringen», weil «eh alle Parteien gleich sind»
(ebd.: 75). Zugleich wurden Wahlen aber als «einiger-
malien interessant» und unerlasslich eingestuft, was
die Vermutung nahelege, dass die Behauptung, es sei
ohnehin egal, wer gewahlt wirde, teilweise auch als
bloRes «Schutzargument» diene, um von dem gerin-
gen Selbstvertrauen in Bezug auf politische Entschei-
dungen abzulenken. Demnach seien die Jugendlichen
vermutlich durchaus der Ansicht, dass es, wenn man
denn wahlen gehe, darauf ankomme, seine Stimme
begrindet abzugeben (ebd.).

Eine Schlussfolgerung der Autorinnen bestehtin der
These, dass ein Mehr an herkdmmlichem Politikun-
terricht sicher nicht zu einem gesteigerten Politikinte-
resse bei den bildungsfernen Jugendlichen beitragen
wurde. Statt fur eine globale Thematisierung etwa der
Auswirkungen der Wirtschaftskrise pladieren sie fur
einen konkret lebensweltlichen Zugang, der die Aus-
wirkungen der Krise im Alltag aufgreift und Fragen
der Wlrde und des Ungerechtigkeitsempfindens der
Jugendlichen thematisiert. Auch das Lernen tber un-
mittelbare menschliche Kontakte, bei denen die spe-
zifischen Kompetenzen der Jugendlichen (etwa im
Umgang mit Computern) aktiviert wirden, seien ent-
scheidend.?2 Diese Empfehlungen lassen sich sicher-
lich auch auf die Ansprache und Mobilisierung durch
politische Parteien und Bewegungen Ubertragen.

3.2 DIE STUDIE VON KOLZER:
«HAUPTSACHE EIN JOB SPATER» (2014)
Carolin Kolzer untersucht in ihrer Dissertation mit-
hilfe einer qualitativen Methodik die Sichtweisen
von Hauptschilerlnnen auf Arbeit und Arbeitslosig-
keit (und in diesem Zusammenhang teilweise auch
ihr Selbstbild und ihre Vorstellungen zur Lebensge-
staltung) und setzt sich vor diesem Hintergrund kri-
tisch mit den fachdidaktischen Konzepten des berufs-
vorbereitenden Unterrichts und der Arbeitslehre an
Hauptschulen auseinander. Sie vermeidet dabei eine
Verengung auf rein kognitive Dimensionen der Deu-
tungsmuster und sozialen Reprasentationen der Ju-
gendlichen, indem sie auch emotionale Aspekte sub-
jektiver «Betroffenheit» in die Analyse einbezieht.

Die Zukunftsvorstellungen der Jugendlichen seien
grundsatzlich stark berufsorientiert, Arbeit bilde einen
zentralen Bezugspunkt in den Lebensentwurfen und
Erwartungen der Hauptschdlerlnnen (ein Befund, der

22 In mancher Hinsicht stehen diese Schlussfolgerungen in einem Spannungsver-
haltnis, wenn nicht gar Widerspruch zu jenen von Carolin Kélzer, die —allerdings mit
Blick auf das Fach Arbeitslehre und die Berufsvorbereitung — gerade den Mangel
an makrostrukturellen, quasi-soziologischen Analyseperspektiven im Unterricht
an den Hauptschulen beklagt.
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sich mit denen der Shell- und SINUS-Studien deckt).
Dabei dominiere eine Orientierung auf «Normalbiogra-
fien»: Die meisten wilinschten sich eine unbefristete
Vollzeitbeschaftigung und eine klare Gliederung des
Lebens in «(Aus-)Bildung, stabile Erwerbstatigkeit und
Ruhephase» (Kolzer 2014: 394). Das gelte insbesonde-
re fir die mannlichen Jugendlichen.

Auch die Vorstellungen vom Arbeitsalltag und der
Arbeitsorganisation in den Betrieben entsprechen
nach Kolzer eher fordistisch-tayloristischen Prinzipien:
Eine einzige Tatigkeit, die auf rituelle Weise in grofden
Gebaduden mit strenger raum-zeitlicher Strukturierung
und unter Aufsicht eines Chefs verrichtet wird — so se-
he das vorherrschende Bild von «Arbeit» aus, das die
Jugendlichen in den Interviews zeichneten. Mit der-
artigen Arbeitsbildern sei der Erwartungshorizont der
Hauptschulerinnen auf wenig attraktive Arbeitsfor-
men hin verengt. Sie seien kaum vorbereitet auf sub-
jektivierte Arbeitsformen und Phanomene der Ent-
grenzung von Arbeit und Leben, die — bei allen damit
einhergehenden Gefahren der Uberforderung und Ent-
fremdung — auch mégliche Quellen von Arbeitsfreude
und Autonomieerfahrungen sein konnten. Die Berufs-
wunsche seien ganz Uberwiegend begrenzt auf Ar-
beitsfelder, die die Schulerlnnen durch ihr soziales Um-
feld — Freunde, Lehrer, Familienangehorige — kennen.?

Die Anpassung der beruflichen Erwartungen an die
antizipierten schlechten Arbeitsmarktchancen ver-
starke sich in den letzten Schuljahren. Bereits frihere
Studien hatten festgestellt, dass insbesondere in der
Phase zwischen 7. und 9. Klasse die Angst, keinen Aus-
bildungsplatz zu finden, signifikant zunehme. In der 10.
Klasse steige schliefslich der Anteil derjenigen Schle-
rinnen steil an, die bekunden, statt eine Berufsausbil-
dung anzustreben, zunachst weiter zur Schule gehen
zu wollen, um einen Realschulabschluss zu machen.
Das gewachsene Wissen um die schlechten Arbeits-
marktchancen drangt die Jugendlichen offensichtlich
zu einer Orientierung auf formale Hoherqualifikation,
auch wenn die Chancen dafur angesichts mangelnder
Schulleistungen oft eher bescheiden sind.

Generell konzentriere sich die Mehrheit der Jugend-
lichen auf einige wenige Ausbildungsberufe, die noch
dazu sehr geschlechtstypisch gepragt seien. Die Be-
funde des DJI-Panel (Deutsches Jugendinstitut; DJI
2009) und des Datenreports 2011 (bpb 2011) besta-
tigen diese Behauptung: Jungen wirden sehr haufig
technische Berufe praferieren (KFZ-Mechatroniker, In-
dustriemechaniker, Elektroniker), wahrend Madchen
eher an Berufe dachten, in denen sie Menschen hel-
fen konnten (Medizinische Fachangestellte, Einzelhan-
dels- und Burokauffrau) (Kolzer 2014: 396).

Trotz dieser sehr reduzierten Erwartungshaltung
macht Kolzer weiter gehende Winsche und Anspru-
che derJugendlichen in Bezug auf Arbeit aus: Wichtige
Kriterien fur die Entwicklung von Berufswunschen sei-
en Spal3, Interesse und personliche Fahigkeiten, finan-
zielle Unabhangigkeit und Sozialprestige sowie sozialer
Kontakt. Von einer Verweigerungshaltung gegentber

dem Erwerbsarbeitssystem konne ganz Uberwiegend
keine Rede sein: Arbeit sei —gerade angesichts der we-
nigen, diesen Jugendlichen zur Verfugung stehenden
Quellen von Anerkennung — ein wesentlicher «ldenti-
tatsanker» (ebd.: 400). Die allermeisten Jugendlichen
orientierten sich — wie die SINUS-Studie bestatigt —
normativ an herrschenden Leistungsprinzipien. Das
schlief3e auch ein oft scharfes Abgrenzungsbedurfnis
nach unten ein: Arbeitslosigkeit werde Uberwiegend
als Folge individueller Probleme wie Faulheit oder feh-
lende Qualifikation gedeutet. Entsprechende Vorurtei-
le und individualisierte Losungsvorschlage seien auch
bei jenen kaum weniger ausgepragt, die selbst oder in
der eigenen Familie bereits Erfahrungen mit Arbeits-
losigkeit gemacht hatten (ebd.: 406). In diesen Fallen
sei die Zukunftserwartung haufig besonders pessimis-
tisch. Arbeit erscheine vor diesem Hintergrund umso
mehr als eine zwingende Notwendigkeit zur Stabilisie-
rung des eigenen Selbstwertes, was Druck und haufig
negative Geflhle wie Stress produziere. Arbeitslosig-
keit werde in der Regel synonym mit dem Reizbegriff
«Hartz IV» gedacht und als ein Horrorszenario vorge-
stellt (Einkommensverlust, fehlende Zeitstruktur, Ver-
lust der Selbststandigkeit, bei den Madchen auch die
Erwartung psychischer Probleme). Angesichts der oh-
nehin kaum vorhandenen Erwartung, in Zukunft eine
sinnstiftende Arbeitstatigkeit zu finden, dominiere in-
nerhalb der stark emotional gepragten «Unsicherheits-
betroffenheit» (die als eine Mischung aus Furcht und
Trauer beschrieben wird) die Sorge, Einkommensver-
luste und dadurch einen Mangel an Lebenschancen
und Unabhangigkeit hinnehmen zu mussen. Entlas-
tend wirke dagegen nur in Einzelfallen das Vorhan-
densein von alternativen Rollenkonzepten, die (auch)
andere Lebensbereiche als Quellen von Anerkennung
und Selbstwert einschliefden.

Kolzer hebt hervor, dass diese Ergebnisse der ver-
breiteten und theoretisch begrindeten Erwartung wi-
dersprachen, wonach die Schulervorstellungen vor al-
lem eine entlastende Funktion erflllten. Ware dem so,
mussten sich vor allem Ursachenbeschreibungen fur
Arbeitslosigkeit und mangelnde eigene Arbeitsmarkt-
chancen finden, die aufderhalb des Einflussbereiches
der Einzelpersonen liegen. Das sei aber keineswegs
der Fall. Die vorherrschende Erklarung fur Arbeitslo-
sigkeit sei — selbstverschuldeter — Mangel an Qualifika-
tion. Dementsprechend wachse der subjektive Druck
zur individuellen Leistungssteigerung. Das wirke bei
einigen durchaus disziplinierend und leistungsmotivie-
rend, befeuere angesichts ausbleibender schulischer
Erfolge bei vielen aber auch eine generelle Verunsiche-
rung und geringes Selbstvertrauen hinsichtlich der ei-
genen Fahigkeiten. In diesem Fall wirkt die neue sozial-
demokratisch-grine Aktivierungsideologie mit der

23 Die Befunde widersprechen hier den Ergebnissen der SINUS-Studie, die fest-
stellt, Jugendliche aus sozial prekaren Lebenswelten tendierten ganz tberwiegend
dazu, unrealistische Vorstellungen tber mogliche Berufsperspektiven und -wiin-
sche zu entwickeln (SINUS 2012: 69). Hier bedarf es einer weiteren Sichtung von
Forschungsergebnissen zur Klarung dieser Widerspruche.
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Formel «Mehr Chancengerechtigkeit durch Bildung»
offensichtlich wie ein tlickisches Gift, das die allermeis-
ten der befragten Hauptschulerlnnen jedoch nicht von
sich weisen.

Allerdings falle auf, dass die Jugendlichen eine
durchaus positive Vorstellung von der Rolle und den
Moglichkeiten des Staates in Arbeitsmarktfragen hat-
ten: Der Staat erscheine nicht nur als finanzieller Si-
cherheitsanker, sondern auch als ein Akteur, der Jobs
schaffen und sichern konne (wobei die Vorstellungen
davon, wie dies stattfinde, eher vage und teilweise un-
realistisch seien). Ohne den Staatsbegriff der Jugendli-
chen systematisch zu betrachten, halt Kolzer in diesem
Zusammenhang fest, dass die Jugendlichen meist eine
sehr personalisierte Vorstellung von Staat und Politik
hatten: Diese wirden vor allem mit einzelnen bekann-
ten PolitikerInnen identifiziert.

Kolzer untermauert auf Basis dieser Befunde die Kri-
tik an den vorherrschenden schulischen Konzepten
der Berufsvorbereitung in Hauptschulen: Die Konzen-
tration auf «Benachteiligtenberufe», Praktika und un-
mittelbar personliche Betroffenheitserfahrungen im
Themenfeld Arbeit schranke nicht nur die Fantasie
und Motivation der Jugendlichen hinsichtlich mogli-
cherweise erflllender Berufs- und Lebensperspekti-
ven von Anfang an ein. Sie verarme und vereinseitige
auch noch zusatzlich die (ohnehin meist sehr begrenz-
te und selektive) soziale Netzwerkbildung zugunsten
stark prekarisierter Arbeitsmarktsegmente und Mi-
lieus. Eine umfassendere Informationsvermittlung,
Beratung und Orientierung Uber Berufsperspektiven
sei in den fachdidaktischen Konzepten ebenso wenig
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vorgesehen wie eine Reflexion Uber gesellschaftliche
Ursachen von Prekarisierung, Arbeitslosigkeit und
Diskriminierung. Das spiegele sich auch in der Tatsa-
che, dass die Vorstellungen der Jugendlichen von Ar-
beitstatigkeiten und Berufen sehr eng auf konkrete An-
schauungsmomente begrenzt blieben. Vorstellungen
von okonomischen Funktionszusammenhangen seien
Uberwiegend rudimentar und oft unkorrekt. (So mein-
ten einige der Jugendlichen, der Chef erhalte das Geld
fur die Gehalter vom Staat.) Auch eine Thematisierung
von politischen Rahmenbedingungen, dem Struktur-
wandel des Arbeitsmarktes oder Dimensionen sozia-
ler Ungleichheit seiin den fachdidaktischen Konzepten
kaum vorgesehen und finde sich auch in den Aussagen
der Jugendlichen nur in wenigen Einzelfallen wieder.
Es dominiere eine mikrookonomische Sichtweise (vgl.
Kolzer 2014: 403), statt etwa auch Wahrnehmungswei-
sen und Deutungsmuster zum Thema Arbeit und Ar-
beitsmarkt als solche —und nicht nur in der Perspektive
individueller Betroffenheit — zum Gegenstand zu ma-
chen. Die Folge der Vernachlassigung solcher allge-
meinbildender und kritischer Elemente in der Arbeits-
lehre sei eine «Problemindividualisierung» (ebd.: 395).
Auch das oft einer Warteschleife gleichende «Pa-
rallelsystem» einer (mehr oder weniger) verschulten
Berufsvorbereitung fur Geringqualifizierte nach dem
Hauptschulabschluss als einer dominierenden sozial-
und arbeitsmarktpolitischen Strategie im Umgang mit
Arbeitslosigkeit habe, wie Kolzer argumentiert, indivi-
dualisierende Wirkung. Es folge letztlich der Idee einer
Steigerung des Humankapitals und blende strukturelle
Ursachen fir Benachteiligung und Exklusion aus.
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In der Rekapitulation zentraler Befunde der hier ausge-
werteten Jugendstudien zeigt sich ein ausgesprochen
heterogenes Bild. Diese Komplexitat der Landkarte ju-
gendlicher Lebens- und Vorstellungswelten soll im ab-
schlieenden Restimee nicht durch vereinheitlichende
Schlagworte, wie sie zum Labeln «der» Jugend — et-
wa als «pragmatisch», «optimistisch» oder «egotak-
tisch» — so gebrauchlich sind, Gberdeckt werden. Zwar
treffen die in Kapitel 2 ndher erlauterten Adjektive, die
den Charakterisierungen der Shell-Studien entnom-
men sind, durchaus Grundhaltungen, die in der jun-
gen Generation, also bei Menschen im Alter bis etwa
25 Jahre, heute haufiger und deutlicher ausgepragt
zu sein scheinen als in frlheren Generationen. Das gilt
aber weder flr alle Angehdrigen dieser Jahrgange,
noch lasst sich mit solchen Kategorisierungen die inne-
re Vielfalt und vor allem auch Widerspruchlichkeit der
Selbst- und Weltsichten von Jugendlichen umreil3en.

Gerade diese Generation zeichnet sich nach tber-
einstimmender Wahrnehmung fast aller ernst zu neh-
menden empirischen Untersuchungen durch eine sehr
uneinheitliche, flexible Lebenseinstellung aus, in der
Werte und Handlungsstrategien zusammengefihrt
werden, die lange als unvereinbar oder wenigstens
stark konfligierend galten. Das haufigste Beispiel hier-
furist die bei einer groRen Mehrheit der Jugendlichen
zu findende Verbindung «postmaterialistischer» Werte
wie Kreativitat, Selbstverwirklichung und Spalf3, einst
Triebkrafte der Jugendrevolten, mit einer Renaissance
traditionellerer Werte wie Disziplin, Leistungsorientie-
rung, Sicherheit und Ordnung.

Hinzu kommt, dass die soziale Differenzierung, teil-
weise auch Polarisierung jugendlicher Lebenswelten
deutlich zugenommen hat — und zwar sowohl vertikal,
also nach Statuspositionen, wie sie sich Uber die un-
gleiche Verteilung von 6konomischem, sozialem und
kulturellem Kapital vermitteln, wie auch horizontal, al-
so nach Lebensweisen und Vergemeinschaftungsfor-
men. Die scharfere Konturierung von Klassenverhalt-
nissen als Ergebnis der Deregulierung der Markte und
des Abbaus sozialstaatlicher Schutzmechanismen bil-
det sich auch innerhalb der Jugendstudien deutlich
ab —auch wenn sie in den hier betrachteten Untersu-
chungen nicht klassentheoretisch reflektiert, sondern
durch das deskriptive Raster von Schicht- und Milieu-
modellen betrachtet werden.

Diese beiden grundsatzlichen Befunde gilt es sich
nochmals bewusst zu machen, wenn wir im Folgen-
den auf die Ausgangsfragen zurickkommen. Im Fokus
der Sekundarauswertung standen, daran sei an dieser
Stelle erinnert, die vorherrschenden Bewaltigungs-
strategien angesichts von steigendem Leistungs- und
Okonomisierungsdruok (insbesondere in der Berufs-
qualifizierung und im Ubergang zum Erwerbsleben),
damit verbundene Anspruche an Arbeit und Leben so-
wie der Wandel der politischen Einstellungen und des

politischen Interesses. Vertiefend wurden dabei mit
den beiden erganzenden Studien —des SINUS-Instituts
und Carolin Kélzers — vor allem die Sichtweisen von Ju-
gendlichen aus prekaren sozialen Lagen, namentlich
von Hauptschulerlnnen, betrachtet. Damit wurde dem
in Jugenddiskursen verbreiteten Bias einer Uberre-
prasentation der leistungsstarken und aufstiegsorien-
tierten jungen Menschen — haufig assoziiert mit dem
Schlagwort der «Generation Y» — ein Stlck entgegen-
gearbeitet und das «unsichtbare Politikprogramm» der
sozial deklassierten Jugendlichen starker ins Blickfeld
geruckt.

Ein gemeinsamer Nenner der vorgestellten Studien
ist zweifellos die These, wonach die Betonung von indi-
viduellem Leistungsstreben und der — mindestens pro-
klamierte — Wille zur Selbstmotivation mittels eines oft
demonstrativen personlichen Optimismus quer zu den
sozialen Schichten und allen Krisen zum Trotz noch
immer auffallig verbreitet ist. Selbst bei jenen Haupt-
schulerlnnen, die ihre geringen Arbeitsmarkt- und Ent-
faltungschancen langst antizipiert haben, Gberwiegt
demnach —zumindest an der Oberflache der Selbstdar-
stellungen — eine Durchhaltementalitat und die Bereit-
schaft, sich durch individuelle Anstrengungen in den
Arbeitsmarkt und die Gesellschaft zu integrieren. Nur
eine kleine Minderheit reagiert auf die seit Jahrzehn-
ten verscharfte soziale Ausgrenzung mit offener Ver-
weigerung, Aggressivitat oder Protest — wenigstens
gilt das bis jetzt und mit Blick auf die Bundesrepublik.
Dabei ist der Alltag in den prekaren Milieus, gerade
auch innerhalb der Peergroups und jugendkulturellen
Szenen, durch einen harten Konkurrenzkampf gepragt.
In diesen symbolischen Statuskampfen Schwache
zu zeigen, wird in diesen Lebenswelten, auch nach
Wahrnehmung der Jugendlichen selbst, fast augen-
blicklich geahndet. Die gesellschaftliche Zuschreibung
als «sozial schwach», gar als «Opfer», wird daher ganz
uberwiegend als Beleidigung aufgefasst —auch wenn
die Wahrnehmung von Ausgrenzungs- und Diskrimi-
nierungserfahrungen zugleich sehr ausgepragtist und
sich deutliche Briche im eigenen Selbstbewusstsein
zeigen, besonders mit Blick auf schulische Leistungen
und Berufsqualifikationen. Am anderen Ende der sozi-
alen Hierarchie zeigen sich die aufstrebenden «Mache-
rinnen und Macher» und selbst die sozial starker enga-
gierten «ldealistinnen und Idealisten» (Shell) nur selten
bereit oder in der Lage, direkte Formen der Solidaritat
gegenuber den Jugendlichen der unteren Schichten zu
entwickeln. Dafur sind die Lebenswelten offensichtlich
zu weit voneinander entfernt, die Fremdheit ist zu groRR.

Dies scheint zunachst die Einschatzung zu bestati-
gen, dass die kulturelle Hegemonie des neoliberalen
Gebots zur Selbstoptimierung — und mit ihr die Schwa-
chung kollektiver Handlungsstrategien in der Bewal-
tigung von Unsicherheitserfahrungen — nach wie vor
bemerkenswert stark in der jungen Generation veran-
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kert ist. Die Straffung und Okonomisierung der Aus-
bildungswege im Zuge von Schul- und Hochschulre-
formen spielt in diesem Zusammenhang eine zentrale
Rolle. Es bleibt schon rein zeitlich wenig Raum fur politi-
sches Engagement, ebenso fur Experimente und Trau-
mereien oder die Ausbildung subkultureller Raume.

Allerdings bleibt bei dieser ernuchternden Diagno-
se zweierlei zu bedenken: Zum einen gehen die indi-
viduellen Behauptungsstrategien mehrheitlich mit ge-
sellschaftspolitischen Einstellungen einher, die nach
wie vor und sogar in tendenziell wachsendem Malie
die Bedeutung kollektiver Absicherungen betonen und
von der Politik dementsprechend eher integrative und
solidarische Losungsstrategien fir wahrgenommene
Probleme und Bedrohungen einfordern. Die Offenheit
far linke Positionen ist — etwa bei Themen wie Alters-
sicherung, Arbeitsrecht, Vereinbarkeit von Beruf und
Familie sowie soziale und kommunale Daseinsvorsor-
ge —sehr weit verbreitet. Auf der Ebene der politischen
Einstellungen kann von einer ungebrochenen Hege-
monie neoliberaler Ideologien keine Rede sein.

Zum anderen ist zu betonen, dass Leistungsstreben
nicht gleichzusetzen ist mit einer Orientierung am Leit-
bild des «unternehmerischen Selbst» (vgl. Brockling
2007). Dieser eher aus Managementdiskursen und an-
deren herrschaftsformigen Anrufungen als aus empi-
rischen Befragungen und lebensweltlichen Beobach-
tungen heraus konstruierte Typus, der in Anlehnung
an Michel Foucaults Konzept der «Gouvernementali-
tat» jahrelang durch die linken Debatten geisterte, ver-
marktet seine Personlichkeit entlang wechselnder au-
Rerer Konkurrenzbedingungen. Er verhalt sich zu sich
und der Welt also fast nur noch strategisch-manipu-
lativ und strandet so in einer Situation umfassender
Selbstentfremdung (vgl. Heinzlmaier 2013). So sehr
diese Zuspitzung eine ideologische Grundfigur und ein
subjektives Angstszenario unserer Zeit treffen mag,
so wenig taugt sie als Abgesang auf eine Generation,
die sich unter widrigen Bedingungen auf die eigenen
Fahigkeiten zur Selbststeuerung und Kompetenzent-
wicklung besinnt und die vor allem soziale Nahwelt-
beziehungen als emotionale und praktische Stutze
und Schutzraum betont, um die Entwicklung ihrer ei-
genen Individualitat aktiv zu gestalten. Angesichts der
Schwachung kollektiver Strukturen gesellschaftlicher
Integration und Mobilisierung ist dies eine rationale
und individuell auch durchaus erfolgreiche Strategie
im Umgang mit der sich schleichend ausbreitenden
permanenten Krise. Und sie ist keineswegs ein Kind
des Neoliberalismus: Entgegen der Glorifizierung von
radikaler Leistungsverweigerung und exzessivem
Hedonismus in Teilen der Neuen Linken ist eine Be-
tonung von individueller Anstrengung, Arbeitsethos
und sozialem Aufstieg fur breite Milieus der Lohnab-
hangigen, auch in den unteren Soziallagen, seit den
Anfangen der kapitalistischen Industrialisierung und
verstarkt seit der Herausbildung der fordistisch-tay-
loristischen Betriebsweise charakteristisch. Gerade
die Verletzung der Gerechtigkeitsvorstellungen, die
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aus diesen eher meritokratisch als streng egalitar ge-
pragten Grundhaltungen erwachsen, bildeten seit je-
her eine wichtige Triebkraft der Arbeiterbewegung
(vgl. Vester et al. 2001; Thompson 1987). Daneben
gab es zwar immer auch Revolten gegen den (Lohn-)
Arbeitszwang als solchen, in denen junge Menschen
tatsachlich haufig besonders hervortraten (vgl. Hof-
frogge 2011; Roth 1974). Darin eine historisch domi-
nante und zu idealisierende Grundorientierung der
Arbeiterjugend oder gar jugendlicher Subkulturen im
Allgemeinen zu sehen, fihrt aber in die Irre. Der Mal3-
stab fur «Leistung» ist immer umstritten, auch unter
Bedingungen, unter denen in Unternehmen und teil-
weise auch Bildungsinstitutionen eine «Erfolgskultur»
(Neckel 2008) gefordert wird, die den Leistungsbe-
griff zu «finalisieren» versucht, ihn also allein am fak-
tischen Markterfolg misst (Sauer 2013). Dem stehen
immer heterogene Vorstellungen von «guter Arbeit»
und «gutem Leben» und von einer angemessenen Ba-
lance zwischen Leistung und sozialer Anerkennung
gegenuber. Das istin den jugendlichen Lebenswelten,
die heute via Medien der Inszenierung einer neolibe-
ralen Erfolgskultur (etwa in Form von Castingshows)
ebenfalls massiv ausgesetzt sind, nichtanders (vgl. Lill
2011a; Lill2011b). Erst auf der Grundlage einer Kennt-
nis der Auspragung dieser normativen Vorstellungen
in unterschiedlichen Milieus konnen auch politische
Interventionen und Mobilisierungsversuche nachhal-
tig greifen.

Die demonstrative Zuversicht vieler Jugendlicher
mag teilweise autosuggestive Funktion haben. In ei-
ner Welt der umfassenden, vor allem auch digital ge-
stutzten Sichtbarkeit der Person wirkt sie subjektiv in
gewissem MalRe wie eine selbsterfullende Prophezei-
ung, weil aulRere Reprasentation und innere Selbst-
wahrnehmung sehr eng verkoppelt sind. Dahinter
steht aber bei einer Mehrheit derjungen Menschen ein
relativ ausgepragtes Selbstbewusstsein, das sich si-
cher nicht als bloRRe Fassade abtun lasst. Es erwachst,
neben der Wahrnehmung eigener Qualifikationen und
Selbststeuerungskompetenzen, vor allem aus der Er-
fahrung, im Zweifel auf die Unterstltzung von Eltern
und Freunden bauen zu konnen. Die direkten person-
lichen Beziehungen stehen im Zentrum der Aufmerk-
samkeit. Was jenseits davon liegt, wird zwar — oft
durchaus skeptisch — registriert, aber eher nuchtern
und gelassen betrachtet.

Zur Verfestigung dieses flexiblen Alltagspragmatis-
mus und gemafigten Optimismus haben die Erholung
des deutschen Arbeitsmarktes und die Wahrnehmung
der relativen Stabilitat der deutschen Gesellschaft vor
der Kontrastfolie einer Zuspitzung von Krisenprozes-
sen in Europa und der Welt sicher wesentlich beige-
tragen. Brechen diese materiellen Stutzpfeiler ein,
kann die Stimmung allerdings schnell kippen. Das zei-
gen nicht nur die Entwicklungen in zahlreichen euro-
paischen Nachbarlandern, in denen es in den letzten
Jahren zu teils heftigen Jugendrevolten gekommen
ist. Auch die zusammengetragenen Befunde zur Bun-
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desrepublik liefern bei naherem Hinsehen zahlreiche
Indizien fur erhebliche Verunsicherung und Kritikpo-
tenziale, die sich unter der robusten Selbstpanzerung
der «egotaktischen» Zuversicht aufgebaut haben. Ge-
wachsene Bedurfnisse nach sozialer Sicherheit, nach
besseren Bedingungen zur Vereinbarkeit von Arbeit
und Leben (insbesondere bei den jungen Frauen) und
nach genlgend freier Zeit, nach sinnstiftender Arbeit
und Partizipation werden unter den gegebenen gesell-
schaftlichen Bedingungen offensichtlich nicht oder
nur sehr begrenzt eingelost. Im Ergebnis entsteht Un-
zufriedenheit und teilweise Frustration. Das gilt umso
mehr, je niedriger der soziale Status der Jugendlichen
nach Bildung und Familieneinkommen ausfallt.

In den prekaren Lebenswelten dominiert heute ent-
weder ein aufgesetzt wirkender Zwangsoptimismus
nach dem Motto «lch schaffe es schon irgendwie» oder
sogar offener Pessimismus. In jedem Fall findet sich
massive Angst vor Arbeitslosigkeit. Im Ergebnis wer-
den die eigenen Anspruche an die Berufstatigkeit stark
reduziert: Hauptsache, man findet GUberhaupt einen
Job, wobei eher ein Bild tayloristisch-fordistischer Nor-
malarbeit leitend ist. Wahrend die Schichtzugehdrigkeit
kaum Auswirkungen auf die Auspragung des auf die
Gesellschaft insgesamt bezogenen Optimismus hat, ist
der personliche Optimismus also eindeutig und in ten-
denziell wachsendem Mal3e schichtabhangig.

Dabei zeigen sich grofde Teile der jungen Genera-
tion in gesellschaftspolitischen Fragen durchaus inte-
ressiert und engagiert — sogar in tendenziell wieder zu-
nehmendem MalRe und bei einer Mehrheit nach wie
vor mit einer Orientierung, die eher gemaRigt links von
der Mitte liegt. Dieses Engagement bezieht sich jedoch
hauptsachlich auf organisatorisch eher lockere For-
men und lebensweltlich prasente Themen, bei denen
relativ kurzfristige und sichtbare Erfolge zu erwarten
sind. Hinsichtlich der sensibel wahrgenommenen ge-
sellschaftlichen Problemlagen wird ganz Uberwiegend
dezidiert die institutionelle Politik fr zustandig erklart —
obwohl das Vertrauen in deren Losungskompetenz ge-
ring ist.

Die Distanz gegenuber Parteipolitik und der 6ffent-
lichen politischen Debatte ist dabei in den unteren so-
zialen Schichten besonders stark ausgepragt. Hier
herrscht weniger offensive Ablehnung und Wut vor als
vielmehr Indifferenz, hinter der sich Uberforderungs-
und Ohnmachtsgefuhle verbergen. «Politik» erscheint
hier oft als das Gegenteil von allem, was einen selbst
betrifft und wo man seine eigenen Fahigkeiten sieht.
Wenn sie Uberhaupt prasent ist, dann in sehr perso-
nalisierten Formen und bezogen auf spezifische The-
men wie etwa eigene Diskriminierungserfahrungen.
Allerdings ist auffallig, dass die Selbsteinschatzung als
«politisch interessiert», die laut Shell-Studien in den
unteren beiden Schichten bis 2010, entgegen dem Ge-
samttrend, tendenziell zurickgegangen war, zuletzt
wieder Uberproportional stark angestiegen ist. Das
gesellschaftliche Engagement, das, entgegen dem
zuletzt leicht ricklaufigen Gesamttrend, bei Haupt-

schulerlnnen stabil blieb, ist vom Umfang her ohnehin
kaum geringer ausgepragt als in den hoheren Schich-
ten, es wird nur kaum als «politisch» deklariert. Trotz
der alltaglichen Erfahrung und Verinnerlichung einer
harten Konkurrenzkultur, die soziales Scheitern haufig
durch individualisierte Schuldzuschreibungen zusatz-
lich stigmatisiert, dominiert gerade in den prekaren
Milieus nach wie vor eine positive Wahrnehmung der
sozialen Schutzfunktion des Staates oder starker politi-
scher Fursprecherlnnen. Wenn es linker Politik gelingt,
in dieser Rolle wahrgenommen zu werden, durfte sie
hier also durchaus in der Lage sein, ihre Basis zu er-
weitern. Von besonderer Bedeutung sind dabei offen-
sichtlich die sozial- und jugendpolitischen Folgen der
Sparpolitik auf der Ebene der Kommunen, die im All-
tagsbewusstsein der Jugendlichen haufig sehr prasent
sind — etwa in Form eines eklatanten Mangels an Rau-
men fur die eigene Freizeitgestaltung.

Insgesamt sind Fragen, die den offentlichen Raum
und das Wohnumfeld betreffen, fur eine Mehrheit der
jungen Generation von grof3er Relevanz. Das gilt eben-
so fur die Themen Arbeitsmarkt und Ausbildung sowie
Familie und Altersvorsorge. Auch okologische Pro-
bleme sind in den letzten Jahren, neben der Besorgnis
aufgrund von Krieg, Terrorismus und Auslanderfeind-
lichkeit, wieder wichtiger geworden — allerdings gilt
das vornehmlich fur die hoheren Sozialschichten.

Die Prioritaten und der jeweilige Zugang zu diesen
Politikfeldern variieren stark, je nach der Lebenswelt
und den Stammmilieus, in denen die Jugendlichen so-
zialisiert werden (vgl. hierzu Kapitel 2.2). Wahrend sich
etwa in den relativ privilegierten «sozialokologischen»,
aber auch in den «konservativ-burgerlichen» Lebens-
welten haufiger fest organisierte Formen des politi-
schen Engagements finden, fallen die «experimen-
tellen Hedonisten» mit eher niedrigem bis mittlerem
sozialem Status dadurch auf, dass sie einerseits expli-
zites Desinteresse an «Politik» (gleichgesetzt mit Par-
teipolitik) bekunden, andererseits aber in einer Vielzahl
von politisch relevanten Feldern — meist szenegebun-
den — gedanklich und praktisch involviert sind (wobei
es sich um eher linksaffine Themen und Perspektiven
handelt, etwa Gentrifizierung, Kontrolle des offentli-
chen Raumes, Spaltung zwischen Arm und Reich). Mit
Themen, die die Absicherung der eigenen Biografie be-
treffen, Iasst sich offenbar insbesondere in den mittle-
ren Lagen des sozialen Feldes, bei den «adaptiv-prag-
matischen» Jugendlichen, punkten.

Grundsatzlich lasst sich eine Tendenz zur Verlage-
rung der Gewichte innerhalb des Feldes jugendlicher
Lebenswelten erkennen, wobei sich eine doppelte Po-
larisierung abzeichnet: Einerseits fuhrt der Trend zur
Hoherqualifikation zu einer scharferen Auspragung der
hierarchischen Abgrenzungsmuster, was sich vor al-
lem in nach unten gerichteten Schlie3ungstendenzen
der oberen zwei Drittel und innerhalb dieser Gruppe
noch einmal insbesondere unter den stark aufstiegs-
orientierten Leistungseliten auf3ert. Aber auch die
Spreizung zwischen «traditionellen» und «postmoder-
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nen» Grundhaltungen fallt, vergleicht man die Befunde
der SINUS-Jugendstudie mit den Milieuuntersuchun-
gen zur Gesamtbevolkerung, scharfer aus als unter den
Erwachsenen — wobei die Bewegung hin zu «postmo-
dernen» Haltungen wie «Machen, Erleben, Grenziber-
windung» nach wie vor etwas starker ausfallt als die
entgegengesetzte Regrounding-Tendenz, also das Be-
durfnis nach Halt, Zugehorigkeit und Vergewisserung,
das den «traditionellen» Orientierungen «Sicherheit
und Ordnung» entspricht.

Dabei ist undbersehbar, dass diese Zuspitzung der
Gegensatze vor allem von den mannlichen Jugendli-
chen gepragt ist. Ihr Anteil ist jeweils in den «Randla-
gen» des sozialen Feldes Uberdurchschnittlich hoch;
in den Lebenswelten, die starker in der Mitte gela-
gert sind, ist es umgekehrt. Insgesamt gelingt es den
Madchen und jungen Frauen offensichtlich besser, die
Anforderungen an ein erfolgreiches Selbstmanage-
ment mit sozialen Integrationsbedurfnissen zusam-
menzubringen: Sie sind nicht nur erfolgreicher in den
Bildungsinstitutionen, sondern gleiten auch deutlich
seltener in destruktive Verhaltensweisen oder Karri-
erismus ab. Die Tendenz zur Modernisierung des Ge-
schlechterverhaltnisses wird noch immer eindeutig
eher von ihnen vorangetrieben, wahrend sich bei den
Jungen haufiger Blockaden finden. Die Anspriche der
jungen Frauen an Arbeit und Leben sind tendenziell ho-
her und ausgeglichener auf den Gesamtlebenszusam-
menhang bezogen. Umso deutlicher sind ihnen damit
aber auch die Dilemmata bewusst, vor denen sie ange-
sichts mangelhafter Vereinbarkeitsstrukturen mit dem
Eintritt ins Berufsleben stehen. Der noch immer stark
ausgepragte Wunsch nach Kindern und Familie wird
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im Ergebnis oft nicht eingelost und ist in den letzten
Jahren auch wieder etwas relativiert worden.

Generell lasst sich festhalten, dass grundlegen-
de Entwicklungstrends, wie sie sich gesamtgesell-
schaftlich beobachten lassen, innerhalb der jungen
Generation ebenfalls deutlich — und oft sogar noch
starker — nachweisbar sind. Das gilt fur die scharfere
Ausdifferenzierung sozialer Klassenlagen wie auch
fur die gewachsene — und sozial sehr ungleich ausge-
pragte — Distanz gegenUber dem politischen System.
Die Artikulation neuer, stark subjektivierter Anspriiche
an Arbeit und Leben paart sich dabei mit einer grofsen
Flexibilitat und meist auch Anpassungsbereitschaft
gegenuber wechselnden Bedingungen im Alltag. Die
abwartend-taktierende, manchmal auch opportunis-
tische und auf Nahweltbeziehungen konzentrierte
Grundhaltung hat sich in den vergangenen eineinhalb
Jahrzehnten der Deregulierung offensichtlich fur eine
Mehrheit der jungen Menschen bewahrt. Sie sichert
ihnen alltagliche Handlungsspielraume und kompen-
siert die dennoch vorhandenen Ohnmachtsgefuhle
und die Wahrnehmung beunruhigender Entwicklun-
gen in der Gesamtgesellschaft. Das darunter liegende
Kritik- und Engagementpotenzial wird bisher offenbar
nur begrenzt aktiviert, zeigt sich im mittelfristigen Ver-
lauf aber eher wieder pointierter als nach der Jahrtau-
sendwende. Fur linke Politik finden sich also durchaus
zahlreiche Anknupfungspunkte im Alltagsbewusstsein
Jugendlicher, vor allem im Bereich konkreter, lebens-
weltlich spurbarer Projekte. Nur eines scheint das neo-
liberale Zeitalter der Jugend grundlich ausgetrieben zu
haben: Den Sinn fur Utopien und die Suche nach radi-
kalen gesellschaftlichen Alternativen.
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Die sozialen Lagen, in denen junge Menschen heu-
te aufwachsen, haben sich seit der Jahrtausendwen-
de stark ausdifferenziert und teilweise polarisiert. Das
spiegelt sich auch in den Handlungsorientierungen,
Zukunftserwartungen und Ansprichen der Jugendli-
chen, die in vielerlei Hinsicht auseinanderdriften.

Angesichts des in nahezu allen Milieus gestiegenen
Leistungsdrucks und unsicherer biografischer Pers-
pektiven pragt sich die ungleiche Ausstattung mit oko-
nomischem, sozialem und kulturellem Kapital in den
Bewusstseinslagen scharfer aus. Das gilt etwa fur die
personlichen Zukunftserwartungen, die im unteren
Drittel der Statuspositionen zunehmend skeptischer
ausfallen, wahrend der Optimismus in der oberen Mit-
telschicht und der Oberschicht zuletzt weiter anstieg.
In den durch Hoherqualifikation sozial aufstrebenden
Lebenswelten zeigen sich deutliche alltagskulturelle
SchlieRungsprozesse nach unten. Auch das politische
Interesse und die Anspruche an Arbeit und Leben ent-
wickeln sich entlang der sozialen Hierarchieachse aus-
einander.

Auch quer zur Schichtung nach Familieneinkommen
und Qualifikationsniveaus zeigt sich ein Trend zur Po-
larisierung der alltagsweltlichen Grundorientierungen
zwischen unterschiedlichen jugendlichen Lebens-
welten. Dabei Uberwiegt, starker als in der Gesamt-
bevolkerung, nach wie vor die langfristige Bewegung
zugunsten einer Offnung und Modernisierung der Iden-
titaten: Die aktive Entwicklung der eigenen Individuali-
tat und die Ausbildung einer hohen Sensibilitat fur die
eigenen psychischen und physischen Bedurfnisse ge-
hen einher mit einer neuen Symbiose zwischen eher
traditionellen Werten wie Disziplin, Familienorientie-
rung und Leistungsstreben mit postmaterialistischen
Werten wie Kreativitat und Selbstverwirklichung. Das
Ziel der Entfaltung einer bedUrfnisreichen und viel-
seitigen Personlichkeit bleibt ein treibendes Motiv fur
Emanzipationsprozesse in der jungen Generation. Das
Geschlechterverhaltnis wird in den meisten jugend-
lichen Lebenswelten weiter modernisiert und flexibi-
lisiert, ohne dass damit die Geschlechterunterschiede
eingeebnet wurden. Die Furcht vor steigender Frem-
denfeindlichkeit ist deutlich starker ausgepragt als die
vor steigender Zuwanderung. Allerdings zeigt sich
aufseiten der eher traditionell gepragten Lebenswel-
ten —sowohl in hoheren als auch in niedrigeren Sozial-
lagen —eine deutliche Tendenz, Sicherheit durch die Be-
wahrung oder Wiederherstellung des Althergebrachten
zu erstreben und sich auf die unmittelbaren sozialen
Nahweltbeziehungen zurtckzuziehen. Dies geht mit ei-
ner erhohten Anfalligkeit fir Ressentiments einher.

Die Straffung und Okonomisierung der Ausbildungs-
wege und die ausgepragten Ohnmachtsgefuhle hin-
sichtlich eigener politischer Interventionsmaoglichkei-
ten bewegen die grofde Mehrheit der Jugendlichen
dazu, Unsicherheitserfahrungen, die sich insbesonde-

re auf die eigene Erwerbsbiografie beziehen, vor allem
durch individuelles Leistungsstreben zu meistern. Da-
neben sind die sozialen und 6konomischen Ressour-
cen der Familie und der Freunde zentral fur die Bewal-
tigung der Ubergangspassage ins Erwachsenenleben,
die insgesamt langer und fragiler gewordenen ist. Sta-
bile Nahweltbeziehungen bieten einen essenziellen
emotionalen Schutzraum und praktische Unterstat-
zung.

Als Lebenseinstellung hat sich dabei fir eine Mehr-
heit der jungen Menschen ein flexibler, meist «auf
Sicht» fahrender Alltagspragmatismus bewahrt. Trotz
der Wahrnehmung zahlreicher gesellschaftlicher Be-
drohungen unterstreichen die meisten ihren person-
lichen Grundoptimismus. Gestltzt wird diese Zu-
versicht derzeit auch durch die relative Erholung am
deutschen Ausbildungsmarkt und die Wahrnehmung
der Stabilitat der deutschen Wirtschaft im Vergleich zu
anderen europaischen Volkswirtschaften. In den un-
teren Sozialschichten nimmt der deutlich schwacher
ausfallende Optimismus allerdings Uberwiegend die
Form einer sehr briichigen «Durchbeiler»-Mentalitat
an («Ich schaffe es schon irgendwie»). Teilweise weicht
er auch massivem Statusfatalismus. Arbeitslosigkeit
wird dabei mit personlichem Versagen und sozialem
Anerkennungsverlust identifiziert, die eigenen Anspru-
che an Arbeit werden stark reduziert und sind eher vom
Bild tayloristisch-fordistischer Normalarbeit gepragt.

In den hoch qualifizierten und modernisierten Le-
benswelten sind die Anspriche dagegen deutlich ge-
wachsen: Der Beruf soll sinnstiftend und interessant
sein, Karriere soll nicht auf Kosten der Familie und an-
derer personlicher Bedurfnisse gehen. Das gilt insbe-
sondere fur junge Frauen, die in der Ausbildung in-
zwischen durchschnittlich erfolgreicher sind als ihre
mannlichen Altersgenossen und die entschiedener
einen ausgeglichenen Gesamtlebenszusammenhang
anstreben. Ihnen sind allerdings auch die mangelhaf-
ten Vereinbarkeitsbedingungen deutlicher bewusst.
Die Alternative «Kinder oder Karriere» bleibt fur sie ei-
ne sehr konkrete Problemstellung. Sie fordern dafur of-
fensiv politische Losungen ein.

Generell positioniert sich nach wie vor eine Mehrheit
der Jugendlichen moderat links von der Mitte. Das so-
ziale Engagement, das vor allem in der Nahwelt ver-
ankert ist und auf schnelle, sichtbare Erfolge setzt, ist
durchaus weit verbreitet und relativ konstant. Das poli-
tische Interesse ist — nach einem deutlichen Rickgang
auf dem Hohepunkt der neoliberalen Hegemonie zwi-
schen Mitte der 1990er und Mitte der 2000er Jahre —
im vergangenen Jahrzehnt leicht, aber kontinuierlich
angestiegen. Das gilt allerdings kaum fUr die unteren
Sozialschichten, in denen «Politik» UGberwiegend als
eine fremde Welt wahrgenommen wird, der man mit
Gleichgliltigkeit, aber auch mit Ohnmachts- und Uber-
forderungsgefihlen begegnet —insbesondere dort, wo
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sich Deklassierungserfahrungen auch sozialraumlich
verdichten. Gegenlber 2010 weist die aktuelle Shell-
Studie allerdings eine mogliche Trendwende aus: Nach
einem starken Rickgang seit der Jahrtausendwende
ist das politische Interesse in der untersten Schicht
erstmals Uberproportional stark angestiegen.

Hinzu kommt: Auch bei Hauptschulerlnnen (wie
uberhaupt bei der Mehrheit aller Jugendlichen) lasst
sich ein «unsichtbares Politikprogramm» (Calmbach/
Borgstedt 2012) ausmachen: «Politik» wird so sehr
mit Parteipolitik assoziiert, dass die Auseinanderset-
zung mit eigenen, lebensweltlich prasenten Themen
wie etwa Diskriminierungserfahrungen oder Mangel
an selbstorganisierten jugendkulturellen Raumen per
se als «unpolitisch» deklariert werden. Tatsachlich ist
das soziale und zivilgesellschaftliche Engagement in
den unteren Schichten jedoch kaum geringer als im
Gesamtdurchschnitt.

Besonders ausgepragt zeigt sich diese Paradoxie
aus hohem Engagement und unpolitischem Selbst-
bild in der von den Unter- und Mittelschichten getra-
genen «hedonistischen» Lebenswelt (SINUS 2012), in
der trotz prekarer Lagen ein Streben nach GrenzUber-
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schreitung und intensiven Erfahrungen im Hier und
Jetzt durch szenetypische Aktivitaten im offentlichen
Raum vorherrscht. Linker politischer Aktivismus im
engeren Sinne wird dagegen vor allem von den hoch
qualifizierten (und mehrheitlich weiblichen) Jugend-
lichen der «sozialokologischen» Lebenswelt (SINUS
2012) getragen. Aber auch in den starker traditionell
und materialistisch orientierten Lebenswelten der pre-
karen und mittleren Soziallagen finden sich zahlreiche
AnknUpfungspunkte fur linke Politik: So etwa in der
Betonung der positiven Bedeutung sozialstaatlicher
Absicherungen der Erwerbsbiografie, der Familie, der
Rente und der Gesundheit oder mit Blick auf die Fol-
gen der Sparpolitik in den Kommunen, insbesondere
in der Jugend- und Bildungsarbeit. Auch in den hohe-
ren Schichten spricht sich eine deutliche Mehrheit der
Jugendlichen fur kollektive und politische Losungen
der Grundprobleme der Daseinsvorsorge aus — trotz
der Tatsache, dass der Politik wenig Losungskompe-
tenz zugesprochen wird. Die Distanz und Kritik an den
Parteien bleibt sehr gro3, wahrend beispielsweise Ge-
werkschaften erheblich an Vertrauen zurickgewinnen
konnten.









